
vius thou dk mÙkjnkf;Ro Hkxoku~ dks lkSai nsus dk fu'p; leiZ.k gSA bl fu'p; ds vius thou dk mÙkjnkf;Ro Hkxoku~ dks lkSai nsus dk fu'p; leiZ.k gSA bl fu'p; ds 
fcuk dqN Hkh laHko ugha gSA vxj rqe leiZ.k u djks rks ;ksx dk dksbZ iz'u gh ugha fcuk dqN Hkh laHko ugha gSA vxj rqe leiZ.k u djks rks ;ksx dk dksbZ iz'u gh ugha 
mBrkA ckdh lc phts+ LoHkkor% mlds ckn vkrh gS] lkjh izfd;k leiZ.k ls vkjaHk mBrkA ckdh lc phts+ LoHkkor% mlds ckn vkrh gS] lkjh izfd;k leiZ.k ls vkjaHk 
gksrh gSAgksrh gSA

 & Jheka & Jheka

vius thou dk mÙkjnkf;Ro Hkxoku~ dks lkSai nsus dk fu'p; leiZ.k gSA bl fu'p; ds 
fcuk dqN Hkh laHko ugha gSA vxj rqe leiZ.k u djks rks ;ksx dk dksbZ iz'u gh ugha 
mBrkA ckdh lc phts+ LoHkkor% mlds ckn vkrh gS] lkjh izfd;k leiZ.k ls vkjaHk 
gksrh gSA

 & Jheka

leiZ.kleiZ.kleiZ.k
Jhek¡ ,oa Jh vjfoan ds �kCnksa esa ls p;fur---Jhek¡ ,oa Jh vjfoan ds �kCnksa esa ls p;fur---Jhek¡ ,oa Jh vjfoan ds �kCnksa esa ls p;fur---



 SURRENDER

O Thou of whom I am the instrument,

O secret Spirit and Nature housed in me,

Let all my mortal being now be blent

In Thy still glory of divinity.

I have given my mind to be dug Thy channel mind,

I have offered up my will to be Thy will:

Let nothing of myself be left behind

In our union mystic and unutterable.

My heart shall throb with the world-beats of Thy love,

My body become Thy engine for earth-use;

In my nerves and veins Thy rapture's streams shall move;

My thoughts shall be hounds of Light for Thy power to loose.

Keep only my soul to adore eternally

And meet Thee in each form and soul of Thee.

- Sri Aurobindo
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jk/kk dh izkFkZuk

gs Hkxoku~ gekjs Lokeh euqt:i txnhÌj]

izFke n`fÎ esas gh ftldks tkuk eSaus fut izHkqoj(

 tks dqN Hkh esjk viuk v'ks"k vkxs /kjrh gaw ]

'kh'k >qdkdj pj.kksa esa rq>dks iz.kke djrh gwaA

fy;s vki vius dks eSa dj jgh oanuk rsjh]

gs Hkxoku~ lukru dj Lohdkj vpZuk esjh]

esjh nsg vkSj izk.k eu ds tks rÙo gekjs]

gSa mRlxZ fuosfnr iwtk ds ;s Qwy rqEgkjsA

esjh Hkko&Hkkoukvksa dk izfrQy dEiu]

vkSj eukse; iV ij fcfEcr tks fopkj tks fpUru(

esjs ru dk dks"k dks"k izfrd.k tks esjk 'kksf.kr]

gs Hkxoku~ rqEgkjs pj.kksa esa loZFkk lefiZrA

eSa rsjh ladYi ewfrZ rq>ls tks eq>s feysxk]

lq[k&nq%[k] g"kZ&fo"kkn] ej.k Hkh vFkok thou gksxk]

eaxye; izlkn rsjk vkufUnr 'kh'k /k:axh]

pkgsxk ftl rjg ukFk eSa oSlh lnk jgwaxhA

rsjh bPNk dk >aÑr izfriy v[kaM laxhr]

esjk thou Nan izokfgr gksxk e/kqe; xhrA

& Jhek¡

jk/kk vuU; HkxoRizse dh izfrek gSa & ,slk vuU; HkxoRizse tks izseh ds Å/oZre 

vk/;kfRed lÙkk ls ysdj 'kjhj lÙkk rd lokZax esas ifjiw.kZ vkSj v[kaM gks] ftlesas fd 

fujis{k vkRenku vkSj iw.kZ leiZ.k gks vkSj tks 'kjhj esa rFkk vR;ar tM+ izÑfr esa ijekuUn 

Hkj nsA

& JhvjfoUn
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;ksx&lk/kuk ds nks ekxZ

;ksx lk/kuk ds nks ekxZ gaS] ,d gS riL;k dk vkSj nwljk gS leiZ.k dkA riL;k dk ekxZ dBksj gS] 

bl ekxZ esa rqe loZFkk vius Åij gh fuHkZj jgrs gkss] vius futh lkeF;Z ls gh vkxs c<+rs gksA rqe viuh 

'kfDr ds ifj.kke esa gh Å¡Pks mBrs gks vkSj mlh ds vuqlkj Qy ikrs gksA bl ekxZ esa uhps fxjus dk Hk; 

ges'kk yxk jgrk gSA vkSj ,d ckj fxjs rks rqe xgjh [kkbZ esa tkdj pwj&pwj gks tkvksxs vkSj bldk bykt 

'kk;n gh gks ldsA ijarq nwljk ekxZ] leiZ.k dk ekxZ] fujkin vkSj fuf'pr gSA nwljs 'kCnksa esa] tSlk 

JhjkeÑ".k dgk djrs Fks fd rqe canj ds cPps vkSj fcYyh ds cPps] bu nks esa ls fdlh ,d ekxZ dk 

vuqlj.k dj ldrs gksA canj ds cPps dks b/kj&m/kj ys tk;s tkus ds fy;s viuh ek¡ dh Nkrh ls fpid 

tkuk iM+rk gS] mls viuh ek¡ dks dl dj idM+s jguk iM+rk gS vkSj ;fn dgha mldh eqV~Bh <hyh gks tk;s 

rks og fxj tkrk gSA nwljh vksj] fcYyh dk cPpk viuh ek¡ dks ugha idM+rk] cfYd ek¡ gh mls idMs+ 

j[krh gS] blfy;s u mls dksbZ Hk; gksrk gS u mldk dksbZ mÙkjnkf;Ro( mls rks dsoy bruk gh djuk iM+rk 

gS fd viuh ekrk dh idM+ esa vk tk;s vkSj  ̂ ^ek¡&ek¡** djrk jgsA

 

LeiZ.k dk D;k vFkZ gS \

leiZ.k dk vFkZ gS vius&vkidks Hkxoku~ ds gkFkks esa lkSai nsuk & euq"; tks dqN gS ;k mlds ikl 

tks dqN gS lc Hkxoku~ dks ns nsuk vkSj fdlh pht dks viuk futh u le>uk] vU; fdlh dh bPNk dk 

ugha] dsoy Hkxoku~ dh bPNk dk vuqlj.k djuk] vgadkj ds fy;s ugha cfYd Hkxoku~ ds fy;s thou 

;kiu djukA ---- bldk vFkZ gS fd euq"; vius&vkidks iw.kZ :i ls Hkxoku~ dks ns nsA gka] ij fQj D;k 

gksrk gS \ ;fn rqe iw.kZ :i ls vius&vkidks Hkxoku~ ds gkFkksa esa ns nks rks fQj Hkxoku~ gh ;ksx djrs gSa] rc 

rqe ugha djrs( blfy;s og cgqr dfBu ugha gksrkA ijarq ] ;fn rqe riL;k djrs gks] rks rqe Lo;a ;ksx 

djrs gks vkSj lkjh ftEesnkjh rqEgkjs Åij gksrh gS & cl] ;gh gS ̂ ^[krjk**A ijarq ,sls yksx gksrs gSa tks iwjh 

ftEesnkjh vius Åij j[kuk pkgrs gSa vkSj mlds [krjksa dks Hkh mBkrs gSa] D;ksafd os cgqr Lora=k izÑfr ds 

gksrs gSA laHkor% mUgsa cgqr 'kh?kzrk ugha gksrh & ;fn lQyrk ikusa esa dbZ tUe Hkh yx tk;a rks blls 

mudk dqN ugha curk&fcxM+rkA ijarq dqN nwljs yksx ,sls gksrs gSa tks cgqr 'kh?kz igqapuk pkgrs gSa rFkk 

y{; rd igqapus ds fo"k; esa vf/kd fu%la'k; gksuk pkgrs gSa] gka] ,sls yksx lewph ftEesankjh Hkxoku~ ij 

NksM+ nsrs gSaA
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leiZ.k vkSj izxfr

lPpk iFk gS leiZ.k] Hkxoku~ ds izfr iw.kZ] fujis{k] fcuk 'krZ leiZ.kA ;fn rqe vius&vkidks 

lexz Hkko ls vkSj cnys esa fcuk dqN ekaxs Hkxoku~ dks ns nsrs gks] viuh psruk dks Hkxoku~ dh psruk esa 

iwjh rjg fuefTtr dj nsrs gks rks blls rqEgkjs lc nq%[kksa dk vUr gks tk;sxk & ijarq leiZ.k gksuk pkfg;s 

lok±xh.k] fcuk 'krZ ds] fcuk lkSns ds] ,dne iw.kZ] blesa lHkh dqN vk tkrk gS & lc dkeuk,a] rqEgkjh 

vko';drk,a] rqEgkjh bPNk,a] rqEgkjh ilUnfx;ka] rqEgkjh ukilUnfx;ka] rqEgkjh ekaxsa] rqEgkjs ladYi] 

lHkh dqN tks rqEgkjs bl NksVs&ls O;fDrRo dk fuekZ.k djrk gS vkSj rc rqe 'kkfUr ik yksxs vkSj rqEgkjs 

nq%[k&nnks± dk vUr gks tk;sxkA  & Jhek¡

Hkxoku~ lc dqN dj ldrs gSa] & än; vkSj izÑfr dks 'kq) dj ldrs gS] vkUrj psruk dks txk 

ldrs gSa] inks± dks gVk ldrs gSa] & ;fn O;fDr fo'okl vkSj Hkjksls ds lkFk vius&vkidks Hkxoku~ ds gkFkksa 

es lkSai ns vkSj ;fn og ,slk ,dne iwjh rjg u Hkh dj lds] rks Hkh og ftruk vf/kd djsxk mruh 

vf/kd mls vkarfjd lgk;rk feysxh vkSj iFk&izn'kZu izkIr gksxk rFkk vUrj esa Hkxoku~ dh vuqHkwfr 

c<+rh tk;xhA ;fn 'kadk'khy eu viuh fØ;k de dj ns vkSj uezrk rFkk leiZ.k&o`fÙk c<+rh tk, rks 

;g iwjh rjg laHko gksuk pkfg;s vkSj rc blds vfrfjDr fdlh vkSj cy ;k riL;kdh t:jr ugha 

jgrh] cl ;gh i;kZIr gksrk gSA  & Jh vjfoan

leiZ.k] LokiZ.k vkSj vkRe&fuosnu

vius thou dk mÙkjnkf;Ro Hkxoku~ dks lkSai nsus dk fu'p; leiZ.k gSA bl fu'p; ds fcuk 

dqN Hkh laHko ugha gSA vxj rqe leiZ.k u djks rks ;ksx dk dksbZ iz'u gh ugha mBrkA ckdh lc phts+ 

LoHkkor% mlds ckn vkrh gS] lkjh izfØ;k leiZ.k ls vkjaHk gksrh gSA rqe Kku ds }kjk ;k HkfDr ds }kjk 

leiZ.k dj ldrs gksA rqEgsa izcy varHkkZl gks ldrk gSS fd dsoy Hkxoku~ lR; gSa vkSj ,d T;ksfreZ; 

foÌkl gks ldrk gS fd Hkxoku~ ds fcuk rqEgkjk dke ugha py ldrk ;k rqEgkjs vanj lgt ;g Hkko mB 

ldrk gS fd lq[kh gksus dk ;gh ,dek=k ekxZ gS] ,d izcy pSR; bPNk gks ldrh gS fd rqe iwjh rjg 

Hkxoku~ ds gks tkvks] rqe dgks% ̂ ^eSa Lo;a viuk ekfyd ugha g¡w ]** vkSj viuh lÙkk dh iwjh ft+Eesnkjh lR; 

dks LkkaSi nksA blds ckn vkrk gS vkRe&fuosnu% ^^;g jgk eSa] fofo/k xq.kksa dk] vPNs&cqjs] va/ksjs&mtkys 

xq.kksaokyk tUrqA eSa vius&vkidks rqEgkjs gkFkksa esa vfiZr djrk g¡w ] tSlk gw¡ oSlk gh nsrk gw¡] esjs lc 

Å¡p&uhp] esjs vius ijLij&fojks/kh vkosxksa vkSj o`fÙk;ksa ds lkFk eq>s Lohdkj dj yks & esjs lkFk tks pkgks 

djksA**

rqe vius vkRenku ds dky esa vius&vkidks ml dsaæh; pSR; ladYids pkjksa vksj laxfBr 

djuk 'kq: djrs gks ftlus igyk fu.kZ; fy;k FkkA rqEgsa viuh izÑfr ds lHkh fojks/kh rÙoksa esa lkeatL; 

LFkkfir djuk gS] mUgsa ,d&,d djds ysuk vkSj dsafæ; lÙkk ds lkFk ,d:i djuk gSA rqe ,d 
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lgt&LokHkkfod xfr esa vius&vkidks Hkxoku~ dks ns ldrs gks ij bl ,dhdj.k ds fcuk mUgsa 

vius&vkidks izHkkodkjh <ax ls ns lduk laHko ughaA rqe ftrus vf/kd ,dhHkwr gks ldks] 

vkRe&nkudks pfjrkFkZ djusds fy;s mrus gh vf/kd ;ksX; gks ldksxsA vkSj tc ,d ckj vkRe&nku iw.kZ 

gks tkrk rks vkRe&fuosnudh ckjh vkrh gS % ;g pfjrkFkZrk dh lkjh izfØ;k dk eqdqV gS] thus dh vafre 

lh<+h gS] blds ckn dksbZ dfBukbZ 'ks"k ugha jg tkrh] lc vklkuh ls pyrk gSA ij rqEgsa ;g ugha Hkwyuk 

pkfg;s fd rqe ,d ckj esa gh lexz Hkko ls lefiZr ugha gks ldrsA

iw.kZ vkRe&fuosnu fu%lansg ljy pht ugha gS vkSj ;fn bl lkjs dks rqEgsa vius&vki gh] vius gh 

Lora=k O;fDrxr iz;Ru ds }kjk djuk gksrk rks blesa vfuf'pr :ils yEck le; yx tkrkA ij tc 

Hkkxor Ñik rqEgkjs lkFk gksrh gS rks Bhd ,slk ugha gksrkA tc&rc Hkxoku~ dh vksj ls tjk&lk ncko 

iM+us ij] dHkh bl fn'kk esa vkSj dHkh ml fn'kk esa tjk&lk osx fey tkus ij dke vis{k;k dkQh ljy gks 

tkrk gSA fu'p; gh le; dh yEckbZ O;fDr&O;fDr ij fuHkZj djrh gS] fQj Hkh bls cgqr gh NksVk fd;k 

tk ldrk gS ;fn rqe lpeqp ,d n`<+ ladYi dj yksA ladYi gh og pht gS ftldh lokZf/kd t:jr gS 

& ladYi gh lc dqaft;ksa dh dqath gSA

 

D;k buesa Hksn fd;k tk ldrk gS \

vxj rqe cky dh [kky fudkyuk pkgks] rks vkRe&fuosnu] vkRe&leiZ.k vkSj viZ.k esa Hksn 

fd;k tk ldrk gSA ;s rhuksa vyx&vyx igyw gks ldrs gSaA ysfdu rHkh tc gesa lpeqp tfVyrk,a 

mRiêk djuh gksaA D;ksafd fy[krs le;] tSlk fd eSa dg pqdh gaw ] okD; dh y; ds vuqlkj ge ,d 'kCn 

dh txg nwljk j[k ldrs gSa] vkSj vFkZ ogh cuk jgrk gSA D;ksafd vxj rqe Hksn djuk pkgks] rks rqjUr rqe 

fo'ks"k.k yxkus ds fy;s ckf/kr gksrs gks] gS u- - -  dsoy 'kCnksa dks yks] ^^vkRefuosnu] viZ.k vkSj 

vkRe&leiZ.k** - - -A vc] vxj rqEgsa Hksn djuk gS] rks rqe dgrs  gks ̂ ^iw.kZ vkRe&leiZ.k**] ̂ ^vkaf'kd 

vkRe&fuosnu** - - -A gS u] rqEgsa fo'ks"k.k tksM+us gh iM+rs gSa % ;g 'kCn i;kZ;okph gSaA

 

,dek=k Hkxoku~ dks pkguk

;ksx ek=k Lo:ir% ,d uwru tUe gSA bldk vFkZ euq"; ds lk/kkj.k eukse; ,oa LFkwy thou ls  

fudydj ,d mPprj vk/;kfRed psruk vkSj egÙkj rFkk fnO;rj lÙkk esa tUe ysuk gSA tc rd ,d 

fo'kkyrj vk/;kfRed thou dh vko';drk ds izfr izcy tkx`fr ugha gks tkrh rc rd fdlh Hkh ;ksx 

dk lQyrkiwoZd izkjEHk rFkk vuqlj.k ugha fd;k tk ldrkA ftl vkRek dks bl xaHkhj ,oa c`gÙkj 

ifjorZu ds fy;s vkãku izkIr gqvk gS og blds iFk ij ukuk izdkj ls inkiZ.k dj ldrh gSA - - - oLrqr% 
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iqdkj lnk lk/kd dh izd`fr vkSj ifjfLFkfr ds vuqlkj vkrh gSA

ijUrq ;g pkgs tSls Hkh vkos] eu vkSj bPNk&'kfDr dk fu.kZ; vko';d gS vkSj] mlds 

ifj.kkeLo:i] iw.kZ rFkk veks?k vkRe&fuosnu HkhA lÙkk esa ,d uohu vk/;kfRed fopkj'kfDr dk 

Lokxr vkSj Å/oZ dh vksj vfHkeq[krk] Kku dk izdk'k] ,d ,slk fn'kk&ifjorZu ;k :ikUrj ftls 

bPNk&'kfDr vkSj änxr vHkhIlk ,dne xzg.k dj ysa & ;g lc ,d ,slh osx;qDr izfØ;k gS ftlesa 

lHkh ;ksxtU; Qy cht&:i esa fo|eku gSaA fdlh mPprj ijrÙo dh dksjh dYiuk ;k ckSf)d ftKklk 

dks gekjk eu pkgs fdruh Hkh :fp vkSj n`<rk ds lkFk D;ksa u viuk ys]  fdUrq gekjs thou ij bldk 

rc rd dqN Hkh izHkko ugha gksxk tc rd än; bls bl :i esa vaxhdkj u dj ys fd ;gh ,d pkgus 

;ksX; oLrq gS vkSj bPNk 'kfDr bl :i esa Lohdkj u djys fd ;gh ,d djus ;ksX; dk;Z gSA dkj.k] 

vkRek ds lR; dks dsoy fopkj dk fo"k; gh ugha cukuk gS vfirq] mls thou esa mrkjuk Hkh gS vkSj mls 

thou esa ykus ds fy;s lÙkk dh ,d laxfBr ,dkxzrk vfuok;Z :i ls vko';d gSA ftl vfregku~ 

ifjorZu dks ;g ;ksx lkf/kr djuk pkgrk gS og foHkDr bPNk&'kfDr ls] ;k 'kfDr ds ,d LoYi va'k 

ls] ;k nksyk;eku eu ls lEikfnr ugha gks ldrkA tks O;fDr Hkxoku~ dks ikuk pkgrk gS mls Hkxoku~ ds  

izfr vkSj dsoy Hkxoku~ ds gh izfr vius&vkidks mRlxZ djuk gksxkA

 

lPpk leiZ.k rqEgsa foLr`r djrk gS

leiZ.k ls gekjk vk'k;--- Lor%LQwrZ vkRenku ls gS] vius&vkidks iwjh rjg Hkxoku~ dks] ,d 

,slh mPprj psruk dks ns nsuk ftlds rqe ,d vax gksA leiZ.k rqEgkjk åkl ugha djsxk] cfYd rqEgkjh 

o`f) djsxk] og rqEgkjs O;fÚRo dks ?kVk;sxk ugha] u mls nqcZy djsxk] u mldk uk'k gh djsxk] cfYd og 

mldks lqn`<+ cuk;sxk] mldk mRd"kZ djsxkA leiZ.k dk vFkZ gS nsus ds iw.kZ vkUkUn ds lkFk eqÚ&Hkko ls 

vkSj iw.kZ :i ls nsuk] blesa cfynku dk dksbZ Hkko ugha gSaA ;fn rqeesa t+jk&lk Hkh ,slk Hkko gks fd rqe 

cfynku dj jgs gks rks fQj og leiZ.k ugha jgrkA D;ksafd bldk rks ;g vFkZ gqvk fd rqe vius&vkidks 

cpk;s j[kuk pkgrs gks vFkok ;g fd rqe vfuPNkiwoZd ;k d"V vkSj iz;kl ds lkFk nsus dh ps"Vk dj jgs 

gks] rqEgsa nsus dk vkuan ugha feyrk] 'kk;n rqEgkjs vanj nsus dk Hkko rd ugha gksrkA tc dHkh rqe fdlh 

dke dks viuh lÙkk ij ncko Mkydj djrs gks rc rqe ;g fu'p;iwoZd tku yks fd rqEk ml dke dks 

xyr rjhds ls dj jgs gksA lPpk leiZ.k rqEgsa fo'kky cukrk gS] rqEgkjh {kerk esa o`f) djrk gS] og 

rqEgkjs xq.k vkSj ek=kk ds ifjek.k dks bruk c<+krk gS ftruk rqe vius&vki u c<+k ikrsA xq.k vkSj ek=kk 

dh ;g ubZ o`f) igys tks dqN rqe IkzkIr dj ldrs Fks mlls fHkêk izdkj dh gS % rqe fdlh nwljs gh txr~ esa 

izos'k djrs gks] fdlh fo'kkyrk esa] ftlesa leiZ.k fd;s fcuk u igq¡p ikrsA ;g rks ,sls gh gS tSls leqæ esa 

ty dh ,d cw¡n fxjrh gSA vxj mlus viuk i`Fkd~ vfLrRo cuk;s j[kk rks og ek=k ty dh ,d cw¡n 
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jgsxh] blls vf/kd dqN ugha] ,d NksVh cw¡n tks vius bnZ&fxnZ dh fo'kkyrk ls dqpyh tk;sxh] D;ksafd 

mlus leiZ.k ugha fd;k gSA ijarq leiZ.k dj nsus ij] og ml leqæ ds lkFk ,d gks tkrh gS vkSj lexz 

leqæ dh izd`fr vkSj 'kfDr vkSj fo'kkyrk dk vax cu tkrh  gSA

bl xfresa fdlh rjgdh lafnX/krk ;k vLi"Vrk ugha gksrh] ;g Li"V cyoku~ vkSj fuf'pr gksrh 

gSA ;fn dksbZ NksVk&lk ekuo eu Hkkxor fojkV~ eu ds lkeus [kM+k gks vkSj fQj Hkh vius i`FkdRo ls 

fpidk jgs] rks og tks dqN gS ogh cuk jgsxk] ,d NksVk&lk ifjlhfer inkFkZ tks mPprj l}Lrqds 

LoHkkodks ugha tku ldrk] mlds laidZ esa ugha vk ldrkA ;s nksuksa ,d&nwljs ls vyx cus jgrs gS vkSj 

xq.k rFkk ek=kk dh n`f"V ls ,d&nwljs ls loZFkk fHkêk jgrs gSaA ijarq ;fn og NksVk&lk ekuo eu leiZ.k djs 

rks og Hkkxor fojkV~ eu esa fueXu gks tk;xk] xq.k vkSj ek=kk esa Hkh mlds lkFk ,d gks tk;xkA bl rjg 

og dsoy viuh lhekvksa vkSj fod`fr;ksa ds flok; dqN u [kks;sxk vkSj blls ik ysxk viuh fo'kkyrk 

vkSj izdk'keku foeyrk dksA mlds NksVs&ls vfLrRo dk LoHkko cny tk;xk vkSj og ftl egÙkj lR; 

dks leiZ.k djrk gS mlds LoHkko dks /kkj.k dj ysxkA ijarq ;fn og fojkV~ eu dk izfrjks/k djs] mlds 

lkFk ;q) djs] mlds fo:) foæksg djs rks nksuksas ds chp ,d yM+kbZ vfuok;Z gks tk;xh vkSj fojkV~ eu dk 

ekuo euij ncko iMs+xk vkSj tks fucZy vkSj NksVk gS og cyoku~ vkSj cM+s dh 'kfDreÙkk vkSj vferrk 

esa lek tk;xkA ;fn og leiZ.k u djs rks mldh ,dek=k xfr ;gh gS fd og pwl fy;k tk; vkSj mldk 

var gks tk;A tks ekuo izk.kh Hkkxor eu ds Li'kZ esa vk;sxk vkSj leiZ.k djsxk og ns[ksxk fd mldk 

viuk eu vius vKku vkSj va/kdkj ls rqjar 'kq) gksus yxk gS vkSj og Hkkxor fojkV~ eu dh 'kfDr vkSj 

Kku esa Hkkx ysus yxk gSA vkSj ;fn og lkeus [kM+k jgs] fdUrq i`Fkd~ Hkko ls] fcuk fdlh laLi'kZ ds] rks og 

tks dqN gS ogh cuk jgsxk] ml vifjes; fo'kkyrk esa ty dh ,d cwanA vkSj ;fn og foæksg djs rks og 

vius eu dks xaok nsxk] mldh 'kfDr;ka {kh.k gksus  yxsaxh vkSj yqIr gks tk;sxhA vkSj tks ckr eu ds fy;s 

lR; gS ogh izd`fr ds vU; lc Hkkxksa ds fy;s Hkh lR; gSA ;g ,slk gS tSls rqe fdlh ,sls euq"; ds lkFk 

yM+ks tks rqels cgqr vf/kd rxM+k gks] rks rqEgsa cl flj QqM+okus dk gh ykHk gksxkA rqe ml pht ls 

D;ksadj yM+ ldrs gks tks rqels yk[kksa xquh cyoku~ gS \ izR;sd ckj tc rqe fonzksg djksxs rc rqEgsa ,d 

vk?kkr igqapsxk vkSj izR;sd vk?kkr rqEgkjh 'kfDrds ,d Hkkxdks gj ysxk] ;g oSlh gh ckr gS tSls dksbZ 

vius ls cgqr vf/kd cyoku~ izfr}a}h ds lkFk eqf"V ;q) esa mrjs vkSj ?kwals ij ?kawlk [kkrk tk; vkSj gj 

?kawlk mls vf/kdkf/kd detksj cukrk tk; vkSj vUresa og iNkM+ [kk tk;A blesa fdlh ladYi&'kfDr 

ds gLr{ksi dh vko';drk ugha gksrh] ;g dke vki&ls&vki gks tkrk gSA ;fn rqe fo'kkyrk ds fo:) 

foæksg djds mlls Vdjkvks rks blds flok; vkSj dksbZ ifj.kke gks gh ugha ldrkA tcrd rqe vius 

dksusesa iM+sa jgks vkSj lk/kkj.k thou fcrkrs jgks rcrd rqEgsa dksbZ ugha Nwrk ;k dksbZ rqe ij pksV ugha 

djrk] fdUrq tgka rqe Hkxoku~ ds laLi'kZ esa vk;s fd rqEgkjs fy;s dsoy nks gh ekxZ jg tkrs gSaA ;k rks rqe 

leiZ.k djks vkSj mlesa vius&vkidks feyk nks vkSj rqEgkjk leiZ.k rqEgsa fo'kky vkSj efgekfUor djsxk( 

;k fQj rqe foæksg djks vkSj rc rqEgkjh lc laHkkouk,a lekIRk gks tk;sxh vkSj rqEgkjh 'kfDr;ka {kh.k 
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gksdj u"V gksus yxsxh vkSj rqeesals f[kapdj ml nso esa lek tk;sxh ftldk rqe fojks/k dj jgs gksA

leiZ.k ds fo"k;esa cgqr ls HkzkUr fopkj QSys gq, gSA ,slk yxrk gS fd vf/kdrj yksx le>rs gSa 

fd leiZ.k djusdk vFkZ gS O;fDrRo dk foltZu] fdUrq ;g ,d xgjh Hkwy gSA dkj.k] O;fDrds 

vfLrRo dk iz;kstu gS Hkkxor psruk ds ,d igyw dh vfHkO;fDr] vkSj bl igyw ds LoHkkoxr /keZ ds 

izdk'ku ls gh mlds O;fDrRo dh jpuk gksrh gSA blfy;s Hkxoku~ dh vksj mfpr Hkko j[kus ls ;g 

O;fDrRo {kh.k vkSj fod`r djusokys fuEu izd`fr ds izHkkoksa ls eqDr gks tkrk gS vkSj vf/kd 'kfDr laiêk 

gksdj] vius Lo:i esa vf/kd izfrf"Br gksrk gS vkSj vf/kd iw.kZ cu tkrk gSA mlds O;fDrRo dk lR; 

vkSj lkeF;Z vius vf/kd fof'k"V :i esa pedus yxrk gS] mldk pfj=k vf/kd ;FkkFkZ :iesa izR;{k 

gksrk gS tSlk fd ml le; laHko u gksrk tc og lkjs vKku vkSj vU/kdkj ls] fuEu izd`fr dh lkjh 

xanxh vkSj [kksV ls feyk gqvk FkkA vc mldk O;fDrRo ÅapkbZ esa vkSj efgek esa c<+us yxrk gS] mldh 

{kerk esa o`f)gks tkrh gS rFkk mldh vf/kdrj laHkkouk,a fl) gksus yxrh gSA ijarq ;g mnkr djusokyk 

ifjorZu ykusds fy;s O;fDr dks igys ml lcdk R;kx djuk gksxk tks lR; LoHkko dks fod`r] lhfer 

vkSj reksxzLr djds mlds lPps O;fDrRo dks cU/kuesa Mkyrk] uhps dh vksj fxjkrk rFkk fo:i cukrk gS 

( mls vius&vki esa ls mu lc rÙoksa dks fudky Qsaduk gksxk tks lk/kkj.k euq"; dh vKkue;h] fuEu 

fØ;kvksa ls rFkk mlds vU/ks&yaxM+s lk/kkj.k thou ls laca/k j[krs gSaA lcls igys mls viuh dkeukvks 

adk R;kx djuk gksxk( dkj.k] dkeuk fuEu izd`fr dh lcls vf/kd relkPNêk fØ;k gS vkSj ;g euq"; 

dks lcls vf/kd relkPNêk djrh gSA dkeuk,a nqcZyrk vkSj vKku dh xfr;ka gSa vkSj ;s rqEgsa viuh 

nqcZyrk rFkk vKku ls cka/ks j[krh gSaA yksxksa dh /kkj.kk gS fd dkeuk,a muds vius vUnj mRiêk gksrh gSa] 

os eglwl djrs gSa fd ;s ;k rks muds vius&vki esa ls iSnk gksrh gS ;k muds vius vUnjls mBrh gSa] 

fdUrq ;g ,d Hkwy gSA dkeuk,a va/kdkjxzLr fuEu izd`fr ds fo'kky leqnz dh ygjsa gSa vkSj ,d O;fDrls 

nwljs O;fDresa igqaprh jgrh gSA euq"; dkeuk dks vius&vkiesa iSnk ughaa djrs] cfYd ;s ygjsa mu ij p<+ 

vk;k djrh gSa] tks dksbZ buds fy;s [kqyk gks ;k ftlus vius cpko dk izcU/k u fd;k gks og budh 

idM+ esa vk tkrk gS vkSj buds FkisM+ksa dks [kkrk gqvk b/kj&ls&m/kj Mksyrk jgrk gSA dkeuk euq"; dks 

vfHkHkwr djds] mlij vf/kdkj djds mls foosd djus yk;d ugha jgus nsrh vkSj mlesa ,slh /kkj.kk 

tek nsrh gS fd bl ¼dkeuk½ dh vfHkO;fDr djuk Hkh mlds vius LoHkko dk ,d vax gh gSA ij lp rks 

;g gS fd euq"; ds lR; LoHkko ds lkFk bldk dqN Hkh lEcU/k ugha gksrkA bZ";kZ] Mkg] ?k`.kk vkSj  fgalk 

vkfn lHkh fuEurj vkosxksa ds lEcU/k esa ;gh ckr gSA ;s Hkh os xfr;ka gS tks rqEgsa idM+ ysrh gSa] os ygjsa gS 

tks rqeij p<+ vkrh vkSj rqEgsa ijkftr djrh gSa( budk lR; pfj=k ;k lR; LoHkko ls dksbZ lEcU/k ugha gS] 

cfYd ;s rks mUgsa fo:i cukrh gSaA ;s rqEgkjk okLrfod ;k vfoHkkT; vax ugha gSa] cfYd ;s bZn&fxnZ ds ml 

va/kdkje; leqæksa ls vkrh gS ftuesa fuEu izd`frdh 'kfDr;ka fopj.k djrh gSA bu dkeukvksaesa] bu 

vkos'kksaesa dksbZ O;fDrRo ugha gksrk] buesa rFkk budh fØ;kvksaesa ,slh dksbZ pht ugha gksrh tks rqEgkjs fy;s 

[kkl gks] ;s blh :iesa lHkh ds vUnj izdV gksrh gSaA eu dh vKkue; xfr;ka] O;fDrRo dks <d nsusokyh 
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rFkk mldh o`f) vkSj lkFkZdrk dks {kh.k djusokyh HkzkfUr;ka] lUnsg vkSj dfBukb;ka Hkh] blh ewy ls 

vkrh gS] ;s xqtjrh gqbZ ygjsa gS vkSj tks dksbZ budh idM+esa vkusds fy;s vkSj vU/ks midj.k dh rjg dke 

vkusds fy;s rS;kj gks mls idM+ ysrh gSA fQj Hkh] izR;sd euq"; ;g fo'okl fy;s fQjrk gS fd ;s xfr;ka 

mldk viuk vax vkSj  mlds vius Lora=k O;fDrRo dh cgqeqY; mit gSA bruk gh ugha] ,sls yksx Hkh gSa 

tks buls vkSj viuh v{kerkvksa ls fpids jgrs gSa ekuksa ;s gh mudh Lora=krk dk fpß ;k lkj gSA

 

;ksx&ekxZ esa D;k&D;k [krjs gSa\ D;k ;ksx ik'pkR; yksxksa ds fy;s fo'ks"k :i ls [krjukd gS \ fdlh 

us dgk gS fd iwoZds yksxksads fy;s ;ksx djuk vuqdwy gks ldrk gS fdUrq ik'pkR; yksxksa ij bldk 

vlj muds ekufld larqyu dks fcxkM+ nsrk gSA

IkwohZ; yksxksa dh vis{kk ik'pkR; yksxksa ds fy;s ;ksx vf/kd [krjukd ugha gSA lc dqN bl ckrij fuHkZj 

gS fd rqe blesa fdl Hkkols vkrs gksA ;ksx [krjukd vo'; gks tkrk gS ;fn og vius fy;s ;k 

LokFkZflf) ds fy;s fd;k tk;A vkSj blds foijhr] ;fn rqe mldh ifo=krk dh Hkkouk dks fy;s gq, vkSj 

;g ;kn j[krs gq, fd rqEgkjk y{; Hkxoku~ dks ikuk gS] ;ksx djks rks fQj ;ksx ls fdlh izdkj dk Hk; ugh 

jgrk] cfYd og lk{kkr~ {kse vkSj lqj{kk cu tkrk gSA

dfBukb;ksa vkSj [krjs rks rc mifLFkr gksrs gS tc yksx Hkxoku~ ds fy;s ;ksx&lk/kuk ugha djrs] 

cfYd fdlh 'kfDr dh izkfIr ds fy;s ;k ;ksx dh vkM+ esa fdlh egÙkokdka{kk dh iwfrZ ds fy;s ;ksx djrs 

gSA ;fn rqe egÙkokdka{kkvksa ls NqVdkjk ugha ik ldrs rks bldk Li'kZ er djks] ;g vkx gS tks tyk nsrh 

gSA

;ksx&lk/kuk ds nks ekxZ gS] ,d gS riL;k dk vkSj nwljk gS leiZ.kdkA riL;kdk ekxZ dBksj gS] 

bl ekxZesa  rqe loZFkk vius Åij gh fuHkZj jgrs gks] vius futh lkeF;Zls gh vkxs c<+rs gksA rqe viuh 

'kfDrds ifj.kkeesa gh Åaps mBrs gks vkSj mlhds vuqlkj Qy ikrs gksA bl ekxZesa uhps fxjus dk Hk; 

ges'kk yxk jgrk gSA  ijarq nwljk ekxZ] leiZ.kdk ekxZ fujkin vkSj fuf'pr gSA ijarq if'pe okyksas dks 

blesa dfBukbZ gksrh gSA mUgsa ;g f'k{kk feyh gS fd os mu lHkh pht+ks ls Mjsa vkSj cpsa tks mudh O;fDrxr 

Lok/khurk ij gkFk c<+k;saA os O;fDrRo dh Hkkouk dks viuh ekrk ds nw/k ds LkkFk&LkkFk ihrs gSaA vkSj 

leiZ.k dk vFkZ gS bl lcdk R;kxA bl leiZ.k&ekxZ dks ;fn rqe iw.kZ :i ls vkSj lPpkbZ ds lkFk viuk 

yks rks dksbZ xaHkhj dfBukbZ ;k dksbZ Hk; ugha jgrkA iz'u dsoy lPpkbZ dk gSA ;fn rqe lPps ugha gks rks 

;ksx&lk/kuk vkjaHk er djksA ekuoh fo"k;ksa es /kks[kk&/kM+h py ldrh Fkh] fdarq Hkxoku~ ds lkFk O;ogkj 

djus esa /kks[ks ds fy;s dksbZ LFkku ugha gSA rqe bl ekxZ ij rHkh fujkin gksdj ;k=kk dj ldrs gks tc rqe 

_tq] fu"diV rFkk iwjh rjg [kqys gq, gks] tc rqEgkjk ,dek=k /;s; Hkxoku~ dk lk{kkRdkj djuk] mUgsa 

ikuk vkSj muds }kjk ifjpkfyr gksuk gksA
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,d vkSj [krjk gS] vkSj og gS dkeokluk ds laca/kesaA ;ksx ifo=k djus dh izfØ;k esa mu lHkh 

oklukvksa vkSj bPNkvksa dks tks rqe esa fNih iM+h gS] m?kkM+ nsxk vkSj mudks Åijh ry ij mBk yk;sxkA vkSj 

rqEgsa ;g lh[kuk gksxk fd u rks bu phtksadks fNik;k tk; vkSj u budh vogsyuk dh tk;A rqEgsa bu lc 

phtksadk eqdkcyk djuk gksxk] buij fot; izkIr djuh gksxh vkSj bUgsa ,d u;s lkps esa <+kyuk gksxkA 

vLrq] ;ksxdk igyk izHkko gksrk gS ekufld la;e dks gVk nsuk] blls lk/kd dh os vr`Ir okluk,a] tks 

mlds vanj lks;h iM+h jgrh gSa] gBkr~ eqDr gksdj Åij mHkM+ vkrh gSa vkSj ml ij vkØe.k djrh gSaA 

tc rd bl ekufld la;e dk LFkku Hkkxor~ la;e ugha ys ysrk rcrd laØe.kdky jgrk gS vkSj bl 

dky esa rqEgkjh lPpkbZ vkSj leiZ.k dLkkSVh ij dls tkrs gSaA dke&okluk vkSj bl izdkjds nwljs vkos'kksa 

dks cy feyus dk izk;% ;g dkj.k gksrk gS fd yksx buij cgqr vf/kd /;ku nsrs gSa] cgqr rhozrkds lkFk 

budk% fojks/k djrs gS vkSj fuxzg }kjk bUgsa jksds j[kuk] vius vanj gh fdlh rjg nck;s j[kuk pkgrs gSaA 

ijarq rqe fdlh phtds ckjsesa ftruk vf/kd lksprs gks vkSj dgrs gks % ̂ ^eSa mls ugha pkgrk] eSa mls ugha 

pkgrk]** mruk gh vf/kd mlls ca/krs tkrs gksA rqEgsa djuk ;g pkfg;s fd ml pht dks vius ls nwj j[kks] 

mlls laca/k rksM+ yks] ml ij de&ls&de /;ku nks vkSj bl ij Hkh ;fn og dHkh rqEgkjs fparu esa vk;s rks 

mlls mnklhu vkSj fufyZIr jgksA ;ksx dk nokc iM+us ds dkj.k tks bPNk,a vkSj okluk,a Åij mHkM+vkrh 

gSa mudk vuklDr jgdj] 'kkafr ds lkFk eqdkcyk djuk pkfg;s] ;g le>uk pkfg;s fd ;s fotkrh; 

oLrq,a gSa vFkok cká txr~dh phtsa gSa ftuls rqEgkjk dksbZ laca/k ugha gSA mUgsa Hkxoku~ dks lkSai nsuk pkfg;s 

rkfd Hkxoku~ mudks vius gkFkesa ys ys vkSj mudk :ikarj dj nsaA

,d ckj ;fn rqe vius&vkidks Hkxoku~ dh vksj [kksy pqds gks] ;fn Hkxoku~ dh 'kfDr ,d ckj 

rqeesa mrj pqdh gS vkSj fQj Hkh rqe iqjkuh 'kfDr;ksa ds lkFk laca/k cuk;s j[kuk pkgrs gks rks rqe vius 

fy;s d"V] dfBukbZ vkSj [krjs eksy ys jgs gksA rqEgsa lko/kku jguk pkfg;s vkSj bldk [;ky j[kuk 

pkfg;s fd dgha rqe Hkxoku~ dh vkM+ esa viuh bPNkvksa dks rks larq"V ugha dj jgsA ,sls cgqr&ls 

Lo;a&fu;qDr xq: gS tks blds flok; dqN ugha djrsA ;fn rqe lh/ks ekxZ ls HkVd tkvks] rqeesa FkksM+k lk 

Kku rks gks] fdUrq dkQh 'kfDr u gks] rks ,d fo'ks"k izdkj ds lÙo ;k lÙkk,a rqeij vf/kdkj tek ysrh gSa] 

rqEgsa viuk f[kykSuk cuk ysrh gSa vkSj varesa rqEgsa fuxy tkrh gSA tgka dgha diV gS ogh [krjk gSA rqe 

Hkxoku~ dks /kks[kk ugha ns ldrsA D;k rqe Hkxoku~ ds ikl ;g dgrs gq, vkrs gks% ̂ ^eS vkids lkFk ,d gks 

tkuk pkgrk gw¡** vkSj rqEgkjs euesa gksrk gS % ̂ ^eS 'kfDr vkSj Hkksx pkgrk gw¡** \ lko/kku ! ;fn ,slk gS rks 

rqe lh/ks dxkj ds fdukjs dh vksj c<+s tk jgs gksA fQj Hkh lR;kuk'k ls cpuk cgqr lgt gSA ,d ckyd 

dh rjg gks tkvks] vius&vkidks Hkxorh ekrk ds viZ.k dj nks] mudh xksn esa jgks] fQj rqEgkjs fy;s dksbZ 

[krjk ugha jg tk;xkA

bldk ;g vFkZ ugha fd rqEgsa vU; dfBukb;ksadk lkeuk djuk gh ugha iM+sxk vFkok rqEgsa fdUgha 

fo?u ck/kkvksa ls ;q) djuk vkSj muij fot; izkIr djuk gh ugha gksxkA leiZ.k dk vFkZ ;g ugha fd 

lk/kuk esa lrr] ck/kkjfgr vkSj ljy izxfrds fy;s dksbZ ijokuk fey x;kA bldk dkj.k ;g gS fd 
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vHkhrd u rks rqEgkjh lÙkk ,d gqbZ gS u rqEgkjk leiZ.k gh vuU; vkSj iw.kZ gks ik;k gSA rqEgkjk ,d Hkkx 

gh leiZ.k djrk gS ( vkt ,d Hkkx rks dy nwljkA ;ksx&lk/kukdk lkjk iz;kstu gh ;g gS fd lÙkkds 

lHkh fc[kjs gq, Hkkxksa dks bdV~Bk djds vfoHkkftr ,drk esa x<+k tk;A tcrd ;g ugha gks tkrk 

rcrd dfBukb;ksa ls & mnkgj.kds fy;s lansg] mnklh ;k nqfo/kk tSlh dfBukb;ksa ls rqEgkjk fiaM ugha 

NwV ldrkA lkjk txr~ fo"k ls Hkjk gqvk gS vkSj rqe gj lkalds lkFk mls vanj ys jgs gksA ;fn rqe fdlh 

vokaNuh; euq"; ds lkFk FkksM+h&lh ckrphr djks vFkok bl izdkjdk euq"; rqEgkjs ikl ls gksdj 

fudy tk; rks brusls gh laHko gS fd rqe mlds laØked jksxdks xzg.k dj yksA egkekjh ds ikl ls 

xqtjuk gh mlds tgj dh Nwr dks yxk ysus ds fy;s iz;kZIr gS ( bl tgj dh mifLFkfr dk rqEgsa irk gks 

;g t:jh ugha gksrkA rqEgkjh cgqr fnuksadh dekbZ dqN {k.kksa esa u"V gks ldrh gSA tcrd rqe ekuork 

ds ?ksjs esa gks vkSj lk/kkj.k thou O;rhr djrs gks rcrd ;fn rqe lalkjh euq";ksa ls fgyks&feyks rks blesa 

dksbZ [kkl fparkdh ckr ugha( fdarq ;fn rqe fnO; thou dh dkeuk j[krs gks rks rqEgsa vius laxh&lkFkh 

vkSj viuh ifjfLFkfr ds ckjs esa cgqr lko/kku jguk iMs+xkA

 

leiZ.k % laf{kIr iz'u vkSj mÙkj

D;k leiZ.k ds fcuk lÙkk dk :ikarj laHko ugha gS \

;fn leiZ.k u gks rks iwjh lÙkk dk :ikarj ugha gks ldrk A



lk/kd esa lPpk leiZ.k dc 'kq: gksrk gS \

og rc 'kq: gksrk gS tc lPpk vkRe&fuosnu gksA



lPpk vkRe&fuosnu fdl rjg fd;k tk; \

vgadkj vkSj bPNk dk vuqdj.k u djdsA vgadkj vkSj bPNk leiZ.k dks jksdrs gSaA



;g tkuus dh D;k fu'kkuh gS fd lk/kd dk bZ'oj ds izfr leiZ.k mlds thou ij fuf'pr :i ls 

fØ;kRed izHkko Mky jgk gS \

fpß ;g gS fd lk/kd esa iz'u] fonzksg] ekax ;k 'krZds fcuk iwjh vkKkdkfjrk gks vkSj og lHkh Hkkxor 

izHkkoksa dk izR;qÙkj ns vkSj tks dqN Hkxoku~ dh vksj ls u gks mldk R;kx djsA
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D;k ;g rF; ugha gS fd ckj&ckj leiZ.k dk fu'p; djusds ckn Hkh iqjkuh vknrsa izHkko'kkyh 

flf)ds jkLrseas vkrh gSa \

gka] fu'p; gh &&tcrd lPpkbZ] ifo=krk vkSj leiZ.k iw.kZ u gksa rcrd os ,slk djrh jgrh gSaA



xhrk dk dsaæh; jgL; gS] lc /keksZa dk R;kx djds Hkxoku~ ds izfr leiZ.k & ̂ loZ/kekZu~ ifjR;T;*A 

^loZ/kekZu~* dk vFkZ D;k gS\

,slh lc jpuk,a tks eu dh ilanksa] izk.k dh bPNkvksa] HkkSfrd dh viuh vknrksa ds izfr vklfDr ij 

vk/kkfjr gksaA



D;k lk/kd ds fy;s lk/kuk ds vkjaHk esa gh lc /keksZa dks R;kxuk laHko gS \

ugha] blesa le; yxrk gS] ysfdu leiZ.k dk ladYi gksuk pkfg;sA



lfØ; vkSj fuf"Ø; leiZ.kesa D;k varj gS \

lfØ; leiZ.k rc gksrk gS tc rqe viuh bPNk dks Hkxoku~ dh bPNk ds lkFk ,d dj ldks vkSj tks 

Hkkxor ugha gSa mls R;kx nks] vkSj tks Hkkxor gS mls Lohdkj dj yksA fuf"Ø; leiZ.k rc gksrk gS tc lc 

dqN iwjh rjg ls Hkxoku~ij NksM+ fn;k tk; && vkSj ;g lpeqp cgqr gh de yksx dj ikrs gSA fØ;kRed 

:i esa gksrk ;g gS fd Hkxoku~ dks leiZ.k djus ds cgkus rqe fuEu izd`fr dks leiZ.k dj cSBrs gksA



ekrkth ̂ foLr`r leiZ.k* ukedk tks Qwy fn;k djrh gSa mldk vFkZ D;k gS \

viuh izd`fr dh gj ,d fØ;k vkSj gj ,d C;kSjs esa leiZ.k A



D;k ;g lp gS fd tcrd lk/kddh lPpkbZ vkSj leiZ.k iw.kZ u gks tk;a rcrd mls cgqr d"V 

lgus iM+rs gSa \

;fn og lPpk jkLrk ys rks d"V lgus dh t:jr ugha gS] ysfdu dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA



^ekr`ok.kh* esa ekrkthus dgk gS fd vxj dsafnz; lÙkkdk iw.kZ leiZ.k gks tk; rks eq[; dfBukbZ pyh 

tkrh gSA ;g dsanzh; lÙkk D;k gS \ D;k ;g pSR; iq:"k gS \
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dsanzh; lÙkk ̂ iq:"k* gSA ;fn bldk leiZ.k gks tk; rks nwljh lHkh lÙkk,a Hkxoku~dks vfiZr dh tk ldrh 

gS vkSj pSR; iq:"kdks lkeus yk;k tk ldrk gSA



bl iq:"k dk] ftls vkIk dsanzh; lÙkk dgrs gSa] bldk D;k dk;Z gS vkSj bldk fuokl dgka gS \

iq:"k og lpsru lÙkk gS tks izd`fr ds lHkh dk;ksZa dks lgkjk nsrh gSA bldk dksbZ fuf'pr LFkku ugha gSA 

ysfdu dsafnz; lÙkk gksus ds ukrs og lkekU;r% vk/kkj ds Åij jgrk gS&&ogh ekufld] izkf.kd] HkkSfrd 

vkSj pSR; lÙkk gks tkrk gSA



D;k iq:"k gh euq";esa varjkRek gS \

ugha] pSR; lÙkk gh euq";esa varjkRek gSA



iq:"k dks Hkxoku~ ds izfr leiZ.k esa fdruk le; yxrk gS \

dksbZ fuf'pr le; ugha gSA

LeiZ.k % vueksy opu

ekxZ yack gS ij vkRe&leiZ.k mls NksVk dj nsrk gS ( ekxZ dfBu gS ij iw.kZ foÜokl mls vklku 

cuk nsrk gSA



Hkxoku~ ds izfr leiZ.k dk vFkZ gS viuh ladh.kZ lhekvksa dks R;kxuk vkSj vius&vkidks 

^muds* }kjk vfHkHkwr  gksus nsuk vkSj ̂ mudh* yhyk dk dsUæ cuus nsukA



leiZ.k % vius thou dk lkjk nkf;Ro Hkxoku~ dks lkSai nsus dk fu'p;A bls eu ;k Hkkouk ;k 

thou&vkosx ;k  bu lcds }kjk fd;k tkrk gSA



C;ksjsokj leiZ.k dk eryc gS] thou ds lHkh C;ksjksa dk] ,slh phtksa dk Hkh tks fcydqy 
egÙoghu vkSj fujFkZd ekywe gksrh gSa] mudk Hkh leiZ.kA vkSj bldk vFkZ gS] Hkxoku~ dks lHkh 
ifjfLFkfr;ksa esa ;kn j[kuk ( ge tks dqN lksprs gSa] vuqHko djrs gSa ;k djrs gSa] og lc gesa mUgha ds fy, 
djuk pkfg;s rkfd ge muds T;knk utnhd vk;sa] ge T;knk&ls&T;knk og cusa tks os gesa cukuk pkgrs 
gSa] mudh bPNkvksa dks iw.kZ lPpkbZ ds lkFk] 'kq) :i ls O;Dr dj ldsa vkSj muds izse ds ;a=k cu ldsaA
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lPpk leiZ.k gekjk foLrkj djrk gS] gekjh {kerk c<+krk gS] gesa xq.k vkSj ek=kk esa vf/kd 
lkeF;Z iznku djrk gS ftls ge vius&vki ugha ik ldrs FksA



dqN yksx Hkxoku dks viuh vkRek nsrs gSa] dqN viuk thou] dqN viuk deZ vfiZr djrs gSa 
dqN viuk /ku vkSj dqN yksx viuk lc dqN vfiZr dj nsrs gSa] tks dqN muds ikl gS & vkRek] thou] 
deZ vkSj lEifÙk] ;s gh Hkxoku ds lPps ckyd gSa] vU; yksx dqN Hkh ugha nsrsA ;s yksx Hkys gh mudh 
dksbZ Hkh fLFkfr D;ksa u gks] 'kfÚ vkSj /ku nkSyr fdruk Hkh vf/kd D;ksa u gks] Hkxoku ds iz;kstu ds fy;s 
fuewZY; 'kwU; gSaA



thou dks ,d ,sls Qwy dh rjg f[kyuk pkfg;s tks vius&vkidks Hkxoku ds izfr viZ.k djrk 
gSA rqe tks dqN gks] rqe tks dqN djks ml lcdks lPpkbZ ds lkFk lefiZr djuk lk/kuk dh n`f"V ls /;ku 
dh vis{kk dgha vf/kd izHkko'kkyh gSA vius&vkidks iw.kZ vkRenku esa Hkwy tkuk miyfC/k dk lcls 
fuf'pr ekxZ gSA



ges'kk vius leiZ.k esa ,dkxz jgks vkSj viuh vHkhIlk esa lPps vkSj fu"diV jgks rks rqe ges'kk 
Hkxoku~ dh lgk;rk vkSj muds iFk&izn'kZu dh mifLFkfr dk vuqHko djksxsA gekjs thou ds izR;sd {k.k] 
lHkh voLFkkvksa esa os gekjh lgk;rk ds fy;s ekStwn gSaA



vxj rqe lpeqp mfpr jhfr vkSj lexz :i ls Hkxoku~ dks lefiZr gks rks rqe gj {k.k ogh gksxs 
tks rqEgsa gksuk pkfg;s] ogh djksxs tks rqEgsa djuk pkfg;s vkSj ogh tkuksxs tks rqEgsa tkuuk pkfg;sA ysfdu 
mlds fy;s rqEgsa vgadkj dh lHkh lhekvksa dks ikj djuk gksxkA



rqe ftruk gh vf/kd QSyksxs mruk gh vf/kd rqEgkjs ikl gksxkA rqe ftruk vf/kd gh vf/kd 
rknkRE; lk/kksxs mrus gh vf/kd cu tkvksxsA vkSj rc ysus dh txg nksxsA rqe ftruk vf/kd nksxs mrus 
gh vf/kd c<+ksxsA



vius vkidks iwjh rjg Hkxoku~ dks lkSai nks vkSj rqe viuh lkjh dfBukb;ksa dk vUr ik tkvksxsA 
vkvks] ge vius feF;kRo dks Hkxoku~ dks lkSai nsa rkfd os bls vkuUne; lR; esa cny nsaA tc fdlh dk 
viuk dqN ugha jg tkrk rc og fo'o ftruk foLrh.kZ cu tkrk gSA



tks dqN rqEgkjs ikl gS mls ns Mkyks] ;g vkjaHk gSA

tks dqN rqe djrs gks mls ns Mkyks] ;g ekxZ gSA
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tks dqN gks rqe mls ns Mkyks] ;g laflf) gSA



ftUgksaus vius vkidks Hkxoku~ dks ns fn;k gS muds fy;s gj dfBukbZ ubZ izxfr dk vk'oklu 

gksrh gS vkSj  blfy;s mls ̂Hkkxor Ñik* ds migkj ds :i esa ysuk pkfg;sA



vxj rqe lpeqp mfpr jhfr vkSj lexz :ils Hkxoku~ dks lefiZr gks rks rqe gj {k.k ogh gksxs tks 

gksuk pkfg;s] ogh djksxs tks rqEgsa djuk pkfg;s] vkSj ogh tkuksxs tks rqEgsa tkuuk pkfg;sA yfdu mlds 

fy;s rqEgsa vagdkjh lHkh lhekvksadks ikj djuk gksxkA



C;ksjokj leiZ.k% ,slk leiZ.k tks fdlh phtdks ugha HkwyrkA



vxj vkneh iwjh rjg Hkxoku~ ds izfr leiZ.k djs rks og Hkxoku~ ds lkFk rknkRE; ik ysrk gSA



iw.kZ leiZ.k% rknkRE; ds fy;s vfuok;Z 'krZA



HkfDr vkSj leiZ.k dh lokZaxh.k vkSj fujis{k lEiw.kZrk esa gh ge vfofPNêk vkuUn dh vksj ys 

tkusokyh iw.kZ 'kfUr dh vfuok;Z fLFkfr ikrs gSA



Hkxoku~ ds izfr leiZ.k lcls vPNk Hkkouke; laj{k.k gSA Hkxoku~ ds izfr laiw.kZ leiZ.k gh 

lPph foJkfUr gSA



lk/kuk esa lQyrk dk jgL; D;k gS \

leiZ.k

   

Hkxoku~ vius&vkidks mUgha dks nsrs gSa tks fcuk dqN cpk;s vkSj vius lc Hkkxksa lesr 

vius&vkidks Hkxoku~ dks vfiZr djrs gSaA mUgha ds fy;s gS fLFkj 'kkafr] izdk'k] 'kfDr] lq[k] Lora=krk] 

Kku ds f'k[kj vkSj vkuUn dk ikjkokjA



leiZ.k fnO; pfjrkFkZrk dk lk/ku gS ;g gekjh lk/kuk dk igyk fl)kar gS vkSj tcrd 

15



vgadkjdks ;k izkf.kd ekax vkSj dkeuk dks ikslk tkrk gS] iw.kZ leiZ.k valHko gS && vkRefuosnu v/kwjk 

gSA geus bls dHkh ugha fNik;kA ;g dfBu gks ldrk gS vkSj gS gh ( ij ;gh lk/kuk dk ewy fl)kar gSA 

pwafd ;g dfBu gS blfy;s tc&rd dk;Z iwjk u gks tk; rcrd n`<+ v/;olk; vkSj /kS;Z ds lkFk bls 

djus dh t:jr gSA



tcrd rqEgkjk dksbZ Hkh Hkkx lalkj ls lacaf/kr jgsxk] lalkj rqEgsa nq%[k nsrk jgsxkA rqe dsoy rHkh 

eqDr gks ldksxs tc iwjh rjg Hkxoku~ ds gks tkvksxsA

 

lØh; leiZ.k

lk/kukdh izkjafHkd voLFkk esa & vkSj izkjafHkd ls esjk eryc FkksM+s&ls Hkkx ls ugha gS & iz;Ru vifjgk;Z gSA 

leiZ.k dh ckr fu'p; gh Bhd gS] ij leiZ.k ,slh pht ugha tks ,d fnu esa gks tk;A eu dh viuh 

/kkj.kk,a gksrh gS vkSj og muls fpiVk jgrk gS ( euq"; dk izk.k leiZ.k dk izfrjks/k djrk gS] D;ksafd 

izkjafHkd voLFkkvksa esa og ftls leiZ.k dgrk gS og ,d izdkj dk lansgiw.kZ ekaxksa ls Hkjk vkRe&nku 

gksrk gS ( HkkSfrd iRFkj ds leku gS vkSj og ftls leiZ.k dgrh gS og vDlj rkefldrk ls vf/kd 

dqN ugha gksrkA dsoy pSR; iq:"k gh leiZ.k djuk tkurk gS vkSj pSR; iq:"k lkekU;r;k izkjaHk esa cgqr 

vf/kd <+dk gksrk gSA tc pSR; iq:"k tkx mBrk gS rks og ,dk,d lkjh lÙkkdk lPpk leiZ.k djk 

ldrk gS D;ksafd rc 'ks"k dfBukbZ ds lkFk rsth ls fucVk tk ldrk gS vkSj og 'kh?kz gh nwj gks tkrh gSA 

ij rcrd iz;Ru vifjgk;Z gS ;k fQj ;g rcrd t:jh gksrk gS tcrd uhps dh lÙkk esa Åij ls 'kfDr 

dh ck<+ vkdj lk/kuk dks vius gkFk esa ugha ys ysrh] og vius&vki vf/kdkf/kd dk;Z djds O;fDrxr 

iz;kl ds fy;s de&ls&de {ks=k NksM+rh gS && ij ml gkyr esa Hkh] ;fn iz;Ru ugha] rks de&ls&de 

vHkhIlk vkSj tkx:drk dh t:jr jgrh gh gS tcrd fd eu] ladYi] izk.k vkSj 'kjhj ij Hkkxor 

^'kfDr* dk izHkqRo iw.kZ ugha gks tkrkA



lfØ; leiZ.k rc gksrk gS tc rqe vius ladYidks Hkxor~ ̂ ladYi* ds lkFk tksM+ nsrs gks] tks 

Hkxokr ugha gS mldk R;kx djrs gks vkSj tks Hkkxor gS mls LohÑfr nsrs gksA fuf"Ø; leiZ.k rc gksrk gS 

tc izR;sd oLrqdks iwjh  rjg Hkxoku~ij NksM+ fn;k tkrk gS && ftls 'kk;n gh dksbZ lPpkbZds lkFk dj 

ldrk gS] D;ksafd rc fØ;kRed  :i esa rqe Hkxoku~ds izfr leiZ.kds cgkus fuEu izÑfrdks leiZ.k 

16



djrs gksA



izkjaHkesa lc ilUnfx;ksals eqDr gksuk vkSj Hkkxor ^bPNk* ls tks vkrk gS mls izlêkrkiwoZd 

Lohdkj djuk fdlh Hkh ekuo izk.khds fy;s laHko ughaA lcls igys ftl phtdh t:jr gS og gS ;g 

fujarj fopkj fd Hkxoku~ tks Hkh ladYi djrs gSa & eu Hkys ;g u le> ik;s fd ;g dSls gS & og ges'kk 

vPNs&ls&vPNsds fy;s gksrk gSA ftu ckrksadks eu izlêkrkls Lohdkj ugha dj ldrk mUgsa Hkh ekSu Hkkods 

lkFk Lohdkj dj ys vkSj ,slh 'kkar lerk izkIr dj ys tks cgkjh ?kVrukvksads izfr Åijh lrgij 

gksusokyh {kf.kd izfrfØ;kvksals u fMxsA ,d ckj ;g n`<+rkls LFkkfir gks tk;] rks ckdh phtsa vk ldrh 

gSaA



Hkxoku~ iFk&izn'kZu dj ldrs gSa] os gkadrs ughaA ̂ ^euq";** dgykusokys izR;sd eukse; izk.khdks 

;g vkarfjd Lora=krk nh x;h gS fd og Hkxoku~ds usr`Rodks Lohdkj djs ;k vLohdkj dj ns % ojuk dksbZ 

lPPkk vkRe&fodkl gks gh dSls ldrk gS \

 

rqe pkgs ftl iFkdk vuqlj.k djks] ,dkRerkds {k.krd oS;fDrd iz;Rudh vko';drk cuh 

gh jgrh gSA ml {k.k lkjs iz;Ru QVs&iqjkus diM+sdh rjg rqels NwV tkrs gSaA rqe nwljs gh O;fDr cu tkrs 

gks( rqEgkjs fy;s tks vlaHko Fkk og u dsoy laHko gks tkrk gS] cfYd ije vko';d gks mBrk gS] rqe vkSj 

<+xls dj gh ugha ldrsA

rqEgsa lrdZ vkSj 'kkar cus jguk pkfg;s] vkarfjd LQqj.kkds fy;s izrh{kk djuh pkfg;s] cká 

izfrfØ;kvksals izsfjr gksdj dqN Hkh u djuk pkfg;s] Åijls vkrs izdk'k}kjk ifjpkfyr gksuk pkfg;s vkSj 

dqN ughaA u dqN lkspks] u iz'u djks] u iwNks % ^^ eq>s ;g djuk pfkg;s ;k og] ** cfYd ml vkarj 

fu'p;rkls tkuuk] ns[kuk] lquuk] dk;Z djuk pkfg;s] tks u dHkh iz'u djrh gS] u lansg djrh gS] 

D;ksafd fu'p; rqEgkjs vUnjls ugha] cfYd Åijls vkrk gSA gka rks] ;g cgqr tYnh vk ldrk gS ;k fdlh 

dks 'kk;n nsjrd izrh{kk Hkh djuh iM+ ldrh gS] ;g O;fDrdh igysdh rS;kjhij rFkk vU; cgqr&lh 

ckrksaij fuHkZj gSA rcrd rqEgsa ladYi cuk;s j[kuk pkfg;s] blesa v/;olk;ds lkFk ladYi cuk;s j[kuk 

pkfg;s] vkSj lcls eq[; ckr gS fd /kS;Z vkSj lkgl dHkh u NksM+uk pkfg;sA ;fn vko';d gks rks ,d gh 

phtdks gtkj ckj nqgjkvks ;g tkurs gq, dh 'kk;n gtkjoha ckj ifj.kke izkIr gks ldrk gSA

 

iw.kZ vkReleiZ.k dh fo'ks"k fof/k;ka
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Hkxoku~ds izfr iw.kZ vkRekiZ.k djusdh rhu fo'ks"k fof/k;ka gSa %

1 - lkjk vfHkeku rtdj iw.kZ fouezrkds lkFk ̂ muds* pj.kksa esa lk"Vkax izf.kikr djukA

2- ^muds* lkeus viuh laiw.kZ lÙkkdks j[k nsuk] vius 'kjhjdks fljls ysdj iSjrd iwjh rjg [kksy 

nsuk ftl izdkj fd dksbZ iqLrd [kksyh tkrh gS] vius dsaæksadks bl izdkj foLrkfjr dj nsuk fd 

mudh lkjh fØ;k,a ,slh iw.kZ lPpkbZds lkFk fn[kk;h iM+us yxsa tks fdlh Hkh phtdks fNih ugha 

jgus nsrhaA

3- ^mudh* ckagksaesa vkJ; ysuk] izse vkSj iw.kZ Hkjkslsds lkFk ̂ muesa* yhu gks tkukA

bu xfr;ksads lax bu rhu lw=kksadks ;k voLFkk fo'ks"kds vuqlkj buesals fdlh ,ddks tksM+k tk ldrk 

gS %

¼1½ rsjh bPNk dk;kZfUor gks] u fd esjhA

¼2½ tSlk rw pkgs] tSlk rw pkgsA

¼3½ eSa ges'kk ds fy;s rqEgkjk gwaA

lk/kkj.k rkSjij tc ;s fØ;k,a mfpr <axls dh tkrh gSa rks ifj.kkeLo:i iw.kZ rknkRE;dh izkfIr 

gks tkrh gS]  vgadk foy; gks tkrk gS vkSj vykSfdd vkuandk izokg QwV iM+rk gSA

 

iw.kZ ;ksx vkSj mlds mís';

ftl ;ksx dh lk/kuk ge djrs gSa og dsoy gekjs fy;s gh ugha izR;qr Hkxoku~ ds fy;s gS( mldk 

mís'; gS bl txr~ esa Hkxoku~ dh bPNk dks dk;kZfUor djuk( ,d vk/;kfRed :ikarj lkf/kr djuk vkSj 

euq";tkfr dh eukse;] izk.ke; vkSj vêke; izÑfr vkSj thou ds vanj fnO; izÑfr vkSj fnO; thou 

dks mrkj ykukA mldk mís'; O;fDrxr eqfDr ugha gS] ;|fi eqfDr ;ksx dh ,d vko';d voLFkk gS] 

cfYd mldk mís'; gS ekuo&lÙkk dh eqfDr vkSj :ikarj fl) djukA gekjk mís'; O;fDrxr :i ls 

vkaun ikuk ugha gS] cfYd gekjk mís'; gS fnO; vkaun dks & bZlk ds LoxhZ; jkT; gks] gekjs lR;;qx dks & 

i`Foh ij mrkj ykukA

;g ,d ,slk ;ksx gS ftldh lk/kuk fdlh fo'ks"k iz;kstu dh flf) ds fy;s ugha] Hkys gh og 

iz;kstu eqfDr ;k vkuan izkIr djuk gh D;ksa u gks] cfYd vius vanj vkSj nwljksa ds vanj fnO; ekuork 

dks pfjrkFkZ djus ds fy;s gh dh tkrh gSA bl mís'; dh flf) ds fy;s gB;ksx vkSj jkt;ksx dh lk/kuk,a 

i;kZIr ugha gSa vkSj u f=kekxZ  ¼Kku] deZ vkSj HkfDr ½ gh ;g dk;Z iwjk dj ldrk gS (  blds fy;s gesa 

vkSj Hkh  Åij  mBuk gksxk vkSj v/;kRe&;ksx vkJ; xzg.k djuk gksxkA bl v/;kRe;ksx dk ewy 
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fl)kar gS Kku dh n`fÎ ls mu leLr oLrqvksa dks] ftUgsa ge ns[krs rks ugha ij ftUgsa ge tkurs gSa & euq";] 

oLrq,a] Lo;a ge] ?kVuk,a] nsork] nkuo vkSj nsonwr & bu lcdks ,d ijczà ds :i esa vuqHko djuk vkSj 

deZ rFkk Hkko dh n`fÎ ls mu ijkRij  iq:"k dks & foÌkrhr] vuar vkSj foÌO;kih iq:"k dks iw.kZ 

vkReleiZ.k djuk tks ,d lkFk gh lkdkj vkSj fujkdkj gSa] lkar vkSj vuar gSa] LokRelhfer vkSj vlhe 

gSa] ,d vkSj cgq gSa rFkk Åij jgusokys dsoy nsorkvksa dks gh ugha] cfYd ;gka uhps jgusokys euq";] dhV 

vkSj feòh ds <sysrd dks viuh lÙkk ls ifjiwfjr djrs gSaA ;g leiZ.k iw.kZ gksuk pkfg;s ( dqN Hkh vius 

fy;s cpkdj ugha j[kuk pkfg;s] dksbZ dkeuk&okluk] dksbZ ekax] dksbZ jk;] ;gh gksxk vkSj og ugha gks 

ldrk] ;gh gksuk pkfg;s vkSj og ugha gksuk pkfg;s & ,slh dksbZ Hkkouk ugha j[kuh pkfg;s] lc dqN 

viZ.k dj nsuk pkfg;sA än; lc izdkj dh dkeukvksa ls] cqf) lc izdkj ds gBksa ls eqDr gksuh pkfg;s] 

izR;sd }a} dk R;kx gksuk pkfg;s] leLr n`'; vkSj vn`'; txr~ dks izPNêk fnO; Kku] 'kfDr vkSj vkaun 

dh ,d ije vfHkO;fDr ds :i esa ns[kuk pkfg;s vkSj ftl rjg ,d batu vius Mªkboj ds gkFkksa esa 

fuf"Ø; cuk jgrk gS mlh rjg viuh lewph lÙkk lkSai nsuh pkfg;s ftlls fnO; izse] 'kfDr vkSj iw.kZ izKk 

viuk dk;Z dj ldsa rFkk viuh fnO; yhyk pfjrkFkZ dj ldsaA vgadkj ,dne uÎ gks tkuk pkfg;s 

ftlls ge&tSlk fd Hkxoku~ pkgrs gSa fd ge var esa izkIr djsa & iw.kZ vkuan] iw.kZ 'kkafr vkSj Kku rFkk 

Hkkxor lÙkk dh iw.kZ deZ.;rk dks izkIr dj ldsaA iw.kZ vkRe&leiZ.k dk ;g Hkko ;fn viw.kZ :i esa Hkh 

LFkkfir gks tk;s rks fQj ;kSfxd fØ;k dh dksbZ Hkh vko';rk ugha jg tkrhA dkj.k] ml voLFkk esa Lo;a 

Hkxoku~ gekjs vanj lk/kd vkSj fl) cu tkrs gSa vkSj mudh fnO; 'kfDr gekjs vanj dk;Z djus yx tkrh 

gS ( vkSj og gekjh d`f=ke izfØ;kvksa ds }kjk ugha vfirq ml izd`fr ekrk dh fØ;kvksa ds }kjk dk;Z djrh 

gS tks iw.kZ :i ls vfHkK gS] leLr fo"k;ksa dk vuqla/kku j[krh gS vkSj veks?k :i ls dk;Z{ke gSA ml 

fnO; 'kfDr dh izd`Î fØ;k ds lkeus vR;ar lkeF;Z'kkyh jkt;kSfxd la;e] vR;ar mêkr izk.kk;ke] 

vR;ar Jelk/; /;ku] vR;ar vkuaniw.kZ HkfDr vkSj vR;ar fu"dke deZ Hkh & ;|fi ;s lHkh 

'kfDr'kkyh vkSj QyksRiknd gSa & vius ifj.kke esa cM+s nqcZy fl) gksrs gSaA D;ksa fd ;s lHkh dqN gnrd 

gekjh {kerk ls lhfer gSa( ij og fnO; 'kfDr viuh {kerk esa vlhe gS] D;ksafd og Lo;a Hkxoku~ dh 

{kerk gSA og dsoy Hkxoku~ dh bPNk ls gh lhfer gS tks ;g tkurh gS fd lalkj ds fy;s vkSj] lalkj esa 

rFkk blls ckgj] ge esa ls izR;sd ds fy;s lcls mÙke ckr D;k gSA 

bl ;ksx dh lcls igyh izfØ;k gS vkReleiZ.k dk ladYi djukA rqe vius lewps än; vkSj 

viuh lkjh 'kfDr ds lkFk vius&vkidks Hkxoku~ ds gkFkksa esa lkSai nksA dksbZ 'kÙkZ er j[kks] dksbZ pht er 

ekaxks] ;agkrd fd ;ksx esa flf) Hkh er ekaxks] ,dne dqN Hkh er ekaxks flok blds fd rqEgkjs vanj vkSj 

rqEgkjs }kjk Hkxoku~ dh gh bPNk izR;{k :i ls fl) gksrh jgsA tks yksx Hkxoku~ ls dqN ekaxrs gSa mUgsa og 

ogh pht nsrs gSa ftls os ekaxrs gSa] ijarq tks yksx vius&vkidks ns nsrs gSa vkSj dqN Hkh ugha ekaxrs mUgsa og os 

lc phats nsrs gSa ftUgsa mUgksaus ;k rks ekaxk gksrk ;k ftudh mUgsa vko';drk gqbZ gksrh vkSj muds 

vfrfjDr Lo;a vius&vkidks rFkk vius izse ds vgsrqdh nkuksa dks iznku djrs gSaA
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bl ;ksx dh nwljh izfØ;k gS æÎkHkko ls vyx gksdj vius vanj fnO; 'kfDr dh fØ;k dks 

ns[kukA fnO; 'kfDr dh ;g fØ;k tc gekjs vanj gksrh gS rc cgq/kk nsgkfn esa fo{kksHk vkSj dÎ mRiêk 

gksrk gS] vr,o J)k dk gksuk vR;ar vko';d gS] ;|fi iw.kZ J)k dk ,dckjxh gks tkuk lnk laHko 

ugha gS( D;ksafd rqEgkjs vanj tks dqN efyurk gS & pkgs og ckgj fn[kk;h iM+rh gks ;k Hkhrj fNih iM+h gks 

& og vkajHk esa meM+ iM+rh gS vkSj tcrd og tM+ewy ls ckgj ugha fudky nh tkrh rc rd og 

ckj&ckj vkØe.k djrh jgrh gS vkSj bl voLFkk esa lansg dkmRiêk gksuk ,d ,slh efyurk gS tks izk;% 

lHkh lk/kdksa esas ik;h tkrh gSA ijarq tc lansg dk Hkh vkØe.k gks rc mlls vius dks vyx dj yks vkSj 

rcrd izrh{kk djks tcrd og  rqEgkjs vanj ls fudy u tk;sA ,sls volj ij ;fn laHko gks rks ,slh 

vknfe;ksa ds lRlax ls ykHk mBkvks tks bl ekxZ esa dqN vkxs c<+ pqds gksa] ij ,sls lRlax dk vxj vHkko 

gks rks ;ksx ds ewy fl)kar vkReleiZ.k dks n`<+rkiwoZd idM+s jgksA tc dksbZ Hkhrjh dÎ rqEgsa lrkos ;k 

ckgj ls dksbZ vkØe.k gks rc lnk xhrk ds bu 'kCnksa dks  Lej.k djks &&

efPpÙk% loZnqxkZf.k eRizlknkr~ rfj";flA

^^vius&vkidks än; vkSj eu ls eq>s ns nsus ls rw leLr dfBukb;ksa vkSj ladVksa dks esjs izlkn ls ikj dj  

tk;sxkA**  vkSj fQj &

loZ/kekZu~ ifjR;T; ekesda 'kj.ka oztA

vga Rok loZikisH;ks eks{kf;";kfe ek 'kqp% AA

^^llLr /keksZa dk ¼lHkh fl)karksa] fu;eksa] gj rjg ds lk/kuksa vkSj fo/kkuksa dk pkgs os iwoZ ds 

vH;kl ;k foÌkl }kjk fufeZr gq, gksa ;k ckgj ls gekjs Åij ykn fn;s x;s gksa] mu lcdk½ ifjR;kx dj 

vkSj ,dek=k esjh 'kj.k esa vk tk( eSa rq>s leLr ikiksa vkSj nks"kksa ls eqDr dj nwaxk & 'kksd er djA** ̂ ^eSa 

eqDr dj nwaxk** & rqEgsa bl rjg ijs'kku gksus ;k la?k"kZ djus dh vko';drk ugha ekuksa lkjk mÙkjnkf;Ro 

rqEgkjk gh gks vkSj ifj.kke rqEgkjs iz;kl ij gh fuHkZj djrk gks] rqels dgha vf/kd 'kfDr'kkyh lÙkk bl 

dk;Z esa yxh gqbZ gSA pkgs jksx&'kksd gks ;k ladV mRiêk  gks ;k rqEgkjs vanj dksbZ iki ;k efyurk mHkM+rh 

gks & fdlh ckr ls rqEgsa tjk Hkh ?kcM+kuk ugha pkfg;sA dsoy mu Hkxoku~ dks n`<+rkiwoZd idM+s jgksA ̂ ^eSa 

rq>s leLr ikiksa vkSj nks"kksa ls eqDr dj nwaxkA** & Lo;a Hkxoku~ rqEgsa bu lcls eqDr dj nsaxsA ijarq ;g 

eqfDr vpkud fdlh peRdkj ds :i esa ugha vkrh] ;g ifo=khdj.k dh ,d izfØ;k ds }kjk vkrh gS 

vkSj ;s lc phtsa mlh izfØ;k dk ,d vax gSaA

bl ;ksx dh rhljh izfØ;k gS lHkh oLrqvksas dks Hkxoku~ ds :i esa ns[kukA

^^;g lkjk txr~ vkSj bl izkÑfrd txr~ dh izR;sd oLrq bZ'oj ds fuokl ds :i esa l`Î gqbZ gSA**   

vkSj lHkh oLrqvksa vkSj izkf.k;ksa esa] loZHkwrs"kq ] Hkxoku~ dks ns[kuk Hkh i;kZIr ugha gS( rqEgsa lHkh ?kVukvksa] 

fØ;kvksa] fopkjksa vkSj vuqHkoksa esa] vius esa vkSj nwljksa esa] txr~Hkj esa Hkxoku~ dks ns[kuk gksxkA bl vuqHkwfr 
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ds fy;s nks ckrsa vko';d gSa( igyh rks ;g gS fd rqEgsa vius lHkh deksZa dk Qy Hkxoku~ dks lkSai nsuk 

gksxk vkSj nwljh ;g fd  rqEgsa deksZa dks Hkh mUgsa viZ.k dj nsuk gksxkA deZQy dks vfiZr djus dk vFkZ 

;g ugha gS fd rqEgsa mlls oSjkX; gks tk;s] rqe mlls eqag eksM+ yks vFkok vius lkeus j[ks gq, fdlh mís'; 

ls deZ djuk vLohdkj dj nksA mldk vFkZ ;g gS fd rqEgsa deZ rks vo'; djuk pkfg;s] ij blfy;s 

ugha djuk pkfg;s fd rqe pkgrs gks fd mlls veqd ckr gks tk;s vFkok rqe le>rs gks fd veqd ckr 

dk gksuk vko';d  gS  vkSj  mlds  fy;s  rqEgkjk  deZ djuk t:jh gS] cfYd blfy;s djuk pkfg;s fd 

og rqEgkjk drZO; gS] rqEgkjh lÙkk ds Lokeh dh og ekax gS vkSj mls rqEgsa djuk gh gS] pkgs mldk tks Hkh 

Qy Hkxoku~ rqEgsa D;ksa u nsaA tks dqN rqe pkgrs gks mls rqe ,d fdukjs j[k nks vkSj ;g tkuus dh bPNk 

djks fd Hkxoku~ D;k pkgrs gSa( rqEgkjk än;] rqEgkjs vkosx ;k rqEgkjh vH;klxr /kkj.kk,a tks dqN Bhd 

vkSj vko';d le>rh gSa mlij foÌkl er j[kks vkSj bu lcls Åij mBdj] xhrk ds vtqZu dh rjg] 

dsoy ;g tkuus dh psÎk djks fd Hkxoku~ us rqEgkjs fy;s D;k mfpr vkSj vko';d fu/kkZfjr fd;k gSA 

bl ckr ij n`<+ foÌkl j[kks fd tc rqe vius drZO;&deZ dk  Bhd&Bhd ikyu djksxs rc mlds 

QyLo:i fufËr :i ls ogh gksxk tks mfpr vkSj vko';d gS( vkSj vxj og Qy rqEgkjh ilan ;k 

vk'kk ds vuq:i u Hkh gks rks Hkh ml foÌkl dks T;ksa&dk&R;ksa cuk;s j[kksA deZ ds leZi.k ds fy;s lcls 

mÙke vk/kkj ;g vuqHkwfr gS fd gekjs lHkh deksZa dks izÑfr Hkxoku~ ds vkns'kkuqlkj djrh gS vkSj 

Hkxoku~ gekjs LoHkko ds }kjk mu deksZa dks fu/kkfjr djrs gSaA ftl {k.k ;g vuqHkwfr LFkkfir gks tkrh gS 

mlh {k.k ls lc deZ Hkxoku~ ds gks tkrs gSa] vc u rks deZ gekjs jg tkrs gSa u deZ dk mÙkjnkf;Ro ge ij 

jgrk gS( okLro esa u rks deZ dk dksbZ mÙkjknkf;Ro gksrk gS u ca/ku] D;ksafd Hkxoku~ ij fdlh izdkj dk 

mÙkjnkf;Ro ugha gksrk] og rks gj rjg ls lcds Lokeh gSa vkSj Lora=k gSaA ml le; gekjs deZ 'kkL=kkuqlkj 

pyusokys euq"; ds deZ dh rjg u dsoy LoHkkofu;r & izÑfr }kjk fu;af=kr & vkSj blfyls /keZ cu 

tkrs gSa vfirq Lo;a gekjk LoHkko gh ,d ;a=k dh rjg Hkxoku~ }kjk fu;af=kr gksrk gSA ij Kku dh bl 

fLFkfr dks izkIr dj ysuk gekjs fy;s mruk vklku ugha gS D;ksafd ge vKku ds laLdkjksa ls Hkjs gq, gSaA 

ysfdu lk/kuk dh rhu Øfed voLFkk,a gSa  ftuds }kjk bl fLFkfr dks 'kh?kzrk ls izkIr fd;k tk ldrk 

gSA

vr,o bl ;ksx dh izfØ;k,a bl izdkj gSa & ¼1½ vkReleiZ.k dk ladYi djuk] ¼2½ vkReKku ds }kjk  

vius&vkidks vk/kkj ls i`Fkd~ djuk] ¼3½ loZ=k] lHkh oLrqvksa esa vkSj lHkh ?kVukvksa esa Hkxoku~ ds n'kZu 

djuk]  deZQyksa vkSj Lo;a deksZa dks Hkh HkxoniZ.k djuk vkSj bl rjg vKku ls] vgadkj ls] }a}ksa ls 

vkSj dkeuk&okluk ls eqDr gks tkuk] ftlls fd rqe viuh lÙkk esa 'kq)] eqDr] fl) vkSj vkuane; gks 

tkvksA ijarq ,d ckj vkReleiZ.k dk ladYi ys ysus ij ;s lc izfØ;k,a Hkxoku~ dh 'kfDr ds }kjk] 

izÑfr dh ,d egku~ i)fr ds }kjk Øe'k% dk;kZfUor gksaxhA rqEgkjh vksj ls tks dqN djuk vifjgk;Z gS 

og gS vuqefr vkSj Le`frA
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viw.kZ leiZ.k vkSj vgadkj dk [krjk

vgadkj ge ij ;k gels lacaf/kr oLrqvksa ij gksusokys vU; oLrqvksa ds laca/k vkSj izHkko dks 

thou dk ekunaM cukdj }a}ksa dks gekjs ca/ku dh tathj cuk nsrk gSA ;g vgadkj gekjs thou vkSj 

lk/kuk ds Åij tks fØ;k djrk gS mlds vuqlkj og rhu izdkj dk fn[kk;h nsrk gS & jktfld] rkefld 

vkSj lkfÙodA

vgadkj ij dk;Z djusokys izR;sd xq.k dk ml lk/kd ds fy;s fo'ks"k&fo'ks"k [krjk gksrk gS 

ftlus vkRe&leiZ.k dk ladYi rks fd;k gS ij tks vHkhrd ml leiZ.k dks iw.kZ :i ls thou esa ugha 

mrkj ldk gSA jtksxq.k ls [krjk rc gksrk gS tc lk/kd ij vfHkeku dk vkØe.k gksrk gS vkSj og ;g 

le>us yxrk gS fd ̂ ^eSa ,d cgqr cM+k lk/kd gwa] eSa bruk vkxs c<+ pqdk gwa] eSa Hkxoku~ ds gkFk dk ,d 

egku~ ;a=k gwa**] rFkk ,sls gh vU; fopkj mlds  eu esa mBus yxrs gSa ( vFkok tc og vius dk;Z esa ;g 

le>dj vklDr gks tkrk gS fd ;g Hkxoku~ dk dk;Z gS vkSj mls iwjk djuk gh gksxk vkSj bl rjg mlesa 

vius&vkidks yxk nsrk gS vkSj mlds fy;s bl rjg ijs'kku gksrk gS ekuksa Hkxoku~ ds dk;Z esas mls Hkxoku~ 

ls Hkh vf/kd fnypLih gks vkSj og Hkxoku~ ls Hkh vf/kd vPNkbZ ds lkFk mls iwjk dj ldrk gksA 

cgqr&ls yksx tc fd jktfld vgadkj ds Hkko ls gh cjkcj dk;Z djrs gksrs gSa] vius&vkidks ;g 

le>k ysrs gSa fd muds }kjk Hkxoku~ dk;Z dj jgs gSa vkSj ml dk;Z esa mudk viuk dksbZ gkFk ugha gSA 

bldk dkj.k ;g gS fd os viuh leiZ.k dh Hkkouk ds fo"k; esa dsoy viuh cqf) dh LohÑfr ikdj gh 

larqÎ gks tkrs gSa vkSj bl ckr dh izrh{kk ugha djrs fd mudk lkjk vk/kkj vkSj leLr thou ml Hkkouk 

ls vksrizksr gks tk;sA vr% ;g vko';d gS fd gesa bl ckr dh lrr Le`fr cuh jgs fd Hkxoku~ nwljksa esa 

Hkh gSa vkSj ge O;fDrxr mRlqdrk ¼Li`gk½ dk R;kx djrs jgsa rFkk rcrd viuh vkarfjd fØ;kvksa dk 

lko/kkuh ds lkFk fujh{k.k djrs jgsa tcrd Hkxoku~ vkReKku ds iw.kZ izdk'k ds }kjk] Kkunhisu 

HkkLork] gekjs vanj ls vkReizoapuk dh lHkh Hkkoh laHkkoukvksa dks nwj ugha dj nsrsA

reksxq.k ls nks izdkj dk [krjk gksrk gS( ,d rks rc gksrk gS tc iq:"k vius vanj ds rel~ ds lkFk 

,dkdkj  gksdj ;g le>us yxrk gS fd ̂ ^eSa nqcZy gwa] ikih gaw ] nq%[kh gwa] vKkuh gwa] fdlh dke dk ugha 

gwa] bl euq"; ls ghu gwa vkSj ml euq"; ls ghu gwa] v/ke gwa] esjs }kjk Hkxoku~ D;k dj ldrs gSa \** & ekuksa 

Hkxoku~ vius ;a=kksa dh {kf.kd ;ksX;rkvksa vkSj v;ksX;rkvksa ls lhfer gksa vkSj ;g ckr lR; u gks fd og 

ewd dks Hkh okpky cuk ldrs gS vkSj iaxq dks Hkh ioZr yka?kus dh 'kfDr ns ldrs gSa] ewad djksfr okpkya 

i�qa y�;rs fxfje~A vkSj nwljk [krjk rc gksrk gS tc lk/kd dks ,d izdkj dh fufËarrk dk] ,d izdkj 

dh vHkkokRed 'kkafr ls vkusokyh egku~ fufËarrk dk jl feyrk gS] og ;g vuqHko djrk gS fd og 

leLr nq%[kksa ls eqDr gks  x;k gS rFkk 'kkafr izkIr dj pqdk gS vkSj bl dkj.k thou vkSj deZ ls eqag eksM+ 

ysrk gS vkSj vdeZ dh 'kkafr vkSj vkjke ls vklDr gks tkrk gSA ;g lnk Lej.k j[kks fd rqe Hkh czà gks 
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vkSj fnO; 'kfDr rqEgkjs vanj dk;Z dj jgh gS(  bl ckr ds fy;s fujarj iz;kl djks fd Hkxoku~ dh tks 

loZ'kfDreÙkk gS rFkk bl yhyk esa tks mudk vkuan gS] mu nksuksa dh vuqHkwfr;ka rqEgsa izkIr gksaA Hkxoku~ 

vtqZu dks] yksdlaxzgkFkkZ;] yksd&laxzg ds fy;s deZ djus dh vkKk nsrs gSa] D;ksafd og ugha pkgrs fd 

;g lalkj izÑfr dh tM+rk esa Mwc tk;s] cfYd og bl ckr ij tksj nsrs gSa fd rqe Hkh oSls gh deZ djks 

tSls og Lo;a deZ djrs gSa] mRlhns;qfjes yksdk u dq;kZa deZ psnge~ ] ;fn eSa deZ u djrk rks ;s txr~ rel~ 

ls vfHkHkwr gks tkrs vkSj izÑfr esa Mwc tkrsA vdeZ ls vklDr gksus dk vFkZ gS vius deZ  Hkxoku~ dks 

ugha cfYd vius rkefld vgadkj dks vfiZr djukA

lÙoxq.k ls ml le; [krjk gksrk gS tc lk/kd viuh cqf) ds fdlh ,dns'kh; fu.kZ; ls] 

lk/kuk dh fdlh   fof'kÎ fØ;k ls] ;ksx dh fdlh fo'ks"k flf) ds vkuan ls ¼laHkor% ifo=krk dh 

vuqHkwfr ;k fdlh fof'kÎ 'kfDr dh izkfIr ;k Hkxoku~ ds laLi'kZ ds vkuan ;k eqfDr dh vuqHkwfr ls½ 

vklDr gks tkrk gS] dsoy mlhds fy;s Hkw[kk jgrk gS] dsoy mlhdks pkgrk gS vkSj nwljh fdlh oLrq dks 

ugha pkgrkA ;kn j[kks fd ;g ;ksx rqEgkjs fy;s ugha gS vkSj ;|fi ;s lc phtsa flf) ds vax gSa fQj Hkh ;s 

flf) ds mís'; ugha gSa( dkj.k rqeus vkjaHk esa gh ;g fuË; fd;k gS fd rqe Hkxoku~ ls dqN Hkh ugha 

ekaxksxs] cfYd tks dqN og rqEgsa viuh ethZ ls nsaxs ogh rqe yksxs] vkSj vkaun dk tgkard izJ gS] fu%LokFkZ 

tho Hkxoku~ ds lkf=k/; ds vkuan dk Hkh R;kx dj ldrk gS vxj Hkxoku~ dh oSlh gh bPNk gksA rqEgsa 

mPpre lkfÙod vgadkj ls Hkh] eqeq{kqRo ds lw{e vKku ls Hkh eqDr gksuk gksxk vkSj leLr lq[k vkSj 

vkuan dks fcuk vklfDr ds xzg.k djuk gksxkA rHkh rqe xhrk ds vuqlkj fl) ;k iw.kZ iq:"k gks ldrs 

gksA

 

fdl rjg bu nksuksa ckrksa esa lkeatL; cSBk;k tk;s % &

¼1½  ̂ ^m)jsr~ vkReuk vkRekue~ && vkRek ds }kjk vkRek dk m)kj djksA** ¼xhrk 6&5½

¼2½  ̂ ^loZ/kekZu~ ifjR;T; && lc /keksZa dk R;kx dj A** ¼xhrk 18&66½

bu nksuksa esa dksbZ okLrfod fojks/k ugha( ;s nksuksa okD;ka'k xhrk dh lk/ku&i)fr ds vanj mlds 

;ksx dh nks i`Fkd~&i`Fkd~ xfr;ksa dks] voLFkkvksa dks lwfpr djrs gSa ftuesa lcls Åaph voLFkk gS iw.kZ 

vkRe&leiZ.kA lk/kd dks lclsigys viuh fuEu izÑfr dks thruk gksrk gS] fuEu fØ;kvksa esa fyIr 

vius vkRek dks ml mPprj vkRek ds }kjk eqDr djuk gksrk gS tks mPPkrj vkRek fnO; izÑfr ds vanj 

mBk gksrk gS] fnO; izÑfr esa vofLFkr gksrk gSA fQj mlds lkFk&gh&lkFk lk/kd vius lHkh deksZa dks] 

vius ;ksx ds vkarfjd deZ rd dks] ;K ds :i esa iq:"kksÙke dks] ijkRij vkSj var%fLFkr Hkxoku~ dks 

lefiZr djrk gSA tc lk/kd mPprj vkRek esa Åij mB tkrk gS] Kku izkIr dj ysrk gS vkSj eqDr gks 

tkrk gS] rc og Hkxoku~ dks iw.kZ vkReleiZ.k djrk gS] vU; lHkh /keksaZ dk R;kx dj nsrk gS] ,dek=k 
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Hkkxor psruk] Hkkxor ladYi vkSj 'kfDr ¼fpPNfDr½ vkSj Hkkxor vkuan ds lgkjs thou ;kiu djrk 

gSA

gekjk ;ksx Bhd xhrk dk gh ;ksx ugha gS] ;|fi blesa os lHkh ckrs ekStwn gSa tks xhrk ds ;ksx esa Hkh 

vko';d gSaA vius ;ksx esa ge iw.kZ vkReleiZ.k dh Hkkouk] ladYi vkSj vHkhIlk ls vkjaHk djrs gSa( ijarq 

lkFk gh gesa fuEu izÑfr dk cfg"dkj djuk iM+rk gS] mlls viuh psruk dks eqDr djuk gksrk gS] fuEu 

izÑfr esa vkc) vkRek dks mPprj izÑfr esa Lora=k gksrs gq, vkRek ds }kjk eqDr djuk gksrk gSA ;fn ge 

bl f}fo/k dk;Z dks u djsa rks gekjs fy;s ;g [krjk jg ldrk gS fd gekjk leiZ.k rkefld gks tk;s vkSj 

blfy;s lPpk leiZ.k u gks] ge dksbZ iz;kl u djsa] ril~ ls nwj jgsa vkSj blfy;s dksbZ mêkfr u djsa( vFkok 

ge Hkxoku~ dks ugha] cfYd fdlh vius  gh cuk;s gq, ,d ,sls Hkxoku~&laca/kh >wBs fopkj dks ;k Hkxoku~ 

dh ewfrZ dks jktfld leiZ.k dj nsa tks gekjs jktfld vgadkj dks vFkok mlls Hkh dgha vf/kd cqjh 

fdlh pht dks vius vanj Nqik;s jgrh gSA

 

leiZ.k vkSj d`ik

thouesa lc izdkjds Hk;] ladV vkSj vkSj fouk'kls cp dj pyusds fy;s nks gh phtksadh 

vko';drk gS] nks phtsa tks lnk lkFk jgrh gSa & ,d rks eka Hkxorhdh d`ik vkSj nwljh rqEgkjh vksjls ,d 

,slh vUr%fLFkfr tks J)k] fu"Bk vkSj leiZ.kls iw.kZ gksA rqEgkjh J)k fo'kq)] fu'Ny vkSj iw.kZ gksuh 

pkfg;sA eu vkSj izk.kdh ,slh vgadkj&Hkjh J)k tks egÙokdka{kk] vfHkeku] naHk] ekufld vgadkj] 

izk.kdh LosPNkpkfjrk] oS;fDrd ekax vkSj fuEu izd`& frdh {kqæ r`fIr;ksafd bPNkls dyqf"kr gks] ,d ean 

vkSj /kq,ls <dh vfXuf'k[kkds leku gS tks LoxZdh vksj ugha ty ldrhA vius thoudks ,slk le>ks fd 

og rqEgsa dsoy Hkkxor deZds fy;s vkSj Hkxoku~dh vfHkO;fDresa lgk;rk nsusds fy;s feyk gSA vkSj 

fdlh phtdh bPNk er djks] pkgks dsoy Hkkxor pSrU;dh fo'kq)rk] 'kfDr] T;ksfr] fo'kkyrk] fLFkjrk 

vkSj vkuUn] vkSj mldk ;g rdktk fd mlds }kjk rqEgkjk eu] izk.k] 'kjhj :ikarfjr  gksA vkSj dqN u 

pkgks] pkgks dsoy fnO; vk/;kfRed vkSj vfrekufld ^lR;*] pkgks ml lR;dh flf) i`Fohij vkSj 

vius vanj vkSj mu lc ds vanj tks blds fy;s cqyk;s vkSj pqus x;s gSaA mu ifjfLFkfr;ksadks pkgks tks bl 

^lR;* dh l`f"Vds fy;s vko';d gSa vkSj pkgks lkjh fojks/kh 'kfDr;ksaij ̂lR;* dh fot;A

rqEgkjh fu"Bk vkSj rqEgkjk leiZ.k lPps vkSj laiw.kZ gksaA tc vius&vkidks ns jgs gks rks iwjh rjg 

nks fcuk fdlh ekaxds] fcuk fdlh 'krZds] fcuk fdlh ladkspds nks] rkfd rqEgkjs vUnj tks dqN gS] og 

lc eka Hkxorhdk gks vkSj dqN Hkh vagds fy;s ;k vU; fdlh Hkh 'kfDrdks nsusds fy;s 'ks"k u jg tk;A

rqEgkjh J)k] fu"Bk vkSj leiZ.k ftrus vf/kd iw.kZ gksaxs Hkxorh ekrkdh d`ik vkSj vHk; Hkh 

mrus gh  vf/kd rqEgkjh lkFk gksaxsA vkSj tc Hkxorh ekrkdh d`ik vkSj vHk;gLr rqeij gSa rks fQj 

dkSu&lh pht gS tks rqEgsa Li'kZ dj lds vkSj ftldk rqEgsa Hk; gks \ bldh ,d NksVh&lh ek=kk Hkh rqEgsa 
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lc dfBukbZ;ksa] ck/kkvksa vkSj ladVksads ikj ys tk;xh] bldh iw.kZ mifLFkfrls f?kjdj rqe vius jkLrsij 

lqjf{kr vkxs c<+ ldrs gksA D;ksafd ;g  ekxZ ekadk gS] fdlh Hkh ladVdh ijokg fd;s fcuk] fdlh Hkh 

'k=kqrkls izHkkfor gq, fcuk] pkgs og fdruh gh 'kfDr'kkyh D;ksa u gks] pkgs og bl txr~dh gks ;k vU; 

vn`'; txrksa dhA bldk d`ik&Li'kZ dfBukbZdks lqvoljesa] gkjdks thresa] vkSj nqcZyrkdks vfMx 

'kfDresa ifj.kr dj nsrk gSaA D;ksafd] eka Hkxorhdh d`ik ijesa'ojdh vuqefr gS vkSj vkt gks ;k dy  

mldk izHkko fuf'pr gS] iwoZfufnZ"V gS] vo';aHkkoh gS vkSj vfuok;Z gSA

 

lPpk leiZ.k

nks 'kfDr;ka gSa ftuds la;ksxls gh og egku~ vkSj dfBu dk;Z iwjk gks ldrk gS tks gekjh 

lk/kukdk y{; gSA ,d gS uhpsls iqdkjusokyh n`<+ vkSj vVwV vHkhIlk vkSj nwljh gS Åijls mldk mÙkj 

nsusokyh ije ^d`ik*A  fdarq  ije ^d`ik* dsoy ^izdk'k* vkSj ^lR;* dh voLFkkvksaesa gh dk;Z djsxh ( 

^vlR;* vkSj ̂ vKku* }kjk yknh gqbZ voLFkkvksaesa ughaA D;ksafd ;fn og vlR;dh ekaxksads lkeus >qd  

tk;s rks og vius mís';dks gh ijkftr dj nsxhA ;s gSa ̂ izdk'k* vkSj ̂ lR;* dh voLFkk,a o 'krsZa] ,dek=k 

os voLFkk,a ftuesa mPpre ̂ 'kfDr* uhps mrjsxh ( vkSj   dsoy og mPpre vfrekufld ̂ 'kfDr* gh] 

Åijls mrjdj vkSj uhpsls [kqydj bl HkkSfrd izd`frdh dfBukb;ksadks u"V dj ldrh gSa] mls thrdj 

vius gkFkksaes ys ldrh gSa - - - A  gksuk pkfg;s iwjk] vkSj lPpk leiZ.k] gksuk pkfg;s Hkxoku~dh ̂ 'kfDr* dh 

vksj vius dks vuU; :ils [kksyuk ( tks ^lR;* Åijls mrj jgk gS mls gj   {k.k iwjh rjg viukuk 

pkfg;s] ikfFkZo izd`frij eu] izk.k vkSj nsgdh ftu ̂ 'kfDr;ksa* vkSj ̂ :iksa* dk 'kklu py  jgk gS muds 

feF;kiudks gj {k.k iwjh rjg udkj uk pkfg;sA

;g leiZ.k laiw.kZ vkSj lÙkkds vax&izR;axdks fy;s gq, gksuk pkfg;sA bruk gh dkQh ugha gS fd 

äRiq:"k Lohdkj dj ys] mlds lkFk eudk mPprj Hkkx eku ys] vUr%izk.k v/khu gks tk; vkSj nsgdh 

vanjdh psruk Hkh mldk izHkko vuqHko djs] oju~ lÙkkds fdlh fgLlsesa] ;gkard fd ckgjh&ls&ckgjh 

vaxesa Hkh dksbZ ,slh pht ugha gksuh pkfg;s ftls fdlh izdkjdk dksbZ ladksp gks] tks fdlh la'k;] 

vLi"Vrk vkSj Ny&diVds ihNs fNih gks] tks foæksg djrh gks] ;k badkj djrh gksA

;fn lÙkkdk ,d Hkkx rks leiZ.k djs ysfdu nqljk viusdks jksds ys] vius gh jkLrs pys ;k viuh 

gh 'krsZ j[ks]  rks le> yks fd] tc&tc ,slk gksrk gS rc&rc rqe vius&vki gh Hkkxor ̂d`ik* dks vius 

iklls nwj gVk jgs gksA

;fn rqe viuh HkfDr vkSj leiZ.kds ihNs viuh bPNkvksadks] vgadkjdh ekaxksdks] izk.kds 

gBksadks fNikvks] ;fnrqe bu phtksadks lPph vHkhIlkds LFkkuij yk fcBkvks ;k bUgsa lPph vHkhIlkds 

lkFk feyk nks vkSj bUgsa Hkxorh  ̂ 'kfDr* ij yknuk pkgks rks :ikarj djusds fy;s rqEgkjk Hkkxor ̂d`ik* 

dk vkokgu djuk csdkj gSA
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;fn ,d vksjls ;k ,d Hkkxesa rqe vius&vkidks ^lR;* ds fy;s [kksyrs gks vkSj nwljh vksjds 

njoktsa yxkrkj fojks/kh 'kfDr;ksa ds fy;s] [kksyrs tkrs gks rks ;g vk'kk O;FkZ gS fd Hkkxor ̂d`ik* rqEgkjk 

lkFk nsxhA rqEgsa viuk efUnj LoPN j[kuk gksxk] ;fn rqe mlesa Hkxoku~dh ltho :ils izfr"Bk djuk 

pkgrs gksA ;fn tc&tc ̂ 'kfDr* vk;s vkSj ̂ lR;* dks vius vanj yk;s] rc&rc rqe mldh vksjls ihB 

Qsj yks] vkSj fQjls]  fudkys gq, vlR;dks cqyk yks] rks rqe Hkkxor ̂ d`ik* dks lgk;rk u nsusdk nks"k 

ugha ns ldrsA blesa nks"k gS  rqEgkjs vius ladYids feF;kpkjdk] rqEgkjs vius leiZ.kdh dfe;ksadkA

;fn rqe ̂ lR;* ds fy;s iqdkj djrs gks vkSj fQj Hkh rqEgkjs vUnj dksbZ pht vlR;] vKku vkSj 

vHkkxordk oj.k djrh gS ;k tks bUgsa iwjh rjg NksM+uk ugha pkgrh] rks lnk rqEgkjs Åij vkØe.kdk 

ekxZ [kqyk jgsxk vkSj  Hkkxor ̂d`ik* rqels ihNs gV tk;xhA igys ;g <wa< fudkyks fd rqEgkjs vUnj D;k 

feF;k gS] D;k va/kdkje; gS] fQj n`<+rkls mls fudky QsadksA dsoy rHkh rqe :ikarjds fy;s Hkxoku~dh 

^'kfDr* dks iqdkjusds vf/kdkjh cuksxsA

;g dYiuk u djks fd Hkxoku~dks fuosfnr fd;s x;s ?kjesa lR; vkSj vlR;] izdk'k vkSj 

va/kdkj] leiZ.k vkSj LokFkZ lkFk&lkFk jgus fn;s tk;saxsA :ikarj lokZaxh.k gksuk pkfg;s] vr% mlds 

ekxZesa vkusokyh ck/kkvksadk R;kx Hkh lokZxh.k gksuk pkfg;sA ;g feF;k /kkj.kk R;kx nks fd rqe pkgs 

Hkxoku~dh 'krksZadk ikyu u Hkh djks rks Hkh Hkkxorh ̂ 'kfDr* rqEgkjs fy;s] rqEgkjh ekaxds vuqlkj lc dqN 

djusds fy;s ckf/kr gSA vius leiZ.k dks lPpk vkSj laiw.kZ djks rHkh rqEgkjs fy;s ckdh lc dqN fd;k 

tk;xkA

;g feF;k vkSj vkyL;&Hkjh vk'kk Hkh R;kx nks fd Hkkxorh ̂ 'kfDr* gh rqEgkjs fy;s leiZ.k Hkh 

dj nsxhA Hkxoku~ Hkkxorh ̂ 'kfDr* ds izfr rqEgkjk leiZ.k ekaxrs gSa] mls rqeij yknrs ughaA rqe gj iy 

Lora=k gks] tcrd vVy :ikarj u gks tk; rc rd rqe Hkxoku~dks Lohdkj djus] mudk R;kx djus 

vkSj vius vkRenkudks okil ys ysusds fy;s Lora=k gks & c'krsZ fd rqe mldk vk/;kfRed Qy Hkksxusds 

fy;s Hkh rS;kj gksA rqEgkjk leiZ.k viuh bPNkls vkSj eqDr Hkkols gksuk pkfg;s ( og ,d thfor lÙkkdk 

leiZ.k gksuk pkfg;s] futhZo dBiqryh ;k ijk/khu ;a=k dk ughaA

rkefld fu'ps"Vrkdks gh lPpk leiZ.k eku ysusdh Hkwy ges'kk gh gqvk djrh gS] fdarq 

rkefld fu'ps"Vrkls fdlh lR; vkSj l'kDr oLrqdk mn~Hko ugha gks ldrkA HkkSfrd izd`fr viuh 

rkefld fu'ps"Vrkds dkj.k gh gj va/kdkjiw.kZ ;k vfnO; izHkko dk f'kdkj cuk djrh gSA ^Hkkxorh 

'kfDr* dh fØ;kds  izfr izlêk] l'kDr vkSj lgk;d v/khurk pkfg;s] ^lR;* ds Kkuls nhIr 

vuq;k;hdh] va/kdkj vkSj vlR;ls  yM+usokys vkUrj ^;ks)k* dh vkSj Hkxoku~ds lPps lsoddh 

vkKkdkfjrk pkfg;sA

 

leiZ.k % iz'u vkSj mÙkj
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D;k leiZ.k vkSj cfynku ,d gh ugha gSa \

gekjs ;ksxesa cfynkuds fy;s dksbZ LFkku ugha gSA ijUrq lc dqN blij gekjs ;ksxesa cfynku 

'kCndk D;k vFkZ  djrs gksA mlds fo'kq) Hkkods vuqlkj bldk vFkZ gS ifo=k mRlxZ] Hkxoku~ds izfr 

viZ.k}kjk ifo=khdj.kA ijUrq  vktdyds vuqlkj cfynku ,slh oLrq gS tks fouk'kds fy;s izo`Ùk gS( ;g 

vius lkFk ,d vHkkokRed okrkoj.k fy;s gq, gSA bl izdkjdk cfynku ;K ugha gS] ;g rks vkReoapuk 

gS vkReo/k gSA rqe viuh laHkkoukvksadk] vius O;fDrRodh vR;ar tM+&izkd`frd Hkwfedk ls ysdj 

vR;ar vk/;kfRed Hkwfedkvksa rddh laHkkoukvksa vkSj flf);ksadk cfynku djrs gksA cfynku rqEgkjh 

lÙkkdks {kh.k djrk gSA HkkSfrd:ils] ;fn rqe vius thoudk] vius 'kjhjdk cfynku djrs gks rks rqe 

ikfFkZo Hkwfedk ij dh viuh leLr laHkkoukvksadks R;kx nsrs gks( rqe vius ikfFkZo thoudh 

lQyrkvksals gkFk /kks ysrs gksA blh izdkj uSfrd n`f"Vls rqe vius thoudh cfy ns ldrs gks( rqe vius 

vkUrfjd thoudh fo'kkyrk vkSj Lora=k pfjrkFkZrkdks R;kx nsrs gksA vkRecfy dh bl Hkkoukds  

vUnj lnk gh ,d izdkjds cykRdkjdk] fdlh rjgdh cukoVdk] fdlh v/;kjksfir vkRe&R;kxdk 

Hkko jgrk  gSA ;g ,d ,slk vkn'kZ gS tks vkRekdh xaHkhjrj vkSj fo'kkyrj Lor%LQwfrZ;ksadks dksbZ LFkku 

ugha nsrkA leiZ.kls gekjk ,slk vk'k; ugha] cfYd Lor%LQwrZ vkRenkuls gS] vius&vkidks iwjh rjg 

Hkxoku~dks] ,d ,slh mPprj   psrukdks ns nsuk ftlds rqe ,d vax gksA leiZ.k rqEgkjk åkl ugha djsxk] 

cfYd rqEgkjh o`f) djsxk] og rqEgkjs   O;fDrRodks ?kVk;sxk ugha] u mls nqcZy djsxk] u mldk uk'k gh 

djsxk] cfYd og mldks lqn`<+ cuk;sxk] mldk mRd"kZ djsxkA leiZ.kdk vFkZ gS nsusds iw.kZ vkuUnds 

lkFk eqDr Hkkols vkSj iw.kZ :ils nsuk] blesa cfynkudk dksbZ Hkko ugha gSA ;fn rqeesa tjk&lk Hkh ,slk 

Hkko gksrk gS fd rqe cfynku dj jgs gks rks fQj og leiZ.k ugha jgrkA

 

D;k ,d mÙke lsoddh rjg viuk deZ fuosfnr djuk leiZ.k ugha dgykrk \

dk;Z ,d vPNh lk/kuk gSA ijarq ;g og Hkkouk ugha gS] og dksbZ fuf"Ø;] vpsru vkSj izk;% vuSfPNd 

v/khurk&dh Hkkouk ugha gSA ;g og pht ugha gSA ;g pht dsoy deZesa ugha ik;h tkrhA

vR;ar egÙoiw.kZ leiZ.k gS rqEgkjs pfj=kdk] rqEgkjh thou&fof/kdk leiZ.k rkfd og cny 

ldsA rqEgkjh tks ,dne viuh izd`fr gS ;fn rqe mldk leiZ.k u djks rks ;g izd`fr dHkh ifjofrZr 

ugha gksxhA cl] ;gh pht gS tks vR;ar egÙoiw.kZ gSA rqe fdUgha fo'ks"k rjhdksals le>rs gks] fo'ks"k <axksals 

izfrfØ;k djrs gks] fo'ks"k :iksaesa vuqHko djrs gks] yxHkx fo'ks"k jhfr;ksals izxfr djrs gks] vkSj lcls 

c<+dj] ,d fo'ks"k n`f"Vls thoudh vksj n`f"Vikr djrs vkSj mlls fo'ks"k oLrqvksadh vk'kk djrs gks && 

gka] cl bls gh rqEgsa lefiZr djuk gksxkA dgusdk eryc] ;fn rqe okLroesa fnO; ^T;ksfr* ikuk vkSj 

:ikarfjr gksuk pkgrs gks rks rqEgsa viuh lÙkk vkSj thouds iwjs rkSj&rjhdsdks vfiZr dj nsuk gksxk && mls 

mn~?kkfVr djds] ;Fkklk/; vf/kd&ls&vf/kd xzg.k'khy cukdj vfiZr djuk gksxk rkfd fnO; ̂psruk* 

27



tks ;g ns[krh gS fd rqEgsa dSlk gksuk pkfg;s] lh/ks :iesa dk;Z dj lds vkSj bu leLr fØ;kvksadks 

vf/kd lR; fØ;kvksaesa] rqEgkjs ;FkkFkZ lR;ds lkFk vf/kd laxr fØ;kvksaes ifjofrZr dj ldsA ;g ckr 

vius deksZadks lefiZr djusdh vis{kk vuarxquk vf/kd vko';d gSA lp iwNk tk; rks euq"; rks dqN 

djrk gS ¼og tks dqN djrk gS og cgqr egÙoiw.kZ gS ;g rks Li"V gh gS½ og ugha] cfYd vR;ar 

egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd og D;k gSA dk;Z&dyki pkgs tks gks] okLroesa dk;Z ftl rjg fd;k tkrk gS og 

ugha] cfYd psruk dh ftl fLFkfresa og fd;k tkrk gS og egÙoiw.kZ gSA rqe dke dj ldrs gks] 

O;fDrxr ykHkdh fdlh Hkkoukls jfgr gksdj fu"dke deZ dj ldrs gks] dk;Z djusds vkuands fy;s 

dk;Z dj ldrs gks] ijarq ;fn rqe mlds lkFk&gh&lkFk ml deZdks NksM+us ds fy;s] deZ dks cnyusds 

fy;s vFkok deZdh fof/kdks cnyusds fy;s rS;kj u gksvks] ;fn rqe viuh gh deZ&i)frls fpids jgks] 

rks rqEgkjk leiZ.k iw.kZ ugha gSA rqEgsa ,d ,slh fLFkfresa vkuk gksxk ftlesa izR;sd pht blfy;s dh tkrh gS 

fd rqe vius Hkhrj] cgqr Li"V :iesa] vf/kdkf/kd vR;ko';d :ils ;g vuqHko djks fd cl ;g 

pht gS tks dh tkuh pkfg;s vkSj blh fof'k"V i)frls dh tkuh pkfg;s vkSj rqe mls dsoy mlds dkj.k 

gh djrs gksA rqe fdlh vknr] vklfDr ;k ilanxhds dkj.k] ;k ;gkard fd fdlh /kkj.kkds o'k] 

;gkard fd bl Hkkoukdh ojh;rkds o'k fd cl ;gh djus ;ksX; lcls mÙke pht gS] mls ugha 

djrs]&&vU;Fkk rqEgkjk leiZ.k lokZaxiw.kZ ugha gSA tcrd rqe fdlh phtls fpids jgrs gks] tcrd 

rqEgkjs vanj dksbZ pht ,slh gS tks dgrh gS] ̂ ^;g ifjofrZr gks ldrk gS] og ifjofrZr gks ldrk gS] ij 

og] og ifjofrZr ugha gksxk** tcrd rqe ,dne  fdlh Hkh oLrqds fy;s ;g dgrs gks] ^^og ugha 

ifjofrZr gksxh** ¼ blfy;s ugha fd og ifjofrZr gksusls badkj djrh gS] cfYd blfy;s fd rqe mlds 

ifjorZudh ckr lksp gh ugha ldrs ½] rqEgkjk leiZ.k iw.kZ ugha gSA

;g dgus dh vko';drk ugha fd ;fn vius dk;ksZesa] vius deZesa] rqEgsa rfud Hkh ;g vuqHko 

gksrk gS fd ^^eSa bls blfy;s dj jgk gwa fd bls djusds fy;s eq>ls dgk x;k gS]** vkSj mlesa rqEgkjh 

lÙkkdh iw.kZ fu"Bk ugha gS] vkSj rqe ml dk;Zdks blfy;s ugha djrs fd rqe vuqHko djrs gks fd mls 

djuk gh pkfg;s vkSj rqe mls djuk  ilan djrs gks ( ;fn dksbZ pht ihNs jg tkrh gS] vyx] i`Fkd~ [kM+h 

gks tkrh gS vkSj dgrh gS% ̂ ^eq>ls dgk x;k  Fkk fd bls bl Hkkafr djuk gksxk blfy;s eSaus bls bl Hkkafr 

fd;k]** bldk eryc gS fd rqEgkjs vkSj rqEgkjs leiZ.kds chp ,d cgqr cM+h [kkbZ gSA lPps leiZ.kdk 

rkRi;Z gS ;g vuqHko djuk fd bl iw.kZ vkarfjd leFkZudks rqe pkgrs gks] rqe vius vanj cuk;s gq, gks] 

tks dqN rqEgsa djusdks fn;k x;k gS mlds flok rqe vkSj dqN ugha dj ldrs] vkSj tks dqN rqEgsa djusds 

fy;s ugha fn;k x;k gS mls rqe dj gh ugha ldrsA ijarq nwljs gh {k.k dke cny ldrk gS ( fdlh Hkh eqgwÙkZ 

og og dksbZ nwljh gh pht gks ldrk gS] ;fn ;g fu';p fd;k x;k gks fd og dksbZ vU; pht gksA cl] 

;gh ij vkrh gS ueuh;rkdh ckrA mlls cgqr cM+k varj vk tkrk gSA ;g [kwc ifjfpr ckr gS fd tks 

dke djrs gSa muls dgk tkrk gS] ̂ ^gka] deZ djks] ogh rqEgkjs leiZ.kdk iFk gS]** ij ;g izkjaHk ek=k gSA bl 

iFkdks Øeo)Zeku gksuk gksxkA ;g dsoy izkjaHk gS] rqeus le>k\
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dgk x;k gS fd ;ksxesa izxfr djusds fy;s lk/kddks vius thoudh NksVh&ls&NksVh pht vkSj viuh  

NksVh&ls&NksVh  fØ;k Hkh Hkxoku~dks lefiZr dj nsuh pkfg;sA bldk Bhd&Bhd vFkZ D;k gS \

;ksxdk vFkZ gS Hkxoku~ls ,drk] vkSj ;g ,drk vkReksRlxZ}kjk vkrh gS & bldk vk/kkj gS 

vius&vkidks Hkxoku~ds gkFkksa esa ns nsukA vkjaHk esa rqe lk/kkj.k :ils vius&vkidks nsuk 'kq: djrs gks 

ekuksa lnkds fy;s rqEgkjk ;g dke iwjk gks x;kA rqe dgrs gks % ̂ ^eSa Hkxoku~dk lsod gaw ] esjk thou iw.kZ 

:ils Hkxoku~dks fn;k x;k gS] esjs lc iz;Ru  fnO; thoudh izkfIrds fy;s gSaA** ij ;g rks dsoy igyk 

dne gS ( dsoy bruk gh i;kZIr ugha gSA bl ladYids ckn Hkh] bl fu'p;ds ckn Hkh fd rqe vius lexz 

thoudks Hkxoku~ds viZ.k dj nksxs] rqEgsa ;g ckr vius thouesa izR;sd {k.k ;kn j[kuh gksxh vkSj bls 

vius izR;sd O;ksjsesa pfjrkFkZ djuk gksxkA rqEgsa izR;sd ixij ;g vuqHko gksuk pkfg;s fd rqe Hkxoku~ds 

gks] rqEgsa ges'kk ;g vuqHkwfr gksuh pkfg;s fd rqe tks dqN lksprs ;k djrs gks] mlesa ges'kk Hkkxor psruk 

gh rqEgkjs }kjk dk;Z djrh gSA rqEgkjs ikl ,slh dksbZ pht u gksuh pkfg;s ftls rqe viuk dg ldks] tks 

dqN rqEgkjs ikl vk;s mls Hkxoku~ds ;gkals vk;k gqvk vuqHko djks vkSj mls mlds ewy L=kksrdh HksaV dj 

nksA bl vuqHkwfrdks izkIr dj ysusij vR;ar lkekU;&ls&lkekU; pht ftlij rqe /;ku ugha nsrs ;k 

ftldh lk/kkj.kr% ijokg ugha djrs] og Hkh vfdapu ;k rqPN ugha jg tkrh] og vFkZiw.kZ gks tkrh gS 

vkSj rqEgkjh n`f"Vds lkeus nwjrd ns[k ldusds fy;s ,d fo'kky f{kfrt [kksy nsrh gSA

lkekU; viZ.kdks O;ksjsokj viZ.kdk :i nsusds fy;s rqEgsa ;g djuk gSA Hkxoku~dh mifLFkfresa gh 

fujarj fuokl djks( rqe vuqHko djks fd og mifLFkfr gh rqEgsa ifjpkfyr dj jgh gS vkSj tks dqN rqe 

djrs gks mls ogh dj  jgh gS A viuh leLr xfrfof/kdks rqe blhds izfr viZ.k djks] dsoy izR;sd 

ekufld fØ;k] izR;sd fopkj vkSj Hkko gh ugha] cfYd vR;ar lk/kkj.k vkSj ckà fØ;kvksadks Hkh tSls fd 

Hkkstu djuk( tc rqe Hkkstu djks rks rqEgsa ;g vuqHko gksuk pkfg;s fd ;s Hkxoku~ gh gSa tks rqEgkjs }kjk 

Hkksx yxk jgs gSaA bl izdkj tc rqe viuh leLr izo`fÙk;ksadks ̂ ,d thou* esa fijks yksxs] rks rqEgkjs vUnj 

foHkktu ds LFkkuij v[k.M ,drk LFkkfir gks tk;xhA rc ;g voLFkk ugha jgsxh fd rqEgkjh izÑfrdk 

,d Hkkx rks Hkxoku~ds vfiZr gks vkSj ckdh  Hkkx viuh lk/kkj.k o`fÙk;ksaesa iM+s jgsa vkSj lk/kkj.k phtksaesa 

fyIr jgsa( cfYd rc rqEgkjs laiw.kZ thoudks Hkxoku~ vius gkFkesa ys ysaxs vkSj rqEgkjh izÑfrdk laiw.kZ 

:ikarj Øe'k% lkf/kr gksrk jgsxkA

ladYi vkSj leiZ.k

leiZ.k&ekxZ esa izf'k{k.k ;k riL;kdk D;k LFkku gS \ ;fn dksbZ leiZ.k djrk gS rks D;k mldk dke 

riL;kds fcuk ugha py ldrk \  D;k riL;k dHkh&dHkh ck/kd ugha gksrh \

gks ldrk gSA ijarq riL;k ;k fodkl lk/kuk djusdh i)fr vkSj ladYiwoZd deZds chpesa Hksn djuk 
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pkfg;sA riL;k vkSj pht gS( eSa ladYi iwoZd deZdh ckr dg jgh gwaA ;fn rqe leiZ.k djrs gks rks rqEgsa 

iz;kl NksM+ nsuk gksrk gS] fdUrq bldk ;g vFkZ ugha fd rqEgsa ladYiiwoZd deZ Hkh R;kx nsuk pkfg;sA 

blds foijhr] ;fn rqe viuk ladYi Hkxoku~ds ladYidks ns nks rks flf)dk dke rst gks ldrk gSA ;g 

Hkh ,d vkSj :iesa leiZ.k gh gSA rqels ftl phtdh vis{kk dh tkrh gS og fuf"Ø; leiZ.k ugha gS 

ftlesa rqe tM+&iRFkjdh rjg  gks tkvks] cfYd vis{kk ;g dh tkrh gS rqe vius ladYidks Hkxoku~ds 

v/khu dj nksA



ijarq tcrd Hkxoku~ds lkFk gekjk ;ksx ugha gks tkrk] rcrd ;g dSls fd;k tk ldrk gS \

rqEgkjs vanj ladYi rks gksrk gh gS] rqe ml ladYidks Hkxoku~dks viZ.k dj ldrs gksA jkrdks 

lpsru jgusds mnkgj.kdks gh ys yksA ;fn rqe fUkf"Ø; leiZ.k Hkko j[kks] rks rqe dgksxs % ^^tc 

Hkxoku~dh bPNk gksxh fd eSa    lpsru gksÅa] rHkh eSa lpsru gksÅaxkA** nwljh vksj] ;fn rqe vius 

ladYidks Hkxoku~dks viZ.k dj nks rks rqe ladYi djuk vkjaHk dj nksxs vkSj dgksxs % ^^eSa vius 

jkf=kdkyls lpsru gksÅaxkA** rqe ladYi djrs gks fd ,slk gksuk pkfg;s] izrh{kk djrs gq, pqipki ugha 

cSB tkrsA bl fØ;kesa leiZ.kdk Hkko rc vkrk gS tc rqe ;g Hkko  /kkj.k djrs vkSj dgrs gks % ^^eSa 

vius ladYidks Hkxoku~ds viZ.k djrk gwa] esjh rhoz bPNk gS fd eSa vius jkf=kdkyls lpsru gksÅa] esjs 

vanj Kku ugha gS] Hkxoku~dk ladYi esjs fy;s bl dkedks iwjk djsA** rqEgkjs ladYi dks fdlh fo'ks"k 

dk;Zdk pquko djusds fy;s ;k fdlh fof'k"V mís';dh izkfIrds fy;s ugha] cfYd ,d rhoz vHkhIlkds 

:iesa] tks vafre y{;dh izkfIrij dsafnzr gks] fLFkjrkiwoZd dk;Z djrs tkuk pkfg;sA ;g igyh lh<+h gSA 

;fn rqe lrdZ gks] ;fn rqEgkjh n`f"V lko/kku gS rks rqEgsa ^^tks djuk pkfg;s** mldh izsj.kk 

fdlh&u&fdlh :iesa vo'; fey tk;xh vkSj rqEgsa rRdky mlds vuqlkj dk;Z djus yx tkuk 

pkfg;sA gka] ,d ckkr ;kn j[kuh pkfg;s] leiZ.kdk vFkZ gS deksZadk tks Hkh Qy gks mls Lohdkj djuk] 

fQj pkgs og rqEgkjh vk'kkds loZFkk foijhr gh D;ksa u gksA nwljh vksj] ;fn rqEgkjk leiZ.k fuf"Ø; gS rks 

rqe dqN ugha djksxs] fdlh izdkjdk iz;Ru  ugha djksxs] cfYd ekStls lks tkvksxs vkSj fdlh peRdkjdh 

izrh{kk djksxsA ;g tkuusds fy;s fd rqEgkjh bPNk ;k ladYidk Hkxoku~ds ladYids lkFk esy gS ;k ugha] 

rqe dks ns[kuk pkfg;s fd eu] izk.k ;k 'kjhj ls ugha vfirq xgjkbZ esa] viuh vkarj lÙkk esa] än; esa ges'kk 

jgus okyh viuh lÙkk ls dksbZ mÙkj feyrk gS ;k ugha] rqe viuh bPNk dk leFkZu ikrs gks ;k fojks/kA

                                                                                   

^^;fn rqe Hkxoku~ds vkns'kdk vuqlj.k djusds fy;s rS;kj gks rks rqEgsa tks Hkh dk;Z fn;k 

tk; mls] ;gkard  fd fdlh cgqr cM+s dkedks Hkh xzg.k djusesas l{ke gksuk pkfg;s vkSj nwljs fnu 

mlh 'kkafrds lkFk] ftlds  lkFk rqeus mls xzg.k fd;k Fkk] mls NksM+ nsuk pkfg;s vkSj ;g ugha 

vuqHko djuk pkfg;s fd ftEesankjh rqEgkjh gSA rqEgkjs vanj fdlh oLrq ;k thoudh fdlh fof/kds 

30



izfr dksbZ vklfDr ugha gksuh pkfg;sA rqEgsa iw.kZr% eqDr gksuk pkfg;sA**

& orkZyki ¼1929½

eSa pkgrh gwa fd dksbZ O;fDr eq>s ;kg crk;s fd og ̂ ^iw.kZr% eqDr gksus** dk D;k vFkZ le>rk gS] 

D;ksafd ;g cgqr egÙoiw.kZ iz'u gSA eSa rqEgsa bldk dkj.k crkÅaxhA

vf/kdka'k yksx eqfDrdks LosPNkpkfjrkds lkFk feyk&tqyk nsrs gSaA lk/kkj.k euds fy;s eqDr 

gksus vFkZ gS fdlh O;fDrds gLr{ksids fcuk viuh ilandh izR;sd ew[kZrk djusdk lqvolj izkIr 

djukA eSa dgrh gwa fd euq";dks ̂ ^iw.kZr% eqDr** gksuk pkfg;s] ij ;g ,d cgqr [krjukd lykg gS ;fn 

dksbZ bu 'kCnksadk vFkZ u le>s rksA eqDr fdl phtls \ &Li"V gh] vklfDr;ksalsA ;gh Bhd&Bhd mldk 

vFkZ gSaA ;gh gS cq)dk og vk[;ku ftlesa og lHkh dykvksaesa  fu".kkr uo;qoddks mÙkj nsrs gSa] ^^eSa 

vkRela;edh dykdk ,d fo'ks"kK gwaA ;fn euq"; esjk vfHkuanu ;k esjh  iz'kalk djrs gSa rks eSa fLFkj vkSj 

mnklhu cuk jgrk gwaA ;fn os esjh fuUnk djrs gSa rks ml le; Hkh mlh rjg fLFkj vkSj mnklhu cuk jgrk 

gwaA**

rc ;g ns[kusds fy;s vius&vkils iz'u djusdh dksf'k'k djks fd rqe fdl gnrd leLr fuank 

vkSj iz'kalkls Åij gksA ;g ugha fd rqEgsa viusdks nwljksals bruk Js"B vuqHko djuk pkfg;s fd os tks 

dqN dgsa og rqEgkjs fy;s fdlh egÙodk u izrhr gks] ,slh ckr ugha gSA ckr ;g gS fd vc rqe vKkudh 

lkekU; voLFkkls]  vius vKkuls Hkh] voxr gks x;s gks vkSj tc nwljs ;g fo'okl djrs gSa fd dksbZ 

oLrq vPNh gS rks rqe tkurs gks fd ̂ ^og mruh vPNh ugha gS**] vkSj tc os fo'okl djrs gSa fd og cqjh gS 

rks rqe dg ldrs gks fd ̂ ^og mruh cqjh ugha gSA** izR;sd pht iw.kZ :ils feyh&tqyh gS vkSj varesa dksbZ 

O;fDr fdlh O;fDrdk fopkj ugha dj ldrkA vr,o rqe lc izdkjdh iz'kalk vkSj fuankds izfr iw.kZr% 

mnklhu gks tkrs gksA vkSj vafre fu"d"kZ gksxk%  tcrd esjs vanj ;k ftl O;fDrdks eSaus viuk xq: pquk 

gS mlesa fo|eku fnO; psruk eq>ls ;g ugha dgrh fd ̂ ^bls djuk pkfg;s]** ̂ ^bls ugha djuk pkfg;s]** 

rcrd nwljs tks dqN eq>ls dgsa mlls eSa mnklhu jgwaxkA D;ksafd eSa le>rk gwa fd ftl O;fDrij eSaus 

fo'okl fd;k gS mlesa fo|eku fnO; mifLFkfr ;g le>usesa leFkZ gS fd D;k vPNk gS vkSj D;k cqjk] 

D;k djus ;ksX; gS vkSj D;k djus ;ksX; ugha gSA

vkSj ;gh gS eqDr gksusdk loksZre iFkA Hkxoku~ds izfr vius leiZ.kdks laiw.kZ cukvks vkSj rqe 

iw.kZ :ils eqDr gks tkvksxsA

;FkkFkZesa eqDr gksusdk ,dek=k ekxZ gS Hkxoku~ds izfr vius leiZ.kdks] fcuk dqN cpk;s] iw.kZ 

cukuk] D;ksafd rc tks dqN rqEgsa cka/krk gS] rqEgsa uhps cka/ks j[krk gS] rqEgsa dSn j[krk gS] og lc 

LokHkkfod :iesa rqels >M+ tkrk gS vkSj vc mldk dksbZ egÙo ugha gksrkA ;fn dksbZ rqEgkjs ikl vkrk 

vkSj rqEgkjh fuank gS rks rqe dg ldrs gks] ^^ fdl vf/kdkjls og eq>s nks"k nsrk gS] D;k og ijkRij 

ladYidks tkurk gS \ ** vkSj ogh ckr ml le; Hkh dgrs gks tc dksbZ rqEgkjk vfHkuanu djrk gSA ;g 
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ckr rqEgsa ;g lykg nsusds fy;s ugha gS fd nqljksals tks dqN rqEgkjs ikl vkrk gS mlls rqe ykHk u mBkvks 

& eSaus vius lkjs thou ;g lh[kk gS fd ,d NksVk cPpk Hkh rqEgsa ikB fl[kk ldrk gSA ;g ckr ugha fd 

og rqels de vKkuh gS cfYd og ,d vkbZus ds leku gS tks] rqe tks dqN gks mldh izfrewfrZ 

izfrfcafcr djrk gSA og rqels dksbZ ,slh ckr dg ldrk gS tks lgh ugha gS ij og rqEgssa  dksbZ ,slh pht 

Hkh fn[kk ldrk gS ftls rqe ugha tkurs FksA vr,o rqe mlls cgqr vf/kd ykHk mBk ldrs gks ;fn rqe 

fcuk fdlh vokafNr izfrfØ;kds ikBdks xzg.k djksA

vius thouds izR;sd {k.k eSaus ;g lh[kk gS fd euq"; dqN&u&dqN lh[k ldrk gS ijarq eSaus 

dHkh viusdks nwljksads erls vkc) ugha vuqHko fd;k ( D;ksafd eSa le>rh gwa fd lalkjesa ek=k ,d gh 

lR; gS tks dksbZ pht le> ldrk gS] vkSj og gS ̂ ijkRij lR;*A rc ge fcYdqy eqDr gks tkrs gSaA vkSj 

;fg gS og eqDrkoLFkk ftldh eSa rqels vk'kk djrh gwa &&leLr vklfDr] leLr vKku] leLr 

izfrfØ;kls eqfDr( Hkxoku~ds izfr laiw.kZ lei.kZds vfrfjDr ckdh lHkh phtksals eqfDrA cl] ;gh rjhdk 

gS ftlls lalkjds izfr leLr mÙkjnkf;Rols NqVdkjk fey ldrk gSA ,dek=k Hkxoku~ gh mÙkjnk;h gSaA

   

viuh izd`frds nqjkxzgh vaxksdks leiZ.kds fy;s dSls jkth fd;k tk; \

;fn dksbZ cPpk le>rk ugha gS rks mls ftl Hkkafr le>krs gks Bhd mlh Hkkafr mUgsa Hkh lc izdkjds 

lk/kuksads }kjk] fp=kksa] O;k[;kvksa] izrhdksads }kjk le>kusdk iz;Ru djksA mUgsa lÙkkds vU; vaxksads lkFk 

,sD; rFkk lkeatL; j[kusdh vko';drk le>kvks( muds lkFk rdZ&fordZ djks] mUgsa vius deZ vkSj 

muds Qyksads ckjsesa lpsru  djusdk iz;Ru djksA lcls cM+h ckr gS] cgqr /kS;Z cuk;s j[kks] os gh phtsa 

nqgjkrs jgusls Fkd er tkvksA



bl deZesa D;k eu dksbZ lgk;rk ns ldrk gS\

gka] ;fn eudk dksbZ Hkkx iw.kZr% vkyksfdr gks] ;fn og pSR; T;ksfrds izfr lefiZr gks vkSj mls lR;dk 

dqN cks/k gks rks eu cgqr vf/kd lgk;d gks ldrk gS] og Bhd <+xls lHkh ckrksadks le>k ldrk gSA

,dne vkajHkls gh vkReleiZ.k dk iw.kZ gksuk laHko ugha gS u \

lk/kkj.k :iesa ughaA blesa FkksM+k&cgqr le; yxrk gSA ijarq dHkh&dHkh ,dk,d ifjoZru gks tkrk gSA bu 

lc phtksadks C;ksjsokj le>kusesa cgqr vf/kd le; yxsxkA rqe 'kk;n tkurs gks fd lk/kuk dh lHkh 

ijaijkvksaesa ;g dgk tkrk Fkk fd euq";dk LoHkko cnyusds fy;s 35 o"kkssZadh vko';drk gksrh gS ! 

vr,o ,d {k.kesa gh blds  gks tkusdh vk'kk rqEgsa ugha djuh pkfg;sA



;fn euq";dk LoHkko cnysusds fy;s 35 o"kZdh vko';drk gksrh gS rks Hkyk dksbZ vHkhls Hkxoku~ds 
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izfr iw.kZ leiZ.k dSls dj ldrk gS \

;g dk;Z rsthls Hkh gks ldrk gS ( lc dqN ml iFkij fuHkZj djrk gS ftldk vuqlj.k lk/kd djrk gSA  

rqEgsa ;kn gksxk] geus ,d ckj rqe yksxksals fcYyhds cPps vkSj cUnjds cPpsds euksHkkodh ckr dgh FkhA 

;fn rqe fcYyhds ,d vkKkdkjh cPps dh rjg ¼fcYyhds ,sls cPps Hkh gksrs gSa tks cgqr vla;r gksrs gSa] 

eSaus mUgsa ns[kk gS ½ gksuk Lohdkj djks] ,d NksVs&ls fouhr cPpsdh rjg cu tkuk eatwj  djks rks ;g dk;Z 

cM+h rsthls vkxs c<+ ldrk gSA /;ku j[kks] ;g dguk cM+k vklku gS fd ̂ ^fcYyhds cPpsdk euksHkko 

xzg.k djks]** ij bls djuk mruk vklku ugha gSA rqEgsa ;g fo'okl ugha djuk pkfg;s fd fcYyhds 

cPps&dk euksHkko xzg.k djusdk rkRi;Z gS leLr O;fDrxr iz;kldk ifjgkj dj nsukA D;ksafd rqe 

fcYyhds cPps ugha gks] euq"; fcYyhds cPps ugha gSa ! rqEgkjs vanj ,sls vufxur rÙo gSa tks vius&vkiij 

gh fo'okl djusds vH;klh gSa] tks viuk futh dke vki djuk pkgrs gSa] vkSj bu lc rÙoksadks la;fer 

djuk] lc izdkjdh ifjfLFkfr;ksads gkFkesa viusdks NksM++ nsusls cgqr vf/kd dfBu gSA ;g cgqr gh 

dfBu gSA lcls igys] eu&cqf)dk og vn~Hkqr dk;Z loZnk cuk jgrk gS tks ns[kuk] vykspuk djuk] 

fo'ys"k.k djuk] lansg djuk] leL;k lqy>kusdh ps"Vk djuk cgqr vf/kd ilan djrk gS]  dgrk gS] 

^^vkf[kj ;g ckr ,slh gS**] ̂ ^D;k bl rjg ;g dqN vkSj vPNh ugha gks  ldrh \ ** vkfn&vkfnA vr% 

;g pht pyrh jgrh gS] pyrh jgrh gS vkSj rc dgka gksrk gS og fcYyhdk cPpk \- - - D;ksafd fcYyhdk 

cPpk rks lksprk gh ugha ! og bl lcls eqDr gS vkSj blh dkj.k mlds fy;s ,slk djuk cgqr vklku gS !

pkgs rqe ftl fdlh iFkdk D;ksa u vuqlj.k djks] O;fDrxr iz;kl rc&rd cjkcj vko';d 

gksrk gS tcrd fd rknkRE;dk {k.k ugha vk tkrkA ml le; lHkh iz;kl QVs&iqjkus yCkknsdh rjg >M+ 

tkrs gSa] rqe nwljs O;fDr cu tkrs gks% rqEgkjs fy;s tks dqN igys vlaHko Fkk og vc dsoy laHko gh ugha 

gks tkrk cfYd vfuok;Z cu tkrk gS] rqe vU;Fkk dj gh ugha ldrs A

rqEgsa lpsr] uhjo gksuk pkfg;s] rqEgsa vkarfjd izsj.kkdh izrh{kk djuh pkfg;s] ckgjh 

izfrfØ;kvksads o'k dqN ugha djuk pkfg;s] rqEgsa fujarj fufeÙk :ils cl mlh T;ksfrls ifjpkfyr gksuk 

pkfg;s tks Åijls vkrh gS] rqEgsa cl  mlh T;ksfrdh izsj.kkds v/khu dk;Z djuk pkfg;s] vU; fdlh 

phtds v/khu ughaA dHkh ;g ugha lkspuk pkfg;s] ;g iz'u ugha mBkuk pkfg;s] ;g ugha iwNuk pkfg;s] 

^^eq>s ;g djuk pkfg;s ;k og**] cfYd & tkuuk] ns[kuk] lquuk pkfg;sA ,d ,slh vkarfjd fu'p;rkds 

lkFk dk;Z djuk pkfg;s tks iz'u ugha djrh] lansg ugha djrh] D;ksafd fu.kZ; rqEgkjs ikllsa ugha vkrk] 

og Åijls vkrk gSA gka] ;g cgqr 'kh?kz Hkh vk ldrk gS vFkok rqEgsa blds fy;s 'kk;n nh?kZdkyrd 

izrh{kk Hkh djuh iM+ ldrh gS] & ;g fuHkZj djrk gS euq";dh igysdh rS;kjhds Åij] vU; cgqr&lh 

phtksaijA rcrd rqEgsa mldh bPNk djuh pkfg;s] vkxzgiwoZd ckj&ckj bPNk djuh pkfg;s vkSj loksZifj 

ckr ;g gS fd dHkh /kS;Z vFkok lkgl ugha [kksuk pkfg;sA vxj vko';drk gks rks ,d gh pht dks gtkj 

ckj nqgjkvks] ;g le>rs gq, fd 'kk;n gtkjoha ckj rqe ifj.kke vo'; miyC/k dj yksaxsA
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ge HkkSfrd psrukls ckgj dSls fudy ldrs gSa tks gesa lc le; vkSj ,sdkafrd :ils HkkSfrd 

ifjfLFkfr;ksads lkFk O;Lr j[krh gS \

blds cgqr lkjs mik; gSaA ij ge tks dqN pkgrs gS og gS HkkSfrd psrukdk :ikarj] u fd mldk 

ifjR;kxA  vkSj blfy;s] ,slh gkyresa] Jhvjfoan us ftl phtdks vR;ar lh/ks vkSj vR;ar iw.kZ lk/kuds 

:iesa xzká crk;k gS og gS Hkxoku~ds izfr leiZ.k && ,d ,slk leiZ.k tks vf/kdkf/kd iw.kZ cuk;k x;k 

gks] Øe'k% ftlus HkkSfrd psruk vkSj HkkSfrd fØ;kvksa dks lekfo"V dj fy;k gksA vkSj ;fn dksbZ ,slk 

djus esa lQy gks rks HkkSfrd ,d ck/kk cuus ds cnys ,d lgk; cu tkrk gSA ^^izlêk] izcy] vkSj 

lgk;d vkRenku** ls D;k rkRi;Z gS \

Ij ge tks dqN pkgrs gS og gS HkkSfrd psrukdk :ikarj] u fd mldk ifjR;kxA  vkSj blfy;s] ,slh 

gkyresa] Jhvjfoan us ftl phtdks vR;ar lh/ks vkSj vR;ar iw.kZ lk/kuds :iesa xzká crk;k gS og gS 

Hkxoku~ds izfr leiZ.k && ,d ,slk leiZ.k tks vf/kdkf/kd iw.kZ cuk;k x;k gks] Øe'k% ftlus HkkSfrd 

psruk vkSj HkkSfrd fØ;kvksa dks lekfo"V dj fy;k gksA vkSj ;fn dksbZ ,slk djus esa lQy gks rks HkkSfrd 

,d ck/kk cuus ds cnys ,d lgk; cu tkrk gSA



^^izlêk] izcy] vkSj lgk;d vkRenku** ls D;k rkRi;Z gS \

rqe tkurs gks fd izlêk gksusdk D;k eyrc gS \ rqe tkurs gks fd cy'kkyh gksusdk D;k eryc 

gS \ rqe tkurs gks fd lgk;d gksusdk D;k eryc gS \ gka rks] leiZ.k vFkkZr~ Hkxoku~ds izfr vkRenku 

izlêk] g"kZ;qDr gksuk pkfg;s] mYyklds lkFk fd;k tkuk pkfg;s ( mls izcy gksuk pkfg;s] gesa 

vius&vkidks nqcZyrk vkSj v'kDrrkds o'k ugha nsuk pkfg;s cfYd lfØ; vkSj 'kfDr'kkyh ladYids 

lkFk nsuk pkfg;sA vkSj fQj vkReleiZ.kdks ,dne fu'ps"V ugha gksuk pkfg;s % ;g Hkko ugha gksuk 

pkfg;s fd ̂ ^eSaus vkReleiZ.k dj fn;k gS] eq>s thouesa tc blls vf/kd dqN ugha djuk gS] eq>s cl 

'kkar&fLFkj cus jguk gS] esjk leiZ.k rks gh gh x;k gSA ** bls lgk;d gksuk pkfg;s] rkRi;Z] mls lfØ; 

gksuk pkfg;s & mls lÙkkdk :ikarj djusdk Hkkj ysuk pkfg;s vFkok dksbZ mi;ksxh dk;Z djuk pkfg;sA



^^:ikarj gksuk pkfg;s lokZaxh.k] vkSj blfy;s tks dqN ml :ikarjesa ck/kd gS mldk R;kx Hkh gksuk 

pkfg;s  lokZaxh.kA**

og vPNh rjg tkuh gqbZ ckr gSA dsoy HkkokRed fØ;kdk gksuk gh i;kZIr ugha gS] mlds 

lkFk&lkFk ifjR;kxdh vHkkokRed fØ;k Hkh vo'; gksuh pkfg;sA dkj.k] tcrd rqe viuh lÙkkesa ,sls 

rÙoksadks vkJ; nsrs gks tks :ikarj.kdk fojks/k djrs gSa] rcrd rqe LFkk;h :ikarj.k ugha fl) dj 
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ldrsA ;fn rqe vius vanj va/kdkjiw.kZ phtksadks vkJ; iznku djks] os dqN le; uhjo vkSj fu'py 

cuh jg ldrh gS] bruh vPNh rjg jg ldrh gSa fd rqe mUgsa dksbZ egÙo gh u nks] vkSj ,d fnu os fQjls 

tkxzr~ gks tk;axh vkSj rqEgkjk :ikarj mudk izfrjks/k djusesa   leFkZ ugha gksxkA dsoy vkRenkudh 

HkkokRed fØ;k gh ugha] cfYd bl vkRenkudk fojks/k djusokyh vius   vanjdh izR;sd phtds 

ifjR;kx dh vHkkokRed fØ;k Hkh vko';d gSA rqEgsa phtksadks ̂ ^blh rjg**] dghaij xM+h gqbZ] bl :iesa 

ugha NksM+ nsuk pkfg;s fd izFke volj ikrs gh os tkx iMs+ vkSj rqEgkjs lkjs dk;Zdks O;FkZ dj nsaA  lÙkkds 

dqN Hkkx ,sls gSa tks ;g Hkyh izdkj tkurs gS fd bls dSls fd;k tkrk gS ( izk.kds dqN va'k ,sls gSa tks bl 

n`f"Vdks.kls vlk/kkj.k gS ( os 'kkar iM+s jgrs gSa] ,d dksusesa fNis jgrs gSa] brus iw.kZ :ils uhjo vkSj 

fu'py cus jgrs gSa fd rqe le>rs gks fd os gSa gh ugha ( vr,o rqe vc fcydqy lko/kku ugha jgrs] 

rqe vius :ikarj.k vkSj leiZ.kls larq"V jgrs gks] rqe le>rs gks fd lc dqN vPNh rjg py jgk gS] 

vkSj rc] vpkud] ,d fnu] psrkouh fn;s fcuk] og pht fLaizxnkj f[kykSudh rjg mNy iM+rh gS vkSj 

rqels lc izdkjdh ew[kZrk,a djokrh  gSA vkSj nch&nch vkSj ,d dksusesa tksjls can & jgusds dkj.k 

vf/kd 'kfDr'kkyh gksrh gS] og bl Hkkafr cuh jgh gS ekuksa xkM+ nh x;h gks ftlesa fd og rqEgkjk /;ku 

vkdf"kZr u djs] og cgqr] cgqr vf/kd pqipki cuh jgh gS] vkSj ftl {k.k rqe bl ckrdh dksbZ vk'kk 

ugha djrs gks] og mNy iM+rh gS vkSj rqe vius&vkils dgrs gks] ̂ ^vksg ! esjs leLr :ikarj.kdk vkf[kj 

D;k ykHk gqvk \** og pht cuh jgh] vkSj blfy;s ,slk ?kfVr gqvkA ;g lc Bhd ,slk gh gksrk gS] ;s phtsa 

ogka cuh jgrh gSa vkSj bruh vPNh rjg fNih jgrh gSa fd ;fn rqe ,d lqizdkf'kr nhidds lkFk mudh 

[kkst djus u tkvks rks rqe ml fnurd ;g ugha tkuksxs fd os ;gka gSa ftl fnu rd fd ;s ,d eqgwÙkZesa 

rqEgkjk lkjk dk;Z cckZn dj nsusds fy;s ckgj ugha fudy vkrhaA

   

euq"; ;g dSls tku ldrk gS fd leiZ.k iw.kZ gS ;k ugha \

eq>s ;g tkuuk dfBu ugha izrhr gksrkA ge FkksM+k&lk vH;kl djus dh dksf'k'k dj ldrs gSaA ge dj 

ldrs gSa] ̂ ^vPNk ns[kwa] eSa Hkxoku~dks leiZ.k djrk gwa] eS pkgrk gwa fd esjs thouesa izR;sd ckrdk fu.kZ; 

ogh djsaA** ;gh   rqEgkjk izkjaHk&fcanq gSA vc FkksM+k vH;kl djsa% Hkxoku~ ;g fu.kZ; djus tk jgs gS fd 

veqd&veqd pht ?kfVr gks] Bhd ,slh pht tks rqEgkjh Hkkoukds foijhr gSA rc rqe vius&vkils 

dgrs gks] ̂ ^cgqr vPNk] vkSj] ;fn Hkxoku~ eq>ls dgrs gSa fd ̂ rqe bls NksM+us tk jgs gks]* ** & rqe cgqr 

vklkuhls] rqjar] ns[kksxs fd izfrfØ;k gksrh gS ( ;fn og pht] bl Hkkafr] rqEgkjs vanj FkksM+h pqHkrh gS rks 

rqe vius&vkils dg ldrs gks] ̂ ^leiZ.k iw.kZ ugha ** & og pqHkrh gS] og pqHkrh gS - - - A

e/kqj eka] ge izlêkrkiwoZd leiZ.k dSls dj ldrs gSa \

;g t:jh gS fd og lPpk gks ! vxj og lpeqp lPpk gS] rks og izlêkrkiw.kZ cu tkrk gSA tcrd og u 

gks && rqe phtdks ?kqekdj dg ldrs gks && tcrd og izlêkrkiw.kZ u gks] rcrd rqe fuf'pr gks ldrs 

35



gks fd og iw.kZ :ils lPpk ugha gS( D;ksafd vxj og iw.kZ :ils lPpk gS] rks og ges'kk izlêkrkiw.kZ gksxkA 

vxj og izlêkrkiw.kZ ugha gS] rks bldk vFkZ gS fd dksbZ pht gS tks mls jksdrh gS] dksbZ pht tks pkgrh gS 

fd phtsa vkSj izdkjls gksa] dksbZ ,slh pht ftldk viuk ladYi gS] viuh bPNk] viuk y{; gS] vkSj tks 

larq"V ugha gS] QyLo:i] tks iwjh rjgls lefiZr ugha gS] vius leiZ.kesa lPph ugha gSA ysfdu vxj 

leiZ.kesa O;fDr lPpk gks] rks og ,dne izlêk gksxk] lgt :ils izlêk ( cfYd] og lgt :iesa ,d ,sls 

lq[kdks vuqHko djrk gS tks 'kCnksaessa ugha mrkjk tk ldrkA QyLo:i] tcrd og vo.kZuh; lq[k ugha 

gS] rcrd ;g ,d fuf'pr ladsr gS fd og lPpk ugha gS] fd dksbZ pht gS] mldh lÙkkdk de ;k 

vf/kd cM+k va'k] tks lPpk ugha gSA



ekrkth] ̂ ^lgk;d leiZ.k** dk D;k vFkZ gS \

leiZ.k - - - vlgk; \ ¼galh½ ;g ugha gks ldrkA ;g lgk;d leiZ.k gSA lgk;d leiZ.k D;k gS] ;g 

ge lc tkurs gSa] tkurs gSa u \  lgk;d leiZ.kA

ewy ikB dgka gS \ ge vlgk; leiZ.k ugha dg ldrsA ¼galh½  ¼ekrkth ewyikBesa <w<+rh gSaA½  lgk;d] 

og vlgk; ugha gS ! ¼galh½ izlêkrkiwoZd leiZ.k] tSlk fd eSaus vHkh&vHkh crk;kA 'kfDr'kkyh] dksbZ 

detksj ;k v'kDr pht ugha] le>s ( 'kfDr'kkyh] izHkko'kkyh] vkSj lgk;d] ;kuh] tks dke djrk gS] tks 

fØ;k'khy gS] ifj.kke ykrk gS] ,d ,slk leiZ.k tks vius&vkidks mi;ksxh cukrk gS] ,d ,slk leiZ.k 

tks] mnkgj.kds fy;s] dkeesa lg;ksx] izxfresa lg;ksx nsuk pkgrk gSA og vpy ;a=kls mYVk gS] fcydqy 

mYVkA



e/kqj eka] D;k Jhvjfoan Hkxoku~ vkSj 'kfDresa Hksn djrs gSa \ ;gka os dgrs gS % ̂ ^vius vkidk vkSj 

rqe tks dqN gks] rqEgkjs ikl tks dqN gS] psrkukds gj,d Lrjdk] gj ,d xfrdk Hkxoku~ vkSj 

'kfDrds izfr leiZ.kA**

^^leiZ.k** vkSj ̂ ^psrukds gj Lrjdk** vFkZ D;k gS \

bldk eryc gS HkkSfrd dk leiZ.k] izk.kdk leiZ.k] eudk leiZ.k vkSj pSR;dk leiZ.kA vkSj vxj 

rqe viuh lÙkkds vkSj va'kkssads izfr lpsru gks rks - - -A lcls igys rqEgsa viuh lÙkkds vyx&vyx 

vaxksaes Hksn djusls 'kq: djuk pkfg;s] vkSj fQj] tc muesa vPNh rjg Hksn djuk vk tk;s] rks rqe mUgsa 

,d&,d djds lefiZr djrs gksA



^^,d rkefld leiZ.k tks lefiZr gksusls budkj djuk gks** && vxj og 'kÙksZ iwjh djusls budkj 

djs rks og leiZ.k u jgsxk] gS u \
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fcydqyA ysfdu ,sls cgqr&ls yksx gSa tks lksprs gSa fd mUgksaus leiZ.k dj fn;k gS vkSj os dgrs gSa % ̂ ^vc 

eSa [kqn dqN ugha djrk] eSa Hkxoku~ds izfr lefiZr gks pqdk gaw ] Hkxoku~dks esjs fy;s lc dqN djuk 

pkfg;sA** os bls leiZ.k dgrs gSa - - -A bldk eryc gS fd ;g izekn vkSj rel~dh fØ;k gS tks iz;kl ugha 

djuk pkgrh vkSj pkgrh gS fd Hkxoku~ rqEgkjs fy;s lc dqN dj nsa] D;ksafd ;g T;knk vkjkensg gSA

 

tc ge ekufld izo`fÙk;ksa esa vFkok cqf) ds O;kikjksa esa ,dkxz jgrs gSa] rc dHkh&dHkh Hkxoku~ dks 

D;ksa Hkwy tkrs vFkok mudk Li'kZ D;ksa x¡ok nsrs gSa \

rqe mls blfy;s x¡ok nsrs gks D;ksafd rqEgkjh psruk vHkh rd c¡Vh gqbZ gSA rqEgkjs eu esa Hkxoku~ vHkh rd 

vPNh rjg cls ugha gS] vHkh rd rqe fnO; thou ij iw.kZ :i ls U;ksNkoj ugha gq, gksA ugha rks bl izdkj 

ds dkeksa esa pkgs ftrus yhu D;ksa u jgks] fQj Hkh rqEgsa ;g Hkku jgsxk fd Hkxoku~ rqEgkjh lgk;rk dj jgs 

gSa vkSj rqEgsa lgkjk ns jgs gSaA

viuh izR;sd izo`fÙk esa] pkgs og ckSf)d gks ;k lfØ;] rqEgkjk ,dek=k ea=k gksuk pkfg;s % ̂ ^Lej.k vkSj 

leiZ.k**A rqe tks dqN djks og lc Hkxoku~ ds viZ.k gksA ;g rqEgkjs fy;s ,d mÙke lk/kuk cu tk;sxh 

vkSj vusd ew[kZrkiw.kZ vkSj fujFkZd phtksa ls rqEgkjh j{kk djsaxhA



ekrkth] tc vkneh vius futh iz;klls fuxqZ.k czàdks izkIr djrk gS vkSj tc og ekrkthds izfr 

leiZ.kds }kjk izkIr djrk gS] rks D;k vuqHkwfresa dqN QdZ gksrk gS \

gka] QdZ gksrk gSA ¼ekSu½

vxj fuxqZ.k czà gh y{; gksrk vkSj vxj O;fDr mlds lkFk rknkRe gksdj] fuxqZ.k czàds lkFk 

,d gksdj mlhesa foyhu gks tkuk pkgrk rks] 'kk;n] dksbZ QdZ u gksrkA esjk [;ky gS fd bl gkyr esa 

dksbZ QdZ ugha gksxkA ysfdu vxj mlls ijsdh phtdks pfjrkFkZ djusdh vHkhIlk gks] ftls Jhvjfoan 

vfrekufld ̂ l}Lrq* dgrs gSa]  rks ;gka QdZ gksrk gS] dsoy ekxZesa gh QdZ ugha gksrk] D;ksafd og rks 

fcydqy Li"V gh gS ¼blds vykok] og fofHkêk LoHkkoksaij fuHkZj gS½] ysfdu vxj dksbZ lpeqp tku lds 

fd leiZ.k vkSj lexz fo'okl D;k gS] rks ;g  vuUrxquk vklku gks tkrk gS] rhu&pkSFkkbZ fpUrk vkSj 

dfBukb;ka lekIr gks tkrh gSaA

vc ;g lp gS fd ;g dgk tk  ldrk gS fd bl leiZ.kesa cgqr fo'ks"k dfBukbZ gksrh gSA ;g 

lp gS] blfy;s  eSaus dgk fd ;g iwjh rjg LoHkkoij fuHkZj gSA ysfdu dsoy ;fg ugha gSA vxj rqe pkgks 

rks bl Hksndh rqyu fdlh fcUnqij lekIr gksusokys js[kkdkj iFk vkSj xksykdkj iFkls dh tk ldrh gS 

ftldk vUr lexzrkesa gksrk gS ( ,slh lexzrkesa ftlesals fdlh Hkh phtdks vyx ugha fd;k tk;xkA gj 

,d] O;fDrxr :il]s ^ewy* rd viuh lÙkkdk mPpre :i rd igq¡p ldrk gS( mldk ewy vkSj 
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mldh lÙkk dk mPpre :i ^vuUr*] ^'kk'or* vkSj ^ije* ds lkFk rnkRe gSA blfy;s] vxj rqe bl 

ewyrd igqap tkvks] rks rqe ̂ ije iq:"k* rd igqap tkrs gksA ysfdu rqe ogka ,d js[kkdkjesa tkrs gks ¼esjs 

'kCnksadks fo'kn o.kZuds :iesa u yks] le>s] budk mi;ksx dsoy viuh ckr le>kusds fy;s fd;k tk 

jgk gS½A ;g ,d js[kkxr miyfC/k gS tks ,d fcUnqij lekIr gksrh gS] vkSj ;g fcUnq ^ije iq:"k* ls 

la;qDr gksrk gS && tks rqEgkjh mPpre laHkkouk gSA nwljs ekxZls ,slh flf) gksrh ftls xksykdkj dg ldrs 

gSa] D;ksafd ;g 'kCn ,slh phtdk lcls vPNk fp=k nsrk gSa tks lcdks lek;s gq, gks] vkSj ogka flf) ,d 

fcUnq ugha jgrh cfYd ,d lexzrk gksrh gS ftlesals dksbZ pht vyx ugha dh tkrhA

eSa ̂ ^iw.kZ** vkSj ̂ ^va'k** dh ckr ugha dj ldrh] D;ksafd vc dksbZ foHkktu ugha cpk jgrkA ;g 

,slk ugha gksrk] ;g ,slk ugha gksrkA ysfdu] dg ldrs gSa] ml vksj tkusdk <ax] mldk Lo:i fHkêk gksrk 

gSA ;g ,slk gS tSls ge dgsa] tydh ,d cwands lkFk iw.kZ rknkRE; rqEgsa ;g crk nsxk fd lkxj D;k gS && 

vkSj og dsoy ,d lkxj ugha cfYd lHkh laHko lkxjksads lkFk iw.kZ rknkRE; djk nsxkA vkSj fQj Hkh ,d 

cwan tyds lkFk iw.kZ rknkRE;}kjk rqe  leqædks mlds rÙoesa tku ldrs gks] vkSj nwljs rjhdsls rqe 

leqædks dsoy rÙoesa ugha cfYd  mldh lexzrkesa tku ldksxsA dqN ,slh gh pht gS - - - ftls eSa 

le>kusdh dksf'k'k dj jgh gwa - - - A ;g cgqr dfBu gS ysfdu gS dqN ,slh gh] mlesa dqN gS] dqN Hksn gSA 

;g dgk tk ldrk gS fd tc rqe vius futh cy&cwrsij vkfJr gksrs gks] rks O;fDr&Hkko viukus okyh 

gj pht vius vanj O;fDrRods xq.kdks cuk;s j[krh gS vkSj lkFk gh ftUgsa ge ,d vFkZesa O;fDrRods 

fy;s vko';d lhek,a dg ldrs gSa mUgsa Hkh cuk;s j[krh gSA nwljh voLFkkesa rqe O;fDrRodh lhekvksa 

esa vk;s fcuk mlds xq.kkssals ykHk mBk ldrs gksA ;g yxHkx n'kZu 'kkL=k gS] blfy;s ;g T;knk Li"V ugha 

jgkA ysfdu  ¼galrs gq,½ cl] eSa bruk gh dg ldrh gwaA

 

leiZ.k vkSj izk.k&iq:"k

vlefiZr izk.k&iq:"k

^izse* vkSj ̂ Kku* gh Hkxoku~ds ,dek=k igyw ugha gSa] mudk ,d igyw ̂ 'kfDr* dk Hkh gSA **

¼;ksx&leUo;½

rqe dkSu&lh ckr ugha le> ik;s \ Jhvjfoan dgrs gSa fd izk.k&Hkkx] izk.k iq:"k lcls cM+h 

ck/kk gS] D;ksafd og iqu:)kj&oafpr gS vkSj mls :ikarfjr djusdh laHkkouk Hkh rHkh gksxh tc og iwjh 

rjg ̂ izse* vkSj ̂ Kku* dks lefiZr gksxk ( ijarq bldk loZiz/kku xq.k pwafd 'kfDr] LQwfÙkZ] cy&oh;Z gS] ;g 

lÙkkds vU; Hkkxksads v/khu gksuk ilan ugha djrk vkSj ;g ckr mlds v/khurk Lohdkj u djusdks 

mfpr fl) djrh gS] D;ksafd os xq.k vius lkj&rÙo esa mrus gh Åaps gSa ftrus fd nwljs xq.kA ;fg dkj.k gS 

fd mlesa u rks ogh 'kfDr cuh jgrh gS vkSj u ogh {kerk,a] D;ksafd og fodflr ugha gksrk] og lefiZr 
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ugha gksrk] vkSj ;gh pht gS tks dfBukbZ mRiêk djrh gS % og v/khurk ugha Lohdkj djrk D;ksafd mlesa 

;g 'kfDr gS] vkSj ;g 'kfDr O;oär ugha gks ldrh D;ksafd og lefiZr ugha gSA lks] bl dfBukbZls  

dSls ckgj fudyk tk; \ ;fn izk.k lefiZr gks rk ;g ,d cgqr 'kfDr'kkyh lgk;d gksxk] vR;ar 

mi;ksxh gksxk]og lkjh izfØ;kdks cgqr vf/kd rsthls vkxs c<+k;sxkA ijarq pwafd og viuh futh 

'kfDr&lkeF;Zdks tkurk gS]   og nwljksads v/khu gksuk vLohdkj djrk gS ( vkSj pwafd ;g v/khu gksuk 

Lohdkj ugha djrk] mldh 'kfDr O;ogk;Z ugha gksrhA rc] D;k fd;k tk; \ Jhvjfoan leL;kdk o.kZu 

djrs gSa ¼og cknesa bldk lek/kku djsaxs ( ;fn ge i<+uk tkjh j[ksa rks dqN nsj ckn gesa crk;saxs fd dSls 

bl leL;k gks gy fd;k tk ldrk gS ½] ij og  pht igys crk jgs gSa ftlls ge ifjfLFkfrdks 

Bhd&Bhd le> ldsaA

;fn izk.k fcuk fdUgha lqfuf'pr xq.kksads dksbZ ekewyh lÙkk gksrk rks mlds v/khurk Lohdkj 

djusesa dksbZ dfBukbZ u gksrh] ijarq og ,dne vuqi;ksxh gksrkA ijarq blds foijhr] izk.k rks ÅtkZ vkSj 

'kfDr dk & lHkh 'kfDr&lkeF;ksZadk ,d izdkjdk fdyk gSA fQj Hkh lkekU;r;k ;g 'kfDr foiFkxkfeuh 

gksrh gS ( ;g fcydqy gh Hkxoku~dh lsokesa fujr ugha gksrh] ;g izk.kdh viuh rqf"Vds fy;s mldh 

viuh lsokesa fu;qDr gksrh gSA vr,o] tcrd bl rjgdh gS bldk mi;ksx ugha fd;k tk ldrkA

mls ;g le>uk gh gksxk fd ;g ÅtkZ vkSj 'kfDr ftls og vius vanj vuqHko djrk gS rcrd 

mi;ksxh ugha cu ldrh tcrd fd og i`Fohij gksusokyh laflf)dh Hkkxor ;kstukds lkFk iw.kZ 

leLojrk ugha izkIr dj ysrkA ;fn og bls le> tkrk gS] og 'kkar&fLFkj gks tkrk gS vkSj viuk uke 

ekuksa lÙkkdh laiw.kZrkdh lwphesa fy[kus nsrk gS] rc og viuh iwjh 'kfDr rFkk iwjk egÙo izkIr dj ysrk 

gSA vU;Fkk] fudEek gksrk gSA vkSj lk/kkj.k rkSjij] mldh lkjh fØ;k,a ,slh fØ;k,a gksrh gSa tks lc 

phtksadks tfVy cuk nsrh gSa vkSj mudh ljyrk] mudh ifo=krk] cgq/kk mudh lqUnjrk] vkSj mudh 

izHkko'kkfyrk u"V dj nsrh gS] D;ksafd izk.kdh fØ;k va/kh] vKkuiw.kZ vkSj cgqr vgadkjiw.kZ gksrh gSA

 

,d 'kfDr'kkyh ;ks)kdk leiZ.k

bldk vFkZ gSa :ikarfjr izk.k&iq:"kA :ikarfjr izk.k gh Hkxoku~ds fy;s ,d ;ks)k&tSlk gksrk gSA 

euq";dk izk.k& Lrj 'kfDrdk {ks=k gS vkSj ;fg izk.k&Lrj mls ;q) djusds fy;s] ;q) djus vkSj thrusds 

fy;s izsfjr djrk gSA blh rÙods lkFk O;ogkj djuk vR;ar dfBu gksrk gS ( D;ksafd ;q) djusdh ;g 

{kerk gh izk.k&iq:"kesa foæksg vkSj Lora=krkdh Hkkouk] vius futh ladYidk vuqlj.k djusdh bPNk 

mRiêk djrh gSA ijarq tc izk.k le> tkrk gS vkSj :ikarfjr  gks tkrk gS] tc og okLroesa Hkkxor 

ladYids izfr vkRe&leiZ.k dj nsrk gS rc mldh ;q) djusdh {kerk  :ikarjesa ck/kk Mkyusokyh 

Hkxof}jks/kh 'kfDr;ksa] va/kdkjdh 'kfDr;ksads fo:) yx tkrh gS( vkSj izk.kdh 'kfDr;ka 'k=kqvksadks 

thrusds fy;s iz;kZIr izcy gksrh gSaA Hkxof}jks/kh 'kfDr;ka izk.ke; txr~esa jgrh gSa% oghals os HkkSfrd 
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txr~ij QSy tkrh gSA ijarq mudk viuk LFkku izk.ke; yksdesa gksrk gS vkSj ifjofÙkZr izk.k gh mudk 

lQyrkiwoZd lkeuk dj ldrk gSA ijarq ;g :ikarj cgqr dfBu gSA

mPprj izk.k leiZ.k djus esa vf/kd dfBukbZ vuqHko ugha djrk gS] D;ksafd og eu ds vkSj 

dHkh&dHkh pSR; iq:"k ds Hkh izHkkods v/khu gksrk gS ( og mUgsa vf/kd vklkuh ls le> ysrk gSA mldk 

leiZ.k fuEurj izk.k ds leiZ.k dh vis{kk de dfBu gksrk gS] D;ksafd fuEurj izk.k ewyr% dkeukvksa 

rFkk va/k izsj.kkvksa dk x<+ gSA fuEurj  izk.k tc leiZ.k djrk gS rks Hkh bls tks dqN djus dks dgk tkrk 

gS mls djrs le; og iw.kZ izlUu ugha jgrk]  og nq%[k ikrk gS vkSj fonzksg dh izsj.kk dks nck;s j[krk gS] 

og vfuPNkiwoZd vkKk ekurk gS vkSj lg;ksx ugha nsrkA tc rd og g"kZ vkSj lPps izse ds lkFk lg;ksx 

ugha nsrk rc rd dqN Hkh ugha fd;k tk ldrk] rc rd :ikarj ugha gks ldrkA

vkReleiZ.k dsoy rHkh lq[kn gksrk gS tc og lPPkk gksrk gSA vFkok ge ckr dks FkksM+k ?kqek dj 

dg ldrs gSa fd ;fn izk.k izlUu u gks rks rqEgsa ;g fuf'pr :i ls eku ysuk pkfg, fd og iw.kZ :i ls 

lPpk ugha gSA  ;fn og izlUu u gks rks bldk eryc gS fd ogka dksbZ pht fNih gqbZ gS] dksbZ ,slh pht gS 

tks ckr dk vU; :i es gksuk ilan djrh gS] ,slh pht gS ftldh viuh dksbZ bPNk gS] viuh futh 

dkeuk gS] viuk futh mís'; gS  vkSj tks larq"V ugha gS] lEiw.kZ :i ls lefiZr ugha gS] vius lei.kZ esa 

lPph ugha gSA ijarq dksbZ ;fn vius lei.kZ esa lPpk gks rks fQj og vius&vki iw.kZ :i ls izlUu Hkh gksrk 

gS % og ,d vo.kZuh; vkuan dk miHkksx djrk gSA vr,o ;fn ;g vo.kZuh; vkuan u gks rks ;g bl 

ckr dk fpß gS fd ogka dksbZ ,slh pht gS ftlesa lPpkbZ ugha gSA

vc] ;fn rqe ml va'k dks [kkstuk pkgks rks rqEgsa vHkhIlk djuh gksxh] vkxzg djuk gksxk] izdk'k 

QSaduk gksxk & ;fn vko';d gks rks izkFkZuk djuh gksxhA blds vkSj Hkh cgqrsjs rjhds gSaA izk.kdk leiZ.k 

djuk loZnk dfBu gksrk gS] D;ksafd fo'oO;kih izkf.kd vKkudh 'kfDr;ka leiZ.k djusesa vfuPNqd 

gksrh gSA ijUrq bldk eryc ;g ugha gS fd izk.kesa leiZ.k djusdh dksbZ ekSfyd v{kerk gSA

lk/kkj.k izk.k dHkh leiZ.k djusds fy;s bPNqd ugha gksrkA lPpk vUrjre izk.k vU; izdkjdk 

gksrk gS && Hkxoku~ds izfr vkReleiZ.k mlds fy;s mruk gh vko';d gksrk gS ftruk pSR; iq:"kds 

fy;sA



izk.k&iq:"k dk :ikarj.k vkSj iw.kZ leiZ.k

;fn rqe viuh lk/kuk esa mêkfr djuk pkgks rks ;g vko';d gS fd ftl vkuqxR; vkSj lei.kZ 

dh ckr dgrs  gks mls 'kq)] lPpk vkSj iw.kZ cukvksA ;g rcrd ugha fd;k tk ldrk tcrd fd rqe 

viuh v/;kfRed vHkhIlk ds lkFk viuh dkeukvksa dks feykrs jgksA ;g rcrd ugha fd;k tk ldrk 

tcrd fd rqe vius ifjokj] larku ;k vU; fdlh pht ;k fdlh vU; euq"; ds izfr izkf.kd vklfDr 

dk iks"k.k djksA vxj rqEgsa ;g ;ksx djuk gks rks rqEgsa cl ,d gh bPNk vkSj vHkhIlk & vk/;kfRed lR; 
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dks xzg.k djus rFkk mls vius leLr fopkjksa] vuqHkoksa] fØ;kvksa rFkk izÑfr ds vanj vfHkO;Dr djus 

dh gh ,d bPNk vkSj vHkhIlk & cuk;s j[kuh gksxhA rqEgsa fdlh O;fDr ds lkFk dksbZ Hkh laca/k LFkkfir 

djus ds fy;s ykykf;r ugha gksuk pkfg;sA nwljksa ds lkFklk/kd ds laca/k mlds Hkhrj ls] tc mls lPph 

psruk izkIr gks vkSj og T;ksfr esa jgrk gks rc] mRiêk gksus pkfg;saA os fnO; thou vkSj fnO; deZ ds fy;s 

fØ;k'khy vfrekufld lR; ds vuqlkj Hkxorh ekrk dh 'kfDr vkSj bPNk ds }kjk mlds vanj fufËr 

gksaxs( mudk fu.kZ; lk/kd ds eu rFkk mldh izkf.kd dkeukvksa ds }kjk ugha gksuk pkfg;sA ;gh ckr gS 

ftls rqEgsa ;kn j[kuk gksxkA rqEgkjk pSR; iq:"k vius&vkidks Jheka ds gkFkksa esa lkSai nsus vkSj lR; esa 

fuokl djus ,oa of)Zr gksus dh {kerk j[krk gS( ijarq rqEgkjk fuEu izk.k&iq:"k vklfDr;ksa vkSj laLdkjksa 

rFkk dkeuk dh ,d v'kq) fØ;k ls Hkjiwj jgk gS ,oa rqEgkjk ckgjh HkkSfrd eu vius vKkuiw.kZ fopkjksa 

vkSj vH;klksa dks >kM+ Qsadus rFkk lR; dh vksj [kqyus esa vleFkZ jgk gSA ;gh dkj.k Fkk fd rqe mêkfr 

djus esa v{ke jgs] dkj.k rqeus ,d ,sls rÙo dks rFkk ,slh fØ;kvksa dks cuk;s j[kk ftUgsa cus jgus nsuk 

laHko ugha Fkk( D;ksafd os Bhd ml pht ds fo:) iM+rh Fkha ftls fnO; thou ds vanj LFkkfir djus dh 

vko';drk gSA Jhekrkth rqEgsa dsoy rHkh bu phtksa ls eqDr dj ldrh gSa tc fd rqe okLro esa eqDr 

gksuk pkgks] dsoy vius pSR;  iq:"k esa gh ugha oju~ vius HkkSfrd eu esa rFkk viuh leLr izkf.kd 

izÑfr esa Hkh eqDr gksuk pkgksA bldk fpß ;g gksxk fd rqe rc viuh O;fDrxr /kkj.kkvksa] vklfDr;ksa 

;k dkeukvksa dk iks"k.k ugha djksxs ;k muds Åij tksj ugha nksxs] vkSj] pkgs rqe ftrus Hkh nwj ;k tgka dgha 

Hkh D;ksa u jgks] rqe vius&vkidks [kqyk gqvk vkSj Jheka dh 'kfDr ,oa mifLFkfr dks vius lkFk vkSj 

vius vanj dk;Z djrs gq, vuqHko djksxs rFkk larqÎ] 'kkar] foÌklh cus jgksxs] vkSj dqN ugha pkgksxs] 

loZnk Jheka dh bPNk dh izrh{kk djksxsA

 

Jheka dks vkReleiZ.k djusdh vko';drk

vxj rqe vkRe leiZ.k u djks rks fQj ekrkthdh vksj [kqys jgusdk dkbZ fo'ks"k vk/;kfRed 

vFkZ ugha gSA vkRenku ;k leiZ.kdh ekax mu yksxksals dh tkrh gS tks bl ;ksxdk vH;kl djrs gS] D;ksafd 

lÙkkdh vksjls c<+rk gqvk leiZ.k gq, fcuk dgha Hkh y{;ds lehi igq¡puk ,dne vlEHko gSA mudh 

vksj [kqys jgusdk vFkZ gS vius vanj dk;Z djusds fy;s mudh 'kfÚdk vkokgu djuk] vkSj vxj rqe 

ml 'kfÚds izfr leiZ.k ugha djrs rks bldk rkRi;Z gks tkrk gS vius vUnj ml 'kfÚdks ,dne dk;Z u 

djus nsuk vFkok dsoy bl 'kÙkZij dk;Z djus nsuk fd og mlh rjg dk;Z djs ftl rjg fd rqe pkgrs 

gks] vius futh rjhdsls] tks fd fnO; lR;dk rjhdk gS] dk;Z u djsA bl rjg dk lq>ko lk/kkj.kr;k 

fdlh fojks/kh 'kfÚds ;gkals vkrk gS vFkok eu ;k izk.kds fdlh vgadkjiw.kZ va'kls vkrk gS tks Hkxokr 

Ñik ;k 'kfÚdks pkgrk rks gS ij dsoy blfy;s fd og fdlh vius futh mís';ds fy;s mldk mi;ksx 

djs vkSj ;g va'k Hkkxor mís';ds fy;s thou ;kiu djusds fy;s bPNqd ugha gksrk] && tks dqN og ys 
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lds og lc Hkxoku~ls ys ysusds fy;s rks og mRlqd gksrk gS] ij Lo;a vius&vkidks Hkxoku~ds gkFkksaesa ns 

nsusds fy;s ughaA vUrjkRek] gekjk lPpk Lo:i] blds foijhr] Hkxoku~dh vksj eqM+rk gS vkSj 

vkReleiZ.k djusds fy;s dsoy bPNqd gh ugha gksrk cfYd mRlqd gksrk gS vkSj mlls mls izlêkrk gksrh 

gSA bl ;ksxesa lk/kdls izR;sd ekufld vkn'kZoknh laLÑfrls ijs pys tkusdh vk'kk dh tkrh gSA 

Hkkouk,a vkSj vkn'kZ euls lEcU/k j[krs gS vkSj os dsoy v)Z&lR; gSa] eu Hkh] cgqr ckj] ,d vkn'kZ 

cuk ysusls gh lUrq"V jgrk gS] vkn'kZokfnrkds lq[kesa Mwck jgrk gS] vkSj thou T;ksa&dk&R;ksa] 

v:ikUrfjr voLFkkesa iM+k jgrk  gS vFkok dsoy FkksM+klk vkSj og Hkh Åijls ns[kusesa gh ifjofrZr gksrk 

gSA v/;kRedk lk/kd miyfC/kdh ps"Vkls fojr gksdj dsoy vkn'kZ cukusesa gh ugha yx tkrk ( vkn'kZ 

cukuk ugha] cfYd fnO; lR;dks miyC/k djuk gh mldk y{; gksrk gS] pkgs thouls ijs tkdj ;k 

thouesa gh jgrs gq,] vkSj bl voLFkkesa ;g vko';d gS fd eu vkSj izk.kdks :ikUrfjr fd;k tk; vkSj 

;g :ikUr~j Hkkxorh 'kfÚ] Jhekads dk;Zds izfr vkReleiZ.k fd;s fcuk ugha gks ldrkA fuoSZ;fÚddh 

[kkst djuk mu yksxksadk iFk gS tks thouls vyx gksuk pkgrs gSa] ij lk/kkj.kr;k os ps"Vk djrs gSa vius 

futh iz;klds cyij] os fdlh Js"Brj 'kfÚdh vksj vius&vkidks [kksydj ;k vkReleiZ.kds iFkls 

ugha pyrs ( D;ksafd] fujkdkj ,slh pht ugha gS tks iFk fn[kkrh ;k lgk;rk djrh gks] cfYd og ,slh pht 

gS tks izkIr dh tkrh gS vkSj og izR;sd euq";dks viuh izÑfrds iFk vkSj {kerkds vuqlkj mls izkIr 

djusds fy;s NksM+ nsrh gSA nwljh vksj] Jhekadh vksj viusdks [kksydj vkSj mUgsa vkReleiZ.k djds 

euq"; fujkdkjdks Hkh izkIr dj ldrk gS vkSj lR;ds nwljs lHkh :iksadks HkhA

vo'; gh vkReleiZ.k Øeksêkfr'khy gksuk pkfg;sA dksbZ Hkh vkneh vkjEHkls gh iw.kZ 

vkReleiZ.k ugha dj ldrk] blfy;s ;g fcydqy LokHkkfod gS fd tc euq"; vius Hkhrj dh vksj 

rkdrk gS rks mldk vHkko gh  ikrk gSA ij ;g dksbZ dkj.k ugha fd vkReleiZ.k dk fl)kUr gh u 

Lohdkj fd;k tk; vkSj /khj&fLFkj :ils ,d&,d Lrj] ,d&,d {ks=kesa] Øe'k% izÑfr ds lHkh vaxksesa 

mls iz;qÚ djrs gq,] mls thouesa u mrkjk tk;A

 

vorj.k ds [krjksa ls cpus dk mik;

Åijls gksusokys vorj.k rFkk mls fØ;kfUor djusdh bl izfØ;kesa lcls iz/kku ckr gS Lo;a vius Åij 

iw.kZ :ils fuHkZj u djuk] cfYd xq:ds iFk n'kZuij fuHkZj djuk vkSj tks dqN ?kfVr gks mlij fopkj 

djus] er nsus vkSj fu.kZ; djusds fy;s mUgsa crykukA D;ksafd izk;% gh ,slh gksrk gS fd vorj.kds 

dkj.k fuezrj izÑfrdh 'kfÚ;ka tkx`r vkSj mÙksftr gks tkrh gS vkSj mlds lkFk fey tkuk rFkk mls 

vius fy;s mi;ksxh cukuk pkgrh gSA izk;% gh ,slk gksrk gS fd LoHkkor% vfnO; dksbZ 'kfÚ ;k dbZ 

'kfÚ;ka ijes'oj ;k Hkkxorh ekrkds :iesa lkeus izdV gksrh gS vkSj gekjh lÙkkls lsok vkSj leiZ.kdh 

ekax djrh gSA vxj bUgsa Lohdkj fd;k tk; rks bldk vR;Ur   loZuk'kh ifj.kke gksxkA vo'; gh] ;fn 
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lk/kd dsoy Hkkxor fØ;k dh voLFkkrd Åij mBk gqvk gks vkSj mlh iFkizn'kZuds izfr mlus 

vkRenku vkSj leiZ.k fd;k gks rks lc dk;Z vklkuhls py ldrk gSA lk/kd dk ;g  vkjksg.k rFkk 

leLr vgadkjiw.kZ 'kfÚ;ksa ;k vgadkjdks vPNh yxusokyh 'kfÚ;ksadk R;kx iwjh lk/kukds Hkhrj   

gekjh j{kk djrk gSA ijUrq izÑfrds jkLrs tkyksals Hkjs iM+s gSa] vgadkjds N÷os'k vla[; gSa] vU/kdkjdh 

'kfÚ;ksa  dh ek;k & jk{klh ek;k & vlk/kkj.k pkrqjhls Hkjh gS ( gekjh cqf) v;ksX; iFkizn'kZd gS vkSj 

izk;% gh fo'okl?kkr djrh gS ( izk.kxr dkeuk lnk gekjs lkFk jgdj gesa fdlh vkd"kZd iqdkjdk 

vuqlj.k djusdk yksHk nsrh jgrh gSA ;gh dkj.k gS fd bl ;ksxesa ge cjkcj gh leiZ.kij bruk vf/kd 

tksj nsrs gSaA vxj än;&dsUæ iwjk [kqyk gks vkSj pSR; iq:"kdk izHkqRo cjkcj cuk jgs rks fQj dksbZ iz'u gh 

ugha ( lc lqjf{kr gh gksrk gSA ijUrq fuezrj phtksads Åij mB vkusls pSR; iq:"k fdlh Hkh {k.k <dk tk 

ldrk gSA flQZ FkksM+sls yksx gh bu [krjksals  eqÚ gksrs gSa vkSj fuf'pr :ils os gh yksx ,sls gksrs gS ftuds 

fy;s leiZ.k djuk vklku gksrk gSA tks O;fÚ rknkRe;ds }kjk Lo;a Hkxoku~ gks x;k gS ;k Hkxoku~dk 

izfrfuf/kRo djrk gS] mldk iFkizn'kZu bl dfBu iz;klds fy;s vR;Ur vko';d vkSj vfuok;Z gSA

 

vko';d iz;kl

lk/kdls tks iz;kl djusdh ekax dh tkrh gS og gS vHkhIlk] R;kx vkSj vkReleiZ.kA vxj ;s rhuksa phtsa 

dh tk;arks fQj ckdh phtsa Jhekadh d`ikls vkSj rqEgkjs vUnj mudh 'kfÚdh fØ;kds dkj.k vius&vki 

gh vk;saxhA ijUrq bu rhuksaesa lcls vf/kd egRoiw.kZ gS vkReleiZ.k vkSj mldks izFke vko';d Lo:i 

gS dfBukbZds le; fo'okl] Hkjkslk vkSj /kS;ZA ;g dksbZ fu;e ugha gS fd fo'okl vkSj Hkjkslk dsoy rHkh 

jg ldrs gS tc fd vHkhIlk Hkh gksA cfYd mlds foijhr] tc fd rkefldrkds nckods dkj.k 

vHkhIlk ugha gksrh rc Hkh fo'okl] Hkjkslk vkSj /kS;Z fo|eku jg ldrs gSA ;fn vHkhIlkds izlqIr jgusij 

fo'okl vkSj /kS;Z lkFk NksM+ nsa rc mldk eryc ;g gksxk fd lk/kd ,dek=k vius futh iz;klij gh 

fuHkZj djrk gS && mldk vFkZ gksxk && ̂ ^vksg] esjh vHkhIlk vlQy gks x;h gS] blfy;s vc esjs fy;s dksbZ 

vk'kk ughaA esjh vHkhIlk vlQy gks jgh gS] blfy;s Hkyk ekrkth Hkh D;k dj ldrh gSa \** ij] blds 

foijhr] lk/kddk Hkko ;g gksuk pkfg;s] ̂ ^dksbZ ckr ugha] esjh vHkhIlk fQjls okil vk;sxhA bl chp] eSa 

tkurk gw¡ fd tc eSa Jhekadks vuqHko ugha djrk rc Hkh os esjs lkFk gSa ( os  eq>s vU/kdkje; ?kfM+;ksals Hkh 

ikj djsaxhA** ;gh iw.kZr% ;FkkFkZ Hkko gS ftls rqEgsa vo'; cuk;s j[kuk pkfg;sA ftueas ;g Hkko gksrk gS] 

volkn mudk dqN Hkh ugha dj ldrk ( vxj volkn vkrk Hkh gS rks mls fdadÙkZO;foew<+ gksdj okil 

ykSV tkuk iM+rk gSA ;g pht rkefld vkReleiZ.k ugha gSA rkefld leiZ.k rks mls dgrs gS tc 

euq"; dgrk gS fd ̂ ^eSa dqN Hkh ugha d:¡xk ( Jheka lc dqN dj nsaA vHkhIlk] R;kx vkSj vkReleiZ.k Hkh 

vko';d ugha gSaA ekrkth gh esjs vUnj ;g lc dj nsaA** bu nksuksa Hkkoksaesa cgqr cM+k vUrj gSA ,d Hkko 

rks gS ml ihNs gVusokysdk tks dqN Hkh ugha djuk pkgrk vkSj nwljk gS ml lk/kddk tks viuh 'kfÚ Hkj 
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iz;kl djrk gS] ij tc og dqN le;ds fy;s vdeZ.;rk esa tk fxjrk gS vkSj phtsa foijhr gks tkrh gSa 

rc Hkh og lc phtksads ihNs fo|eku Jhekadh 'kfÚ vkSj mifLFkfresa viuk fo'okl cjkcj cuk;s j[krk  

gS vkSj ml fo'olkds }kjk fojks/kh  'kfÚdks pdesaesa Mky nsrk gS vkSj lk/kuk dh fØ;kdks fQj okil ys 

vkrk gSA

 

euksoSKkfud ifjiw.kZrk,a

Jhekrkth vius gkFkesa lQsn pEik iq"i

fy;s gSa vkSj mls fn[kk jgh gSA ml Qwy

dk uke ̂ ^vkarfjd ifjiw.kZrk** j[kk x;k gSA

fdldks ;kn gS \

¼mlds nyksadks fxurs gq,½ ,d] nks] rhu] pkj] ikap vkarfjd ¼euksfoKkfud½ ifjiw.kZrk,a gSaA ;s ikap 

vkarfjd ifjiw.kZrk,a dkSu&dkSu lh gSa \

J)k] lPpkbZ] vHkhIlk] HkfDr] leiZ.kA

---- vkSj vc vkrk gS leiZ.k] vaxzsthesa 'kCn gS ̂ ^ljs.Mj** (Surrender), Ýsap Hkk"kkesa dksbZ 'kCn ugha] tks 

Bhd&Bhd ogh vFkZ iznku djrk gksA ijarq Jhvjfoanus dgk gS ¼eSa le>rh gwa fd geus bls i<+k gS½ fd 

;ksx djusds fy;s leiZ.k lcls igyh vkSj pje 'krZ gSA vr,o] mUgksaus tks dqN dgk gS mldk ;fn ge 

vuqlj.k djsa rks ;g Bhd dksbZ ,d vko';d xq.k ugha gS % ;g rks ;ksx vkjaHk djusdh lcls igyh 

vfuok;Z fLFkfr gSA ;fn fdlhus laiw.kZ :ils leiZ.k djusdk fu'p; ugha fd;k gS rks izkjaHk ugha dj 

ldrkA

ijarq bl leiZ.kdks lokZaxiw.kZ cukusds fy;s ;s lHkh xq.k vko';d gSaA vkSj eSa ,d vkSj tksM+ jgh gwa  

¼D;ksafd vHkhrd geus dsoy muesals pkjdh gh ppkZ dh gS½] eSa lfg".kqrkdks tksM+ jgh gawA dkj.k] ;fn 

rqe grksRlkg gq, fcuk vkSj iz;kl NksM+s fcuk] D;ksafd og vR;ar dfBu gS] dfBukb;ksadk lkeuk djusesa 

leFkZ ugha gks ( vkSj ;fn rqe vleFkZ - - - gka] vk?kkrksadks xzg.k djus vkSj fQj Hkh iz;kl tkjh j[kusesa] mUgsa 

¼vk?kkrksadks½ tSlk dgk tkrk gS ^^ih tkus** esa && vius nks"kksads QyLo:i tc vk?kkr ikrs gks] mUgsa ih 

tkus vkSj fu:lkg gq, fcuk vkxs c<+uk tkjh j[kusesa vleFkZ gksrs gks] rks rqe cgqr nwjrd vkxs ugha tkrs 

( izFke eksM+ij gh tgka rqPN vH;Lr thou vka[kls vks>y gks tkrk gS] rqe fujk'kkesa tk fxjrs gks vkSj 

iz;kl NksM+ nsrs gksA

bldk :i - - - dSls bls dgk tk; \ bldk vR;ar LFkwy :i gS v/;olk;A

vr,o] ;gka esjk izLrko gS % ge leiZ.kdks j[krs gS lcls igys] lcls Åij] vFkkZr~ ] ge JhvjfoUndh 
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dgh gqbZ ckr Lohdkj djrs gSa fd] iw.kZ;ksx dh lk/kuk djusds fy;s O;fDrdks lcls igys Hkxoku~ds 

izfr iw.kZ :ils leiZ.k djusdk ladYi djuk pkfg;s] nwljk dksbZ iFk ugha gS] ;gh gS ̂ ,dek=k iFk*A ijarq 

mlds ckn euq";ds vanj ;s ikap vkarfjd xq.k] ikap vkarfjd ifjiw.kZrk,a vo'; gksuh pkfg;s vkSj ge 

dgrs gS fd ;s ifjiw.kZrk,a gS %

lPpkbZ ;k ikjn'kZdrk

J)k ;k fo'okl ¼LoHkkor% Hkxoku~esa fo'okl½

HkfDr ;k d`rKrk

lkgl ;k vHkhIlk

lfg".kqrk ;k v/;olk;

lfg".kqrkdk ,d :i gS ̂ ,dfu"Brk*A vius ladYids izfr oQknkjh] fo'oklik=k cuukA rqeus 

,d ladYi fd;k gS] rqe vius ladYids izfr oQknkj cus jgrs gksA ;gh gS lfg".kqrkA cl] bruk ghA

;fn rqe MVs jgrs gks rks fQj ,d {k.k ,slk vkrk gS tc rqe fot; izkIr dj ysrs gksA

fot; mlhdh gksrh gSa tks lrr iz;Ru'khy gksrk gSA

 

lkfo=kh

vuUr egkdky esa ;g ,d cht jksfir gks x;kA

,sls {k.k esa ,d esa ,d 'kCnczà mPpkfjr gksrk gS] ,d nSoh izdk'k fn[kk;h nsrk gS]

;qxksa }kjk ftls O;Dr djus dk Je pyrk gS] og eqgwrZ fn[k tkrk gSA

,sls esa ml dkykrhr ls dkSa/krs mNyrs yksd mRiêk gks tkrs gSa(

o"kksa dk dkj.k ¼tUenkrk½ ,d 'kkÜor iy gh gksrk gSA

;ksxh us rks ek=k ,d {ks=k rS;kj fd;k Fkk %

vc mlds y?kq vkjEHkksa us ,d lkeF;Z'kkyh var ekaxk %

D;ksafd vcrd og tks lc Fkk mldks ,d uo&:i ysuk gksxk

vius varj dks Hkxorh dks vkuUn /kke cukuk gksxk]

mldh lq"kek vkSj egÙkk dks fut thou esa clkuk gksxkA

fdarq vHkh rks mldh lÙkk vius O;fDrRo fgr vfr foLr`r Fkh

mlds än; dh ;kpuk vlhe gks QSy x;h Fkh%
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viuh vdsyh eqfDr vc mls larks"k ugha ns ldh]

ijek&T;ksfr dks vkSj mlds vkuan dks]

vc mlus /kjk vkSj ekuo fgr ekaxkA

fdarq ekuoh; cy vkSj ekuoh; izse fu"Qy jgs

/kjrh ij yxh bl va/k&vKku vkSj e`R;q dks eqæk rksM+us esa]

ekuo LoHkko dh lkeF;Z vc ,d f'k'kq dh eqóh le yxrh gS (

ftlds QSys gq, gkFkksa dh idM+ ds fy;s LoxZ vfr mPp gSA

;g ijkT;ksfr la?k"kZ ls ;k fopkj }kjk xzg.k ugha dh tkrh(

bl ekul dh uhjo 'kkafr esa ijkRijrk dk;Z djrh

vkSj än; ds ekSu esa vuqPpkfjr ije&ukn lquk;h nsrk gSA

dsoy ,d iz'kLr leiZ.k gh vc mldh ,dek=k 'kfDr FkhA

,d ije lkeF;Z tks mPprkvksa ij clrh gS

mls deZ&{ks=k esa vkuk gksxk]

thou ds vo:) d{k esa vej Ìkl dks ykuk gksxk

vkSj bl vfuR; uÌjrk gks fuR; vejRo ls Hkjuk gksxkA

tks bldk fu"ks/k djsxk ml leLr dks Hkax dj feVk nsuk gksxk

vkSj mu vuds oklukvksa dks dqpy nsuk gksxk

ftuds dkj.k ge ml ijeSde~ dks [kks nsrs gSa

ftlds fy;s geus thou /kkjk FkkA

vc ;ksxh ds varj esa vU; nkoksa dks dksykgy phRdkj 'kkar Fkk %

og rks fut än; vkSj eu vkSj bl Ìkflr dk;k esa

dsoy ijesÌjh dk lkfêk/; vkSj 'kfDr ikus dks vkrqj Fkk(

og rks dsoy mls lrr uhps mrkj ykus dks ykykf;r Fkk

bl 'kksd larIr lalkj ds va/kdkj esa mlds

izse vkSj lR; ,oa vkuan ds izk.knk;h Li'kZ dk og vfHkyk"khA

mldh varjkRek vc eqDr gks dsoy ekrk dks lefiZr FkhA
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izkFkZuk vkSj /;ku

16 fnlacj 1913

'kq) vkSj fuLLokFkZ izse & rsjk izse tgkard ge mls ns[k ;k vfHkO;Dr dj ldrs gSa & og ,dek=k 

pkch gS tks rq>s [kkstusokys än;ksa dks [kksy ldrh gSA tks cqf) ds ekxZ dk vuqlj.k djrs gSa oscgqr mPp 

vkSj lR; /kkj.kk cuk ldrs gSa] mUgsa lPps thou dh iwjh tkudkjh gks ldrh gS] ,sls thou dh tks rsjs 

lkFk ,d gS ysfdu os mls tkurs  ugha] mUgsa ml thou dks dkbZ vkarfjd vuqHko ugha gksrk] os rsjs lkFk 

leLr laidZ ls vufHkK gksrs gSaA vkSj ftuesa ckSf)d Kku gksrk gS] ftUgksaus vius&vkidks ,d ,slh jpuk 

esa deZ ds fy;s can dj j[kk gS tks mUgsa loksZÙke izrhr gksrh gS] mUgsa cnyuk lcls vf/kd dfBu gksrk gS ( 

vkSj fdlh Hkh ln~Hkkoukokys O;fDr dh vis{kk muesa Hkkxor psruk gks txkuk lcls vf/kd dfBu 

gksrk gSA dsoy izse gh ;g peRdkj fl) dj ldrk gS D;ksafd izse lHkh njoktksa dks [kksyrk] lHkh nhokjksa 

dks Hksnrk vkSj lHkh ck/kkvksa dks ikj dj tkrk gS vkSj tjk&lk lPpk izse laqnjre Hkk"k.kksa dh vis{kk 

vf/kd dj ldrk gSA

gs izHkks] oj ns fd esjs vanj lPps izse dk ;g Qwy f[kys rkfd tks Hkh esjs utnhd vk;sa os lc 

lqxaf/kr gks mBsa vkSj bldh lqxa/k mUgsa ifo=k cuk;sA

bl izse esa 'kkafr vkSj vkuan ik;s tkrs gSa tks leLr cy vkSj miyfC/k ds L=kksr gSaA ;g vpwd 

fpfdRld] ije lkURouk nsusokyk gS ( ;g fot;h vkSj ije xq: gSA

gs izHkks] esjs e/kqj Lokeh] ftldh eSa ekSu gksdj vkjk/kuk djrh gaw ] ftls eSa iwjh rjg lefiZr gwa] tks 

esjs thou ij  'kklu djrk gS] vius 'kq) izse ls esjs än; dks izTTofyr dj rkfd og ml oyar osnh dh 

rjg izTTofyr gks tks lHkh viw.kZrkvksa dks HkLe dj ns] tks vgadkj ds e`r dkÏ vkSj vKku ds dkys 

dks;ys dks lq[kn Å"ek vkSj dkafre; izdk'k esa cny nsA

izHkks] eSa rsjh vksj vkuane; vkSj lkFk gh xaHkhj HkfDr ds lkFk eqM+rh gwa vkSj rq>ls vuqu; djrh 

gwa % oj ns fd rsjk izse vfHkO;Dr gks] oj ns fd rsjk jkT; vk;sA 

oj ns fd rsjh 'kkafr txr~ ij jkT; djsA

22 tqykbZ 1914

gs izHkks] rw leLr izse gS vkSj rsjs izse dk izdk'k lHkh fopkjksa vkSj gj ,d än; ds vanj xgjkbZ esa 

gSA vius :ika&rj dk dk;Z laiêk dj % gesa vkyksfdr djA tks njokts vHkhrd can gSa mUgsa [kksy] f{kfrt 

dks foLr`r dj] 'kfDrdks izfrfÏr dj] gekjs lÙkkvksa dks ,d dj vkSj ,slk dj fd ge rsjs fnO; ije 

vkuan esa Hkkx ys lds vkSj ge lHkh euq";ksa dks mlesa lk>hnkj cuk ldsaA oj ns fd ge vafre ck/kkvksa 

dks] ckgjh vkSj Hkhrjh ck/kkvksas dks] thr ldsa vkSj vafre dfBukb;ksa ij fot; ik ldsaA rsjh vksj 

mBusokyh mRlkg&Hkjh vkSj lPph izkFkZuk dHkh O;FkZ ugha tkrh ( rw viuh mnkjrk esa gj iqdkj dk mÙkj 
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nsrk gS vkSj rsjh n;k vuar gSA

gs fnO; Lokeh] ,slh n;k dj fd rsjk izdk'k bl vLr&O;Lrrk ij iM+s vkSj rw mlesa ls ,d u;s 

txr~ dks  izdV djA vHkh ftldh rS;kjh gks jgh gS mls pfjrkFkZ dj vkSj ,d u;h ekuork dk l`tu dj 

tks rsjs uwru vkSj mRdÎ fo/kku dh iw.kZ vfHkO;fDr gksA  dksbZ pht gekjh izsj.kk dks ugha jksd ldrh] 

dksbZ pht gekjs iz;kl dks ugha Fkdk ldrh] viuh lHkh vk'kkvksa  vkSj vius lHkh fØ;k&dykiksa dks rsjs 

Hkjksls j[kdj] ijeksPp bPNk ds izfr vius iw.kZ leiZ.k dks etcwr fd;s gq, ge rsjh laiw.kZ vfHkO;fDr 

dh fot; ds fy;s bl 'kkar fufËfr ds lkFk dwp djrs gSa fd tks dqN mldk fojks/k djsxk ml ij fot; 

izkIr gksxhA  gs txr~ ds Lokeh] tks leLr va/kdkj ij fot; izkIr djrk gS] rsjk vfHkoknuA

12 tqykbZ 1918

vpkud] rsjs vkxs esjk lkjk ?keaM >M+ x;kA eSa le> x;h fd rsjh mifLFkfr esa vius&vki ij 

fot; ikus dh dksf'k'k djuk fdruk O;FkZ gS] vkSj eSa jks iM+h] cgqr vf/kd jksbZ vkSj fcuk :ds vius 

thou ds e/kqjre vkalw jksbZ- - - A gka] os vkalw dSls LQwfrZnk;d] vpapy vkSj e/kqj Fks ftUgsa eSaus fcuk 

yTtk ;k la;e ds rsjs vkxs cgk;k !   D;k ;g firk dh ckagksa esa ckyd dh rjg u Fkk \ ysfdu firk Hkh 

dSlk ! dSlh HkO;rk vkSj le> dh dSlh fo'kkyrk ! vkSj izR;qÙkj esa dSlh 'kfDr vkSj cgqyrk ! gka] esjs 

vkalw ifo=k vksl dh rjg FksA D;k ;g blfy;s Fkk  fd eSa Lo;a vius nq%[k ds fy;s ugha jksbZ Fkh \ e/kqj vkSj 

ijksidkjh vkalw ] ,sls vkalw ftUgksaus fcuk fdlh ck/kk ds  esjs än; dks rsjs vkxs [kksy fn;k vkSj ,d 

peRdkfjd {k.k esa eq>s rq>ls vyx djusokyh vof'kÎ lHkh fo?kz&ck/kkvksa dks foyhu dj fn;kA

dqN fnu igys eSaus mls tkuk Fkk] eSaus lquk Fkk % ̂ ^vxj rw fcuk fNik;s vkSj fcuk jksds esjs vkxs jks 

lds rks   cgqr&lh phtsa cny tk;saxh] ,d cgqr cM+h fot; izkIr gksxhA** blh dkj.k tc esjs än; ls 

vkalw vka[kks dh vksj mBs rks eSa vkdj rsjs vkxs cSB x;h rkfd os HkfDr&Hkko ls HksaV ds :i esa izokfgr gks 

ldsaA vkSj og mRlxZ fdruke/kqj vkSj fdruk foJkenk;d Fkk !

vkSj vc tc fd eSa jks ugha jgh] eSa rsjs bruk fudV] bruk fudV vuqHko djrh gwa fd eq>s [kq'kh 

ls jksekap gks jgk gSA rqrykrs gq, eq>s viuh J)katfy vfiZr djus ns %

eSa ,d NksVs  cPps ds vkaun ds lkFk Hkh iqdkj pqdh gwa] ̂ ^gs ije vkSj ,dek=k foÌLr lgpj] rw 

tks igys ls gh og lc tkurk gS tks ge rq>ls dg ldrs gSa D;ksafd rw gh rks mldk L=kksr gS !

^^ gs ije vkSj ,dek=k l[kk] rw tks gesa Lohdkj djrk gS] gels izse djrk gS vkSj gesa oSlk gh 

le>rk gS tSls fd ge gSa D;ksafd Lo;a rwus gh rks gesa ,slk cuk;k gS !

gs ije vkSj ,dek=k iFk&izn'kZd] rw tks dHkh gekjh mPpre bPNk dk izfrokn ugha djrk 

D;ksafd mlds vanj rw gh rks bPNk djrk gS!

rsjs flok dgha vkSj fdlh ,sls dks <wa<+uk ew[kZrk gksxh tks gekjh ckr lqus] le>s] gels izse djs 
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vkSj gesa ekxZ fn[kk;s] D;ksafd rw ges'kk gekjs vkãku ij rS;kj jgrk gS vkSj gesa dHkh /kks[kk ugha nsrk !

rwus eq>s iw.kZ fuHkZjrk ds] iw.kZ laj{k.k ds] fcuk dqN cpk;s vkSj fcuk dksbZ jax p<+k;s] fcuk fdlh 

iz;kl ;k vojks/k ds] lokZaxh.k :i ls leiZ.k djus ds loksZifj vkuan dk] egku~ vkuan dk cks/k iznku 

fd;k gSA cPps dh rjg vkuan ds lkFk eSa ,d gh lkFk rsjs vkxs jks;h vkSj galh] gs esjs ije fiz; !*

 

Lor=kark vkSj leiZ.k

vlk/kkj.k pht ;g gS% tc rqe Hkxoku~ds izfr iwjh rjg lefiZr gksrs gks rHkh rqe iwjh rjg Lora=k 

gksrs gks] vkSj Lora=k gksusdh ;gh ije voLFkk gS] dsoy Hkxoku~dk gh gksuk ( rqe laiw.kZ fo'ols eqDr gksrs 

gks D;ksafd rqe dsoy mUghads gksrs gksA vkSj  ;g leiZ.k mPpre eqfDr gS] rqe vius rqPN O;fDrxr 

vgals Hkh eqDr gks tkrs gks vkSj lHkh phtksaesa ;g lcls vf/kd dfBu gS & vkSj lcls vf/kd lq[kn Hkh] 

;gh ,d ek=k oLrq gS tks rqEgsa lrr 'kkafr] vfofPNêk vkuUn ns ldrh gSaA tks rqEgsa d"V igqapkrh] rqEgsa 

ckSuk cuk nsrh gSa] rqEgkjk åkl djrh gSa] rqEgsa fucZy cukrh gSa] vkSj tks phtsa rqEgkjs vUnj tjk Hkh 

O;kdqyrk] tjk Hkh Hk; mRiêk dj ldrh gSa] mu lHkhls ;g vuUr eqfDrdk cks/k djkrh gSA fQj rqe 

fdlh phtls ugha Mjrs ] rqe fdlh phtls Hk; ugha [kkrs] fdlh pht ls ughaA rqe viuh fu;frds ije 

Lokeh gks D;ksafd Hkxoku~ gh rqEgkjs vUnj bPNk djrs gSa vkSj ogh os gh gj phtdk iFk&izn'kZu djrs gSaA 

ysfdu ;g jkrksajkr ugha gks tkrk % blds fy;s tjk ls le; vkSj ladYiesa cgqr&ls mRlkgdh t:jr 

gksrh gS] iz;kl djrs gq, Hk; u gks vkSj lQy u gksus ij fgEer u gkjks] ;g tkuks fd fot; fuf'pr gS 

vkSj mlds vkus rd rqEgsa MVs jguk pkfg;sA yks] cl A

 

,dek=k rjhdk

ns[kks] txr~ gh orZeku voLFkk esa ifjfLFkfr;k¡ ges'kk dfBu jgh gSaA lkjk lalkj dyg vkSj 

la?k"kZdh fLFkfr esa gS && vfHkO;Dr gksus gh bPNqd lR; vkSj izdk'k dh 'kfDr;ksa vkSj mu lcds chp 

la?k"kZ tks cnyuk ugha pkgrk] tks ,sls Hkwrdky dk izfrfuf/k gS tks fLFkj vkSj dBksj gS] tks tkus ls badkj 

djrk gSA LoHkkor% gj O;fDr viuh dfBukb;ksa dk vuqHko djrk gS vkSj mls mUgha ck/kkvksa dk lkeuk 

djuk iM+rk gSA

rqEgkjs fy;s cl ,d gh jkLrk gSA og gS iw.kZ] lexz vkSj fcuk 'krZ dk leiZ.kA blls esjk eryc 

gS u dsoy viuh fØ;kvksa] deZ] egÙokdka{kkvksa dks NksM+ nsuk cfYd vius lHkh Hkkoksa dks Hkh NksM+ nsuk] 

;kuh rqe tks djrs gks] rqe tks gks og lc ,sdkafrd :i ls Hkxoku~ ds fy;s gksA rc rqe vius&vkidks 

ekuo izfrfØ;k ds ?ksjs ls Åij  vuqHko djrs gks && dsoy muls mij ugh cfYd Hkkxor d`ik dh nhokj 

}kjk muls lqjf{kr jgrs gksA ,d ckj rqEgkjs vanj dkeuk,a u jgsa] vklfDr;k¡ u jgsa] ,d ckj rqe ekuo 
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lÙkkvksa ls && pkgs os dksbZ Hkh D;ksa u gksa && ikfjrksf"kd ikus dh leLr vko';drk dks R;kx nks && ;g 

tkuks fd ,dek=k ikus ;ksX; ikfjrksf"kd og gS tks ije izHkq ls vkrk gS vkSj tks dHkh fujk'k ugh djrk & 

,d ckj rqe lHkh ckgjh lrkvksa vkSj phtks dh vklfDr NksM+ nks] rks rqe rqjar vius än; esa ml ije 

mifLFkfr] ml ije 'kfDr] ml ije d`ik dk vuqHko djrs gks tks ges'kk rqEgkjs lkFk gksrh gSA

dksbZ vkSj mipkj ugha gSA fcuk viokn gj ,d ds fy;s ;gh ,dek=k mipkj gSA os lHkh tks ihfM+r 

gSa] muls ;gh ,d ckr dguh pkfg;s % leLr nq%[k bl ckr dk lwpd gS fd leiZ.k lexz ugha gSA rks 

tc rqe vius vanj bl rjg ds ̂ ^izgkj** dk vuqHko djks rks ;g dgus dh ctk;] ̂ ^vksg] ;g [kjkc gS** 

;k ̂ ^;g dfBu ifjfLFkfr gS**] rqe ;g dgks] ̂ ^esjk leiZ.k iw.kZ ugha gSA** rks Bhd gSA vkSj fQj rqe ml 

ije d`ik dk vuqHko djksxs tks rqEgkjh lgk;rk djrh gS] tks rqEgkjk iFk&izn'kZu djrh gS vkSj rqe vkxs 

c<+rs pys tkrs gks vkSj fQj ,d fnu rqe ml 'kakfr esa mHkj vkrs gks ftls dqN Hkh fopfyr ugha dj 

ldrkA rqe lHkh izfrjks/kh xfrfof/k;ksa] izgkjksa] xyrQ+gfe;ksa] nqHkkZoukvksa dk mÙkj mlh eqLdku ds lkFk 

nsrs gks tks Hkkxor d`ik esa iw.kZ foÜokl ls vkrh gSA vkSj cpus dk ;gh ,dek=k rjhdk gS] dksbZ nwljk ugha 

gSA
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